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I. BEVEZETES

1. Jogi statusz
1. Neév: Dr. Martin Gyorgy
Alapfoka Mivészeti Iskola (AMI)

2. Cim: 6722 Szeged, Kalvéaria sugarat 14.
Telefon/fax.: 62 /422 — 251

(98]

Fenntarto: Szeged Téancegyiittes Alapitvany

8]

. Az Iskola bemutatasa

A Szeged Tancegyiittes 1955-ben alakult. Az eltelt idészak alatt megkapott minden
olyan Kkitiintetést, mely Magyarorszagon egy amatdr egyiittesnek adhatd (pl. 6rokos kivalo
cim, népmiivészet ifji mesterei kitlintetés, legjobb sz6lo tancosoknak kijar6 arany gyongy,
aranysarkantyt, kiilonb6z6 orszagos fesztivalokon nyert nivodijak, stb.)

Célkitlizése a megalakulastol napjainkig a magyar és a Magyarorszagon ¢lo
nemzetiségek folklorhagyoményainak dapolasa, tanchdzakban wvald terjesztése, korszer
szinpadi miivek bemutatdsa. Folyamatos néprajzi gytijtések ,,nagy Magyarorszag” egész
teriiletén.

Az eltelt idészak alatt tagjai jelentds szamban keriiltek hivatasos egyiittesekbe és tobb
pedagogus generaciot nevelt ki, akik mar onalléan végzik egyiittes-vezetdi, vagy pedagogiai
munkdjukat. Koziiliik tobben mar koreografusként is bemutatkoztak orszagos fesztivalokon.

A rendszervaltast kovetden, 1991-ben létrejott a Szeged Tancegyiittes Alapitvany,
melynek célkitlizése a korabban elkezdett hagyomanyapolas folytatdsa és a néptanc irant
érdekldédo fiatalok minél szélesebb korli bevonasa a magyar népi kultiraba. Az Alapitvany
1996-ban egyiittmikodési megallapodast kotott a HAMMIDO Alapfokt Muivészeti Iskolaval.
Korabban a Szeged Tancegyiittes tagjaként tdncolo 250 fiatal, korosztalyuknak és tudasuknak
megfelelden keriilt a HAMMIDO Alapfoku Miuvészeti Iskola néptanc szakanak egyes
¢vfolyamaira.

A sziil61 munkak6zosség és az Alapitvany kuratoriumanak javaslatara sziiletett meg az
az elhatarozas, hogy koz0s megegyezéssel 1999. junius 30.-val megsziinteti a HAMMIDO
Alapfoku Mivészeti Iskolaval az egyiittmiikodést, és mint egy utédként 6nallé alapfokt
mivészeti oktatasi iskolat hoz 1étre.

Az elmult idoszak alatt az oktatds, a kozpontilag eldirt tanmenet szerint tortént,
szakképzett pedagogusok irdnyitasaval. A kiilonbozd évfolyamok rendszeresen részt vettek a
megyei €és orszagos miivészeti iskoldk fesztivaljain. Szdmos iskolai rendezvényen miikodtek
kozre mintegy reprezentalva iskoldjuk jo munkajat és a néptancmiivészet értékeit.

Evente zarovizsgaként 2x45 perces programot adtak a Szegedi Nemzeti Szinhazban, illetve a
Miivészetoktatasi Iskola székhazanak udvaraban felallitott szabadtéri szinpadan bemutatva
sziiloknek és vendégeknek az eltelt iddszak munkajat.

1. Az énallosulas célja:



A jovbben az Alapitvany maga kivanja miikddtetni sajat iskoldjat. Ezzel lehetdséget teremtve
a néptanc irant érdeklddo fiatalok elmélytiltebb, sokrétiibb oktatasara.

2. Hatosugara:
Szeged ¢és kornyéke

3. Alaptevékenysége:
Néptanc oktatés

3. Az iskola szervezeti felépitése

Alapitvany (fenntart6)
Igazgato

Igazgatohelyettes

" S

Pedagogiai szaktanacsado

Tancpedagdgusok
Technikai személyzet Pedagogiai asszisztens



II. AZ ISKOLA NEPTANC TANSZAKANAK NEVELESI PROGRAMJA

1. Az iskola nevelési alapelvei

Alkoto ¢és oOnkifejezd képességek kialakitasa, szabadidd hasznos eltdltése, személyiség
fejlesztés ¢€letkori sajatossagoknak megfelelden.

Nevelés és oktatas célja:

Néptanc szak kiemelt feladata:

A néptancmiivészeti alapismeretek megtanitdsa, a néptanc irant érdeklédd fiatalok
mozgasmiveltségének ¢s mozgas kultirdjanak sokiranyu fejlesztése.

Javitsa a tanulok fizikai alloképességét, ligyességét, cselekvd biztonsdgat, ritmusérzékét,
hallasat, tér és forma érzékét. Nevelje Oket, egészséges ¢letmddra, magabiztossagra,
hatarozottsagra.

Erje el, hogy a gyerekek személyisége nyitotta valjon a kozosségi alkotd tevékenység
¢és altalaban a miivészetek irant. Segitse el6 a gyermeki fantdzia kibontakozasat, kreativ
megnyilatkozasat és fejlessze improvizacios készségiiket, képességiiket. Forditson figyelmet a
szinpadi megjelenitésre a novendékek életkori sajatossdgaihoz, tanctechnikai tudéasihoz,
stilusismeretéhez, alkalmazkodo6 koreografiak betanitdsahoz.

Idotallo kozvetitések révén jaruljon hozzd a gyerekek izlésének és kritikai érzékének
fejlesztéséhez.

Készitse fel és irdnyitsa a tehetséges novendékeket hivatdsos palyara, osztalyainak
folytatasara ill. az amatdr tancéletbe valo bekapcsolodésara.

Nyujtson specialis miivészeti ismereteket. Az alkotomunkéval egyiitt jard pozitiv
¢lmények segitségével jaruljon hozzd, a harmonikus érzelmi vildg gazdagodaséhoz, kreativ
személyiség kialakitdsdhoz. Provokdlja a kultira irdnt nyitott magatartast az esztétikai
érzékenységet. Neveljen a mivészetek befogadasara, értésére és mivelésére. Sajatos
eszkozeivel 0Osztondzzon, a tarsadalmi kapcsolatteremtésben, egyiittmikddésben és
kommunikacioban a tolerans magatartésra.

Az oktato - neveld munka dltalanos szempontjai, iranyelvei.

A mivészeti iskoldban az oktato-neveld munkat a tantervben meghatdrozott
szempontok alapjan kell megtervezni. A csoportos foglalkozasokra torténd tananyagtervezés
egy tanévre torténik.

Kovetelmény, hogy a pedagdgus, a szakoktatd alaposan ismerje novendékei
személyiségét, képességét, tehetségét.

A nevelonek kiilonodsen iigyelni kell arra, hogy a novendékeit til ne terhelje.

Az iskolai munka soran elsdsorban meg kell kedveltetni a miivészeteket.

Az egyenlo bandsmod és az esélvegyenloség elve

A mivészetoktatasi iskolaba jelentkezéskor, a tanulok értékelésekor, az érdemjegyek
megallapitdsakor minden tanuld nemtdl, vallasi és etnikai hovatartozastdl fiiggetleniil azonos
elbiralasban részesiil. Iskolank célul tiizte ki a telephelyeinek, a nemzeti és etnikai
sokszintiségének orvendd kistelepiilések lakosainak azonos mértékii miivészeti nevelésbe valo
bevonasat.



2. Az oktatas célrendszere és funkcioi

A néptanc kozérthetdsége révén felbecsiilhetetlen mértékli segitséget jelent a kultarak kozti
kapcsolatteremtésben ¢és az egészséges emberi kapcsolatok kialakitasdban. Oktatdsa eldsegiti
néphagyomanyunk megismerését, tovabb ¢éltetését és ujraalkotdsat, kulturalis 6rokségiink
megbecsiilését. A karpat-medencei tanchagyomany sokszinlisége tiikrozodik vissza az
alapfokl miivészetoktatas tantervében. A tandrai keretek mellett fontos szerepet jatszik a tanc
szinpadi megjelenitése is, amely egyrészt a miivészi megtapasztalas élményét teszi lehetéveé a
tanulok szamdra, masrészt kulturdlis szerepvallalasa révén a nagykozonség szédmara is
hozzaférhetové teszi tancos hagyomanyainkat. A néptancoktatas célrendszerében jelentds
szemléletmod valtozas kovetkezett be, kozéppontba keriilt a tanulok technikai
felkésziiltségének megalapozasa, amely soran alkalmassd valnak a kiilonb6z6 tdncok
ujraalkotdsara, szabad és kotott formakban torténd megjelenitésére. Eldtérbe keriilt a helyi
tancanyag, tdnchagyomany tanitasdnak elsddlegessége, amely végigkisérheti az egész oktatasi
folyamatot. Nagyobb szabadsagot biztosit a pedagogus szdmara a képzés megtervezésében,
ugyanakkor biztositja az iskolak kozotti atjarhatdsagot. A spiralis elrendezés eldsegiti, hogy a
kiilonboz6é képességli tanuldk a képzési szintek végére azonos modon rendelkezzenek az
elvart ismeretekkel, képességekkel, kompetenciakkal, megteremti az dsszevont osztalyokban
torténd oktatas kereteit, lehetdségét. A néptanc oktatdsa soran a kulturélis értékek kozvetitése
nem elsésorban a képességek fiiggvénye, hanem a képességek fejlesztésének lehetséges
szintere. Lehetévé teszi mindenki szdmara — beleértve a kisebbségeket valamint a hatranyos
helyzetli gyermekeket is — az Onkifejezés és azonosulds esztétikai utjanak elérését, segitve
ezzel a személyes kreativitas kibontakozasat és az egyéniség fejlodését.

3. A tancmiivészeti oktatas célja és feladatai

A népi jaték oktatas célja, hogy aktivizdljon, fejlessze a  gyermekek
kezdeményezokészségét, oOnallosagat, ezaltal alakuljon ki az Onértékelésiik alapja.
Kiemelkedd a jaték esztétikai nevelOereje is amellett, hogy miivészeti élményt nyujt a
gyereknek. A gyermekjatékok tanitasaval biztositjuk az dtmenetet az 6voda és iskola kozott.
A jaték eredendden nem tekinthetd sem kezdetleges éneknek, sem kezdetleges tancnak, mégis
tud adni mindegyik teriilethez valamit. Akkor tolti be funkcidjat, ha a jatékot a maga
komplexitasdban tanitjuk. Az egyes jatékok a gyermek testi, lelki fejlédését pozitiv irdnyba
alakitjak, hozzajarulnak az egészséges lelki harmonia kialakuldsdhoz, segitséget nyujtanak a
néptanc tanitasaban.

A néptanc oktatis célja a tanc irant érdeklédé tanulok mozgéskulturdjanak sokiranyu
fejlesztése, az egészséges ¢letmodra, ligyességre, magabiztossagra nevelés. Kiemelt feladat a
tancmiivészeti alapismeretek atadasa, s hogy a gyerekek nyitotta valjanak a kozosségi alkoto
tevékenység ¢s altaldban a miivészetek irant. A tantdrgy adjon teret a gyermeki fantazia
kibontakozasanak, a tanuldk kreativ megnyilatkozésainak, fejlessze improvizacios
készségiiket. Iranyitsa a tehetséges novendékeket hivatdsos palyara, a tovabbképzo
évfolyamanak folytatasara, ill. az amatdr tancéletbe valo bekapcsolddasara.

A tancokon keresztiil ismerjék meg, hagyomanyaikat, a magyar nép tancait, jellegzetességeit.
A rendszeres testmozgason tul cé€l, a helyes testtartds, a fizikum épitése, az alloképesség
fejlesztése, a fegyelem ¢€s belsd rendezettség, kiegyenstulyozottsag megalapozasa, a testtudat
kialakitasa. A térbeli tajékozodas javitasa, zenei hallasuk csiszoldsa, a népi hagyomanyok
ismerete, ¢s az esztétikai nevelés. Fontos, hogy a tancorak alatt er6s6djon a kozosség, s
egyuttal megvalosuljon az egyén személyiségének teljesebb kibontakoztatésa.

A néptanc komplex voltanal fogva, a fizikai, erkolcsi nevelésen kiviil, az irodalmi és zenei



neveléshez hasonloan — az anyanyelvi miiveltségre, a népi-nemzeti hagyomanyokra alapozza
a konkrét tudast, és erds érzelmi rahatassal, népismeretre, megbecsiilésre nevel.

A folklorismeretek oktatasanak célja a tanulok érdeklddésének felkeltése a néprajz és
altaldban a kulturtorténet irant, eldsegitve ezzel esetleges ilyen iranyt tovabbtanulasukat, de
mindenképpen érdeklddd és értd kozonséget nevelni a hasonld tematikajo miivészeti és
tudomanyos tevékenység szamara.

A tanctorténet célja, hogy a tanuldkat a szakmai ismereteikre alapozva ismertesse meg az
egyetemes ¢s nemzeti torténeti folyamatokkal, a tdncmiivészet kimagaslo alkotd
egyéniségeinek munkassagaval, a tdncirodalom néhany alapvetd miivével, tovabba fejlessze
izlésiiket és 0sztondzze Oket arra, hogy a tancmiivészet értd és ¢élvezd befogadojava valjanak.

A népzenei alapismeretek oktatasanak célja, hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott
zenei ismeretek kibdvitésével jaruljon hozza a tanulok népzenei neveléséhez. Mutasson ra a
tanc a zene az ének egységére, Osszefliggéseire. Vilagitson ra a hangszeres népzene és a tanc
Osszefliggéseire, nyujtson ¢lményszerli ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrdl,
hangszer—egyiittesekrdl, zenekarokrol. Segitse el6 a komplex latdsmod kialakulasat, az
elemzd gondolkodast, az 0sszefliggések felismerését. Nyujtson bovebb ismereteket a vokalis
népzene jellemzOirdl, segitse eld a népi éneklési technika elsajatitasat. A kozosségi éneklés
¢lménye és hangulata erdsitse az Osszetartozas érzését. A tantargy tanitasa soran a gyakorlati
megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkdzei a hangszerek bemutatasa,
zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.

A tanctorténet tantargy oktatasanak célja, hogy hozza jaruljon sajat tanckultirank
torténetének megismeréséhez, a magyarsagtudat erdsitéséhez, a tanulok kommunikacios
készségeinek fejlodéséhez, a mas népek kultirdja iranti érdeklodés felkeltéséhez, a
tantargyhoz tartozé terminoldgiak hasznalatdhoz, igényes képi és hanganyag megismeréséhez,
a tancmiivészet iranti érdeklddéshez, az arra fogékony kozizlés fejlesztéséhez

A tancjel iras — olvasas oktatasanak célja, hogy a képzés jaruljon hozza a mozdulatok
tudatos iddbeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai) eréfokbeli (dinamikai) elemzéséhez, a testtudat,
a mozgaskoordinacid kialakitdsdhoz, a magyar néptanc tancjel irdssal kozolt folyamatainak
megismeréséhez, egyszerli motivumok, motivumsorok lejegyzéséhez.

A tanszak feladata

Ismertesse meg a tanuloval

- A hagyomanyos népi jatékokat,

- A harom dialektus (nyugati, tiszai, erdélyi) tanctipusait, tancrendjeit,

- A mozgésanyag varidcios lehetdségeit,

- Atancokhoz kapcsolodo énekeket, zenei kiséretet,

- A néprajztudomany sajatos megkozelitési modjat,

- A folklérkutatés targyanak, az alavetett tarsadalmi rétegek, a “nép” miiveltségének sajatos
helyét az egyetemes emberi kulturadban,

- A tanc muvészeit és kozhasznu formait,

- Atarsasagi tancélet alkalmait,

- A szinpadi tancmiivészet legfontosabb agazatait és korszakait,

- Az egyetemes ¢s nemzeti tincmiivészet legjelentdsebb miivészeinek palydjat,

- Az egyetemes €s nemzeti tincmiivészet néhany alapmiivét, s ezeket elemzésén keresztiil a
tancirodalom kiilonb6zd stilusait



Alakitsa ki a tanulokban

A rendszeres munka természetes igényét,

A megfeleld munkafegyelmet,

A munkajuk tudatos kontrollalasat,

A muvészeti eldadasmod kontrollalasat,

A muvészei eloadasmod kivitelezését,

Az éltalanos szemléletmodot, amely a népi kultira, népélet egyes jelenségeit egy
Osszefiiggd rendszer egymast feltételezd részeiként értelmezi,

Az esztétikai érzéket,

A miivészetek befogadasara nyitott attitlidot,

Fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara,

Fejlessze a tanulo

Mozgaskultarajat,

Fizikai alloképességét,

Ritmusérzékét,

Hallasat,

Zenéhez valo alkalmazkodasat,

Tér-, forma- ¢és stilusérzéket,

Mozgasmemoriajat,

Koncentralo képességét,

Improvizacios készségét,

fz1¢sét, kritikai érzékét,

A nem verbalis megnyilvanulasok iranti érzékenységet,
A tanc komplexitasabol adodoan a tarsmiivészetek (zene, képzoémiivészet, szinhaz) iranti
érz¢kenységet,

A vizualis memoriat,

A képzelGerot.

Oszténézze a didkot

A kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kultara értékei irant

A néprajzi és altaldban kulturtdrténeti ismereteinek rendszeres gyarapitasara,

A rendszeres mizeumlatogatasra,

A rendszeres tarsasagi és szinhazi tincesemények latogatasara,

A televizi6 tancos misorainak figyelemmel kisérésére,

Az aktiv részvétel igényét az iskolan kiviili alkalmakon vald részvételre (kézmiives
foglalkozasok, jatszohazak, tanchazak, néprajzi taborok, egyéb tancesemények),

A radio és televizio ilyen témaju adasainak figyelemmel kisérésére,

A kornyezetében esetleg adodd gyujtési lehetdségek kihasznalasara (helytorténeti
hagyomanyok 0sszeirasa, nagysziilk, id6s emberek kifaggatasa).

Tudatositsa a tanuloban

A tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és fogékonysagat altalaban
a muvészetek, kiilonosen az eladomiivészetek irant.

Hivja fel a tanulok figyelmét a korévfolyamunkban megfelelé néptancos, népzenei, néprajzi,
tanctorténeti irodalomra.

Tegye nyitotta a gyermek személyiségét a folklor irant.



4. Az alapfokd  miivészeti nevelés szerepe a  tanuldk
személyiségfejlesztésében

A miivészeti tevékenység mint minden tevékenység magaban hordozza a
személyiségformalas specifikus lehetOségét. A miivészeti nevelés alapja a nemzeti és
egyetemes kultura és a mindennapi ¢élet esztétikai jelentéssel bird tartoméanya. A miivészeti
nevelés biztositja a tanulds személyes tapasztalati modjat. A tanulok €lményszeriien
tapasztalhatjdk meg a mivészeti stilusok és iranyzatok sokszintiségét, valamint azokat a
kifejezési formakat, amelyek a zenemiivészetben, tdncmiivészetben, képzo- ¢és
iparmiivészetben, valamint a szinmiivészetben és babmiivészetben 6tvozddnek.

Az alapfoku mivészeti nevelés feltarja a miivészet megorokitd, atorokitd szerepét,
megérteti, hogy az alkotés a legértékesebb emberi alapképesség.

A miuvészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacids
képességét, az értékes alkotdsok iranti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények
alakitjak ki azokat az emberi tulajdonsagokat, magatartasi szokasokat, melyek a miivészetek
teriiletén az eredményes szereplés dsszetevoi.

A miuvészeti nevelés az alkotd tipusu tevékenységek megismertetése altal jarul hozza az
akarati, az alkotd-alakito cselekvoképesség fejlesztéséhez.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozot segiti abban, hogy megtaldlja, megorizze ¢és
fejlessze identitasat, vallalja massagat, elfogadja és masoknak is megmutassa a kisebbség
értékeit, erdsitse a kdzosséghez vald kotddest.

5. Az alapfoku miivészeti nevelés kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatai

A mivészeti nevelés fontos szerepet jatszik az érzelmi nevelés és a szocializacio
kialakulasédban, elmélyitésében. Ehhez elengedhetetlen olyan légkor kialakitasa, amely
biztositja a gyerekek szamara azt a magatartasforma kialakitdsat ami megfelel a mai
tarsadalom elvaréasainak.

Iskolank arra torekszik, hogy ezek a feltételek megvalosuljanak biztonsagot nytjtva minden
tanulojanak.

A légkor kialakitdsahoz fontos a pedagodgus-pedagogus, pedagdgus-gyermek, gyermek-
gyermek pozitiv kapcsolata. Ez a 1€gkor egyszerre segiti a szocializacio fejlodését, az éntudat
alakulasat, a gyermek tarsas sziikségleteit, a massag elfogadasat, illetve biztositja a gyermek
erkolcesi tulajdonsagainak (egytittérzes, segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség), akaratanak
(ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak)
fejlodését. A felnott - gyermek €s a gyermek - gyermek kapcsolatban tiikkrozédjék a megértés,
az elfogadas légkore, szeretetteljes megnyilvanuldsokkal 6tvozve, mely segiti az empatias
képességek kialakitasat.

A gyermek érzelmi életének gazdagitasa. A massag tiszteletben tartdsaval a kisebbség
kultirdjanak ¢és szokasainak megismertetésével alakuljon ki, erésddjon a gyermekek
identitésa.

Konkrét feladataink a tarsas kapcsolatok alakulasanak segitésében:

- Jaték ¢és egyéb tevékenység alatt segitd, konstruktiv magatartéas kialakitasa

- Frusztraciotiirés képességének fejlesztése

- Az ¢értelmi fejlesztést szolgald tevékenységek alatt egymads hibainak, hianyossagainak
elfogadasa

- Kapcsolatteremtés, kapcsolattartas, udvarias viselkedés elemi formainak gyakorlasa

- K6z0s élmények atélésének biztositdsa (jatszohdz, tanchaz, fesztivalok, tanctaborok)

- K6z06s késziilodés miisorokra, rendezvényekre



- Részvétel helyi, rendezvényeken
- Kisebbségi és helyi népszokasok gyakorlasa

6. Tehetséggondozas az alapfoku miivészeti nevelésben

A tehetséggondozas azt a célt tiizi ki maga el€, hogy az Iskolaba jaro tehetséges gyermekek
tehetségét ismerve és arra odafigyelve hozzajuk alakitsa a pedagogiai munkat. A
miivészeti nevelésben szamos lehetdség kinalkozik kiilonleges képességli gyermekek
differencidlt oktatdsara, képességeik magasabb szintli fejlesztésére. Versenyekre és felvételire
valo felkészités, ondlld6 munkara vald Osztonzés a tanitdsi folyamatba vald kézremiikodés
lehetdségének biztositasa.

Iskolanknal "integrald" tehetséggondozas folyik, mivel a tehetség nem a beiskoldzas feltétele.
Megvannak az eszk6zok €s a szakértelem ahhoz, hogy a tehetségeket feltarjuk €s segitsiik.
Magasabb szintli differenciacioval, valamint specialis pedagdgiai technikdkkal érhetlink el
latvanyos eredményeket.

A tehetséges gyerekek természetes kozosségek tagjai, a rajuk jutd idd, energia, és szakértelem
a pedagogus kvalitasaitol fligg.

Az iskolai tehetséggondozas mas eszkozével is van modja a pedagogusnak €lni. A Iéptetés,
amely sordn a gyerekeket az életkorukndl magasabb, de tudasszintjének legjobban megfeleld
¢vfolyamban oktatjuk.

A gyorsitds, amikor egy évben tobb évnyi tananyagot tanitanak meg a gyereknek. A
Iéptetésrol a gyermek képességei, sziikségletei, szocialis €s érzelmi érettsége ismeretében, az
iskolanak és a sziildknek k6zos megbeszélés alapjan kell donteni.

7. A képzési eljaras

Iskolank 12. évfolyamos miivészeti oktatast nyu;jto Iskola.

Az évfolyamok megoszlasa: eloképzo 1-2. évfolyam
alapfok 1-6. évfolyam
tovabbképzo 1-4. évfolyam

A tovabbképzo osztalyok befejezése utan a fiatalok a Szeged Téancegyiittesben folytathatjak a
tudasuk gyakorlasat, gyarapitasat. Tovabba a kiemelkedd tehetségli fiatalok jelentkezhetnek
tancmivészeti foiskolara, illetve hivatasos tdncosnak.

A miivészeti iskolaban a képzési 1d6 lerovidiilhet, vagy meghosszabbodhat.

Lerovidiilhet abban az esetben, ha a tanuld igen kiemelkedd képességei alapjan képes az
¢vfolyam teljes anyagat az atlagot meghalad6d gyorsasdggal, rovidebb idd alatt elsajatitani.
Valamint abban az esetben, amikor a tanul6 6. életévét vagy a miivészeti iskolaval 1étesitett
tanuldi jogviszonyat megel6zOen mar részesiilt néptdnc oktatdsban. Ebben az esetben két
osztaly anyagabol Osszevont beszamolot tehet. A dontést az iskola igazgatdja hozza a
szaktandr javaslata és tdmogatasa alapjan.

A képzési 1d6 az iskolan beliil meghosszabbodik, ha a tanuldé ugyanabban az osztalyban
folytatja tanulmanyait. Az osztilyat folytatja az a tanuld is akinek igazolt mulasztisa
meghaladja az 0sszes 6raszam 1/3-at.



Tanuloi jogviszony

a. A tanuldi jogviszony feltételei:

Az iskola minden év majusaban meghirdeti a jelentkezési lehetdséget a 6. €letéviiket betoltott
gyermekek részére. Potfelvételi minden év szeptember elsé hete.

A beiratkozas idOpontjat az iskola kozzéteszi:

Sajtoban, szorolapokon
Az osztalyok atlaglétszama 15 £6, maximalis 1étszama 20 6 lehet.
Az Iskola nyitott azon tanulok szdmara is, akik tdncmiivészeti tanulmanyaikat barmely mas
alapfokt muivészetoktatasi iskoldban mar korabban megkezdték. Szamukra felvételit (a tanév
L. félévében szeptember 31-ig) biztositunk és tudasuknak, €¢letkoruknak megfeleléen keriilnek
iskolank egyes évfolyamaira.
Iskolank munkéjdba a tanév II. félévében is bekapcsolddhat a tanuld. Ebben az esetben januar
31-ig kell a jelentkezOknek kiilonbozeti vizsgat tenniiik.

b, A tanuldi jogviszony megsziinik:

- a bejelentésben megjeldlt napon, ha a tanulo6 bejelenti, hogy kimarad az iskolabol,

- tovabba az Iskola utolso évfolyamat kovetd vizsga napjan, illetve, ha a tanulé nem tesz
vizsgat,

- az utolso évfolyam elvégzését tanusitd bizonyitvany kiallitdsanak napjan,

- ha a tanul6 tanuldi jogviszonyat fizetési hatralék miatt az igazgato6 a sziild, nagykora tanuld
esetén a tanuld eredménytelen felszolitasa és a tanuld szocialis helyzetének vizsgélata utdn
megsziinteti, a megsziintetés targyaban megsziiletett dontés jogerére emelkedésének napjan,

- ha az iskola kotelezd foglalkozasairdl igazolatlanul 10 tanitasi 6ranal tobbet mulasztott,
feltéve, hogy az iskola a tanuldt (kiskort tanuld esetében a sziil6t) legalabb kettd alkalommal
irasban figyelmeztette az igazolatlan mulasztas kovetkezményeire.

A tanuloi jogviszony ismét létrejohet, ha a tanuld tanulményainak folytatasat jelzi az Iskola
felé. Az Iskola ezen esetben élhet egy kiilonbozeti vizsga kotelezvénnyel.

8. Az egyiittmiikodés formai

Altalanos és kézépiskoldkkal, Miiveldési intézményekkel. Orszdgos szervezetekkel.:

Altalanos iskolak: ~ Rendezvényeiken vald részvétel
Alapitvanyi esteken valo részvétel

Kozépiskolai alapitvanyi esteken valo kézremukodés
Sport és egyéb rendezvényeken valo részvétel
Nyilt nap biztositasa
Az évzard szinpadi vizsgdk bemutatéi alkalmaval az iskolank tanuldinak, tandrainak
meghivésa
A véros és a megye miivelddési hdzainak programjain valé kozremiikodés igény szerint,
tanchézak tartdsa
Orszagos szervezetek: Orokség Népmiivészeti Egyesiilet

Tanchaztalalkozok

Tavaszi Fesztival

Miivészeti Iskolak Megyei Versenye

Orszagos Fesztivalok (Szeged, Szolnok, Zalaegerszeg)



Kapcsolattartas a sziilokkel:

Sziil6i értekezlet sziikség szerint

Sziild kérésére rendkiviili sziil6i értekezlet
Pedagobgiai program kozzététele
Fogadoorak tartasa

Nyilvanos beszdmold

Ko6z06s kirandulés szervezése

Adventi és husvéti kézmiives foglalkozasok

Az érdekegyeztetés, érdekérvényesités az iskolan beliil zajlik, de meg van a lehetdség mas,
iskolan kiviili formaciokhoz vald csatlakozasra.

Az iskola létrehozhatja az iskolaszéket és a sziiloi szervezetet, torekszik megfeleld
mitkddésének biztositasara, valamint didk érdekvédelem érvényesitésére.

Sziilok kezdeményezésére a sziilok sziildi kozosséget hozhatnak 1étre.
A sziil61 kozosség véleményezd jogkdrt gyakorolhat - a hazirendnél
- a szervezeti és miikodési szabalyzat
elkészitésében
- a pedagogiai program elfogadasa eldtt

A sziilok tajékoztatasanak formai:

Az Alapfoka Mivészeti Iskola a tanév soran két alkalommal tart nyilt orat és sziiloi
értekezletet, éves munkatervben rogzitett, az altalanos munkaidén tali idépontokban.
Rendkiviili sziil6i értekezlet 6sszehivasat az iskola vezetése, illetve a sziildi kozosség elndke
kezdeményezheti.

Az iskola valamennyi pedagogusa tanévenként igény szerint tobb alkalommal is tarthat sziil6i
fogaddorat. A sziilok a fogadooran is kérhetnek tajékoztatast a nevelési- pedagdgiai
programrol.

Az iskola nevelési- pedagdgiai programjat hozzaférhetd helyen kell tartani a sziilok és tanulok
szamara.

A sziil61 szervezet kezdeményezheti iskolaszék 1étrehozasat, tovabba dont arrdl, hogy ki lassa
el a sziil6k képviseletét.

9. Fejlesztés

Hosszabb tavon - a személyi ¢és targyi feltételek megteremtése annak folyamatos fejlesztése
illetve igény alapjan lehetéséget teremteni az iskola bdvitésére. (pl.: népzene tanszak
beinditasaval)

A velink ¢és mellettiink ¢l6 nemzetiségek, etnikai kisebbségek tanchagyomanyéanak
integralasa a miuvészetoktatasi Iskola tananyagdba az esélyegyenldség és az egyenld
banasmod jegyében.



II1. AZ ISKOLA HELYI TANTERVE

1. A tanszak programjanak célja, feladata

1. 1. Altalanos fejlesztési kovetelményei

A népi jaték oktatas célja, hogy aktivizaljon, fejlessze a gyermekek
kezdeményezOkészségét, oOnallosagat, ezaltal alakuljon ki az Onértékelésiik alapja.
Kiemelkedd a jaték esztétikai neveldereje is amellett, hogy mivészeti €lményt nyujt a
gyereknek. A gyermekjatékok tanitasaval biztositjuk az &tmenetet az 6voda ¢€s iskola kdzott.
A jaték eredendden nem tekinthetd sem kezdetleges éneknek, sem kezdetleges tancnak, mégis
tud adni mindegyik teriilethez valamit. Akkor tolti be funkcidjat, ha a jatékot a maga
komplexitasaban tanitjuk. Az egyes jatékok a gyermek testi, lelki fejlodését pozitiv iranyba
alakitjak, hozzédjarulnak az egészséges lelki harmoénia kialakuldsédhoz, segitséget nytjtanak a
néptanc tanitasaban.

A néptanc oktatas célja a tanc irant érdeklédd tanulok mozgaskulturajanak sokiranya
fejlesztése, az egészséges ¢letmddra, ligyességre, magabiztossagra nevelés. Kiemelt feladat a
tancmivészeti alapismeretek atadasa, s hogy a gyerekek nyitottd valjanak a kozosségi alkoto
tevékenység ¢és altalaban a miivészetek irdnt. A tantargy adjon teret a gyermeki fantizia
kibontakozasanak, a tanulok kreativ megnyilatkozasainak, fejlessze improvizacids
készségiiket. Iranyitsa a tehetséges novendékeket hivatdsos palyara, a tovabbképzd
¢vfolyamanak folytatasara, ill. az amatOr tancéletbe valo bekapacsolddasara.

A tancokon keresztiil ismerjék meg, hagyomanyaikat, a magyar nép tancait, jellegzetességeit.
A rendszeres testmozgason tul cél, a helyes testtartas, a fizikum épitése, az alloképesség
fejlesztése, a fegyelem és belsd rendezettség, kiegyensulyozottsag megalapozasa, a testtudat
kialakitasa. A térbeli tajékozodés javitasa, zenei halldsuk csiszolasa, a népi hagyomanyok
ismerete, ¢és az esztétikai nevelés. Fontos, hogy a tancoérdk alatt erdsddjon a kozosség, s
egyuttal megvaldsuljon az egyén személyiségének teljesebb kibontakoztatéasa.

A néptanc komplex voltanal fogva, a fizikai, erkdlcsi nevelésen kiviil, az irodalmi és zenei
neveléshez hasonléan — az anyanyelvi miiveltségre, a népi-nemzeti hagyoméanyokra alapozza
a konkrét tudast, és erds érzelmi rahatassal, népismeretre, megbecsiilésre nevel.

A folkléorismeretek oktatasanak célja a tanuldk érdeklddésének felkeltése a néprajz és
altalaban a kulturtorténet irant, eldsegitve ezzel esetleges ilyen iranyt tovabbtanulasukat, de
mindenképpen érdeklddd és értd kozonséget nevelni a hasonld tematikajo miivészeti és
tudomanyos tevékenység szamara.

A tanctorténet célja, hogy a tanuldkat a szakmai ismereteikre alapozva ismertesse meg az
egyetemes ¢és nemzeti torténeti folyamatokkal, a tdncmiivészet kimagaslo alkotd
egyéniségeinek munkassagaval, a tdncirodalom néhany alapvetd miivével, tovabba fejlessze
izlésiiket és 6sztondzze Oket arra, hogy a tancmiivészet értd és ¢élvezd befogadojava valjanak.

A tanctorténet oktatasanak célja, hogy a tanulokat szakmai ismeretekre alapozva ismertesse
meg az egyetemes ¢és tanctorténeti folyamatokkal, a tancmivészet kimagaslo alkoto
egyéniségeinek munkésagéaval, a tancirodalom néhany alapvetd miivével, tovabba fejlessze
izlésiiket és 0sztondzze Oket arra, hogy a tancmiivészet értd ¢€s élvezd befogadojava valjanak

A Kkinetografia, a mozdulatelemzés célja, hogy megmagyardzza azokat az alapfogalmakat,
amelyek a lejegyzett tancok leolvasasahoz, eltancolasdhoz sziikségesek. A tancjelolvasas célja
a lejegyzett partitara valosadghti rekonstrukcidja.



1. 2. A tanszak feladata

Ismertesse meg a tanuloval:

A hagyomanyos népi jatékokat,

A harom dialektus (nyugati, tiszai, erdélyi) tanctipusait, tdncrendjeit,

A mozgéasanyag variacios lehetdségeit,

A tancokhoz kapcsolddo énekeket, zenei kiséretet,

A néprajztudomany sajatos megkozelitési modjat,

A folklorkutatas targydnak, az alavetett tarsadalmi rétegek, a “nép” miiveltségének sajatos
helyét az egyetemes emberi kultiraban,

A tanc muvészeit és kozhasznt formait,

A tarsasagi tancélet alkalmait,

A szinpadi tancmiivészet legfontosabb agazatait és korszakait,

Az egyetemes €és nemzeti tancmiivészet legjelentésebb miivészeinek palyajat,

Az egyetemes ¢és nemzeti tancmiivészet néhany alapmiivét, s ezeket elemzésén keresztiil a
tancirodalom kiilonboz6 stilusait

A mozdulatelemzés alaptényezdit (plasztika, ritmika, dinamika),

A mozdulat és helyzet tipusait,

A kinetografia vonalrendszerét, jeleit,

A helyes leolvasas menetét.

Alakitsa ki a tanulokban:

A rendszeres munka természetes igényét, arra vald torekvést
A megfeleld munkafegyelmet,

A munkajuk tudatos kontrollalasat,

A muivészeti eloadasmod kontrollalasat,

A miivészei el6adasmod elérését, kivitelezését,

A mozgasfogalmi gondolkodast,

Az éltalanos szemléletmodot, amely a népi kultira, népélet egyes jelenségeit egy
Osszefliggd rendszer egymast feltételezo részeiként értelmezi,
Az esztétikai érzéket,

A miivészetek befogadasara nyitott attitiidot,

Fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara,

Fejlessze a tanulo:

Mozgaskultarajat,

Fizikai alloképességét,

Ritmusérzékét,

Hallasat,

Zenéhez val6 alkalmazkodasat,

Tér-, forma- ¢s stilusérzéket,

Koncentrald képességét,

Improvizacids készségét,

[z1ését, kritikai érzékét,

A nem verbalis megnyilvanulasok irdnti érzékenységet,
A tanc komplexitdsabol adodoan a tarsmiivészetek (zene, képzoémiivészet, szinhaz) iranti
érzékenységet,



A vizualis memoriat,
A képzelberdt.

Osztonozze a didkot:

A kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kultura értékei irant

A néprajzi és altaldban kulturtdrténeti ismereteinek rendszeres gyarapitasara,

A rendszeres mizeumlatogatasra,

A rendszeres tarsasagi és szinhdzi tincesemények latogatasara,

A televizi6 tancos miisorainak figyelemmel kisérésére,

Az aktiv részvétel igényét az iskolan kiviili alkalmakon vald részvételre (kézmiives
foglalkozasok, jatszohdzak, tanchézak, néprajzi taborok, egyéb tdncesemények),

A 1adid és televizid ilyen témaji adasainak figyelemmel kisérésére,

A kornyezetében esetleg adodd gyljtési lehetdségek kihasznalasara (helytorténeti
hagyomanyok Osszeirasa, nagysziilok, idés emberek kifaggatasa).

Az iskolan kiviili tanceseményeken valo részvételre

Tudatositsa a tanuloban:

A tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és fogékonysagat altalaban
a muvészetek, kiilondsen az el6adomuiivészetek irant.

Hivja fel a tanulok figyelmét a korévfolyamunkban megfeleld néptancos, népzenei, néprajzi,
tanctorténeti irodalomra.

Tegye nyitotta a gyermek személyiségét a folklor irant.

1. 3. Tovabbi fejlesztési kovetelmények

A jatékos gyakorlatok soran sajatitsdk el a tanulok azon mozgéasformakat, melyek
fejlesztik mozgaskulturat, koncentrald képességet és improvizacios készséget.

Az adott évfolyamokon tanult tanclépéseket, jatékokat ismerjék, és a gyakorlatban is
hasznélni tudjak — testi adottsagaiknak és személyiségiiknek megfelelden.

Torekedjenek arra, hogy a tudas az 6sztonosség mellett pontossa valjék és barmilyen
kozonség elott ,,onmagukat adva” tdncoljanak.

Evrél évre valjon biztosabb4 a ritmus, a zene és a mozgas érzékelése.

Ismerkedjenek meg a jeles napokkal, az ehhez kapcsolodd népszokésokkal.

Ismerjék meg a magyar néptancok alapveté motivumait, tancrend;jét.

2. A tanszak tantargyai és azok oraszamai

Fotargy: Népi jatékok, néptancok
Kotelezo tantargy: Folklorismeret
Kotelezoen valaszthato tantargy: Kinetografia

Tanctorténet

Képzés ideje: 12 év



Evfolyamok szama: 12 Eloképzo: 2
Alapfok: 6
Tovabbképzo: 4

Csoport 1étszam: atlag 15 {6 max.: 20 {6
Orék id6tartama: 45 perc
Heti 6raszam: El6képzo 2 x 45 perc

Alapfok 4 x 45 perc

Tovabbképzd 4 x 45 perc

2. 1. Oraterv

Osztalyok
Tantargy

Eléképzo Alapfok Tovabbképzd

1. | 2. I | IL |IIL | IV.| V. | VL| VIL. | VIII. | IX.| X.

Népi j., néptanc | 2 2 4 | 4 3 3 3 3 3
Folklorismeret 1 1 1 1 1 1
Kinetografia 1 1
Tanctorténet 1 1
Osszesen 21 2 4141414 4]4] 4 4 | 4] 4

Eloképzdl., 2.: heti 2 6ra népi jaték.

Az alapfok 1., 2. évfolyaman: 4 6ra néptanc.

Az alapfok 3. évfolyamtol alapfok 6-ig: heti 3 6ra néptanc, és heti egy ora folklorismeretet.
Tovabbképzod 7-10. évfolyaman: heti 3 6ra néptanc és heti 1 kotelezéen valaszthato ora.

Egy tanitdsi 6ra id6tartama 45 perc vagy 90 perc (amikor 45 perc utan 10 perces sziinetet
lehet tartani).

A foglalkozasok menete: kdszonés, naploirds, bemelegités, ritmusgyakorlatok, tanc, jaték,
valamint énektanulas, elkdszonés. Ez a rend mind az évfolyamokon ugyanaz, de 45 perc alatt
a jaték és tanc aranya valtozik. Alacsonyabb évfolyamokon sokkal tobbet jatszanak, 20-25
percet, addig a magasabb évfolyamokon egyre tobbet tancolnak. Minden évfolyamon jatékkal
fejezik be az orakat.

Az évfolyamonkénti ,tananyag”-ban megjelolt anyagot a tanar szabadon dolgozza fel,
ezekbdl valasztva tervezi meg az 6radk a menetét.

3. A tantargyak helye a tanszak programjaban

A népi jaték-néptanc a tanszak {6 tantargya s az eldkészit6 alapfok — tovabbképz6 minden
¢vfolyaman a legtobb 6raszdmban keriil tanirasra.

A tanctechnika minden orat levezet, a tdncos izomzatat, iziileteinek bemelegitését és a
technikai alapozasat kivanja szolgalni.



Valamennyi foglalkozason fontos szerepet tolt be a kiilonboz6 ritmikai gyakorlatok oktatasa,
mely a tdnc mozgasok konnyebb elsajatitasat segiti eld.

Az elokészitd I-11. évfolyamon fontos szerepet tolt be a népi jatékok elsajatitasa, mely szerves
része néphagyomanyainknak, de mar itt is nagy hangsulyt fektetiink egy-egy tancrend
tanitdsara, részbeni elsajatitasara.

A kiilonb6z6 tancdialektusok tancrendjei a tovabbképzd évfolyamain teljesedik ki, melynek
elsajatitasarol a kiilonb6z6 szinpadi koreografidk bemutatdsa alkalmaval adnak szdmot a
tanulok. A tanc mellett fontos szerepet kell, hogy kapjon a népdaltanulds, hiszen a népi
hagyomdanyban is elvalaszthatatlan volt egymastol e két miivészeti ag.

Az alapfok 3-6. évfolyaman, majd a tovabbképzOn valaszthatd targyként a folklérismeret
keretében keriilnek kapcsolatba a tanulok a jeles napok, az emberélet forduldinak ismeretével,
a magyar néphiedelem vilagaval.

Amennyiben a tovabbképzon ezt a targyat valasztjak a tanulok a népkdoltészetrdl és a magyar
nép taji torténeti csoportjairdl hallgathatnak eldadasokat.

A tovabbképzd évfolyamain kotelezéen valaszthaté ora keretében a tanctorténettel és a
kinetografiaval talalkoznak a tanulok.

A tanctorténet oOrdkon az egyetemes ismereti tanctorténeti rétegekrol, stilusjegyekrol
hallhatnak eléadésokat.

A kinetografia megtanuldsa, elsajatitdsa elengedhetetleniil fontos az irasos anyagok
leolvasasahoz. A szoveggel leirt folyamatok leolvasasa lényegesen pontatlanabb és egyes
tancfolyamatok lejegyzése csak kinetogrammal tortént. A tancjel olvasas kifejezetten
nélkiilozhetetlen azok szamara, akik a néptanc pedagdgus palyara késziilnek.

4. Az ismeretek szamonkérésének kovetelményei az elokészito, alapfok,
tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utan

Eloképzo:

A gyermek ismerjen legalabb 10 kiszamolot, 10 kiilonbozd jatékot és legalabb 10 népdalt. A
dél-alfoldi tancrendbdl legalabb 5 ugrds alapmotivumot, melyet képességeinek megfelelden
tudjon improvizalni.

Alapfok:

A tanult jatékokbol 20-at, és legalabb 30 népdalt, valamint a teljes dél-alfoldi, dunantuali, széki
¢s szatmari tancrendet ismerni kell a tanuloknak, és a meg tanult motivumokat tudja szabadon
hasznalni és Ujabb tancfolyamatokat felépiteni. Tovabbd ismerni kell a folklor torténet
sajatossagat ¢s jeles napok iddpontjait, a hagyomanyos paraszti ¢let jellegzetes
fordulopontjait, a parasztsag hiedelemvilaganak fobb szerepldit, folklor kiadvanyokat (konyv,
hanglemez), intézményeket, mizeumokat és alkotohazakat.

Kiilonbozd ritmusképleteket tudjon visszaadni kézzel vagy labbal, ismerje fel az iranyokat és
az alakzatokat. Legyen képes felidézni az egyes jelenségek konkrét megjelenését a
népszokasok idejét és ritmusrend;jét.

Tudjon el6adni sz6l6ban éneket, balladat és szokasszoveget.



Tovabbképzo:

Ismerje a kiilonb6z6 tancrendek zenéjét, népdalait, legalabb 50-et, a tanult tancrendeket
magas fokon tudja eldadni, ismerje a magyar népmiivészeti kutatas irdnyzatit és képviseldit.
Legyen tisztdban a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedésével, torténeti
kialakulasokkal, népi kultardjuk meghatarozé jegyeivel.

Ismerje a torténeti és modern tarsastancok fobb tipusait, a romantikus és klasszikus XX.
szazadi balett stilusjegyeit, a magyar néptanc torténeti rétegeit, a modern tanc alapvetd
1skolait, a tancmiivészet kimagasld alapmiiveit és a nagy egyéniségek munkdssagat. Legyen
képes elemezni a tincmiivészet kiilonb6zd stilusait.

Kiilonbo6z6 ritmusképleteket tudjon visszaadni kézzel vagy labbal, ismerje fel az iranyokat €s
az alakzatokat. A bonyolultabb technikai gyakorlatokat legyen képes biztonsaggal
végrehajtani.

A tanult tancrendeket a tanuld tudja alkalmazni tdnchazak és koreografidk bemutatdsa
alkalmaval. Léassa rugalmas szemekkel a k6zosség egységét ¢és kolcsonhatasat a hagyomanyos
népi kultaraban.

Tudja megkiilonboztetni a népi és “magas” kultura jelenségeit, Gsszehasonlitani
jellemzdjiiket. Legyen 6néllé véleménynyilvanitisa a latott miivekrol.

Tudja a tancjelirassal lejegyzett motivumokat pontosan leolvasni, €s stilusosan eldadni.
Ismerje a mozdulatelemzés alaptényezdit, a mozdulat és a helyzet tipusait, azok jeloléseit, a
helyes leolvasas menetét.

Sajatitsa el a szakirodalom kezelését, lexikonok hasznélatat, hasznalja a konyvtarakban
talalhato konyveket, folyamatosan gyarapitsa szellemi tudasat.

5. Tananyag
5. 1. Népi jaték — néptanc

5. 1. 1. Eloképzé 1. évfolyam

Feladatok:

kapcsolodo ének és zenei kiséreteket.

Fejlessze: mozgaskultardjat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat,
koncentraloképességét, képzelderejét.

Osztondzze a tanuldt: kozos alkotdsra, radid és tv tdncos témaju miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

A népi jatékok alkalmazasdnal koriltekintéen jarjunk el, vegyiik figyelembe a gyerekek
nemét, korat, érdeklddési korét, a helyet, ahol a jatékot tanitjuk. Tudnunk kell elére, hogy mit
akarunk a jatékkal elérni.

- mozgas készség javitasa,

- koz0Osségi érzés tudatos erdsitése,

- ¢élményszerzés, jatékra nevelés.

Eredeti énekes — tancos gyermekjatékok:
(Kiilonos tekintettel a Szeged kornyéki gyermekjatékokra.)



Altatok

Csicsija babdja.. ., Beli beli, kucu beli

Mondokak: Csiga, biga..., Szallj el Puskata..., Torom t6rom a makot...

Ess esd,ess..., Roza, Roza, rossz kapca..., Pad alatt, pad alatt...
Kiolvasok: Andum desz..., Kiugrott a gombodc. .., Héja, héja lakatos. ..
Szerepjatszok: Lipem-lopom a sz4l16t ..., Festékes, A csengeri piacon ...
Fogodcska: Ha én cica ..., Katica szallj el ..., Tiizet viszek ...
Parvalaszto: M¢éz, méz, méz ..., Hajlik a meggyfa ..., Elvesztettem zsebkendémet ..,

Fehér liliomszal..., Hej széndrom...

Fogyo-gyarapodo:  Jarok egyediil ..., Itt il egy kis kosarban ...,

Vonul6s-kapuzo: Uj a csizmam .., Mért kiildott az ...,
Ugyességi: Antén-titijom..., Hej poléna...
Népi sportjatékok:

Kivaloan alkalmasak jellembeli tulajdonsagok (ligyesség, batorsag, onuralom, onzetlenség,
gyors felfogoképesség, versenyszellem) fejlesztésére.

Kiizdo: Adj kiraly katonat ...,

Nemzetes
Fogo: Fekete-fehér, fészekfogd, Csiga ide parom...,
Pasztorjatékok: Csiilkozés, Kanédszozas

Tréfas versengések: Bakugras, Sotorés

Kovetelmény:

- A gyerekek tudjanak 6t mondokat, tiz jatékot és 6t népdalt.

- Biztosan alkalmazzak a térben a csiga- és a kigyovonalat.

- Tudjanak korben haladni kézfogéssal és a nélkiil.

- Egyszeri ritmusképleteket tudjanak visszatapsolni.

- Atanult jatékflizést tudjak kozosen eldadni.

- Atiti ta ritmust helyben kidobogni, el6re-hatra, jobbra-balra irdnyokban kijarni.

A magasabb évfolyamba lépés feltételei:
- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa.
- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa.

- A

vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a

vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.
- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb megfelelt szintli ismerete.

5. 1. 2. Eloképzo 2. évfolyam

Feladatok:

.....

kapcsolodo ének és zenei kiséreteket.

Fejlessze: mozgaskultirajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat,
koncentraloképességét, képzelderejét.

Oszténdzze a tanuldt: kdzds alkotasra, radié és tv tancos téméji miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Eredeti énekes — tancos gyermekjatékok:

(Kiilonos tekintettel a Szeged kornyéki gyermekjatékokra.)

Mondokak: Golyat latok. .., Sziirke lovat latok..., Szobb a pava...,

Szallj el, szallj el..., Csere-bere fogadom...



Kiolvasok: P6n, pon, pondge..., Szom éggy..., Egygyom, kettém...

Csufolok: Névcsufolok, Lanycsufolok, Cigan, cigan ...

Fogdceska: Hova mén kend 6regapam?, Baranyka, Szoknyafogo, Csombézés
Parvalaszto: Kendor morzsa, Kémén’ kutba tekintok.. ., Kis kacsa...
Leanykéro: Vén uborka, Szép Orzsébet

Fogyo-gyarapod6:  Erik a dinnye..., A kassai sz6l6hegyen. ..,
Vonulo6s-kapuzo: Hajagyongyegyongye..., Lancz-jaték,
Szellemi: Nyelvtord, Stigdoso, Viragnevezés, Cincili bambala...

Népi sportjatékok, Ugyességi és erdjatékok:

Kivaldan alkalmasak jellembeli tulajdonsidgok (iigyesség, batorsag, onuralom, onzetlenség,
gyors felfogoképesség, versenyszellem) fejlesztésére.

Versenyfutés: Hogy a kakas?...,
Rantocska: Kancsika, Ostorozas
Lancszakito: Izigéra-gargaria

Tréfas versengések: Kakasozas, Zsakdobas, Galuskahanyés

Kovetelmény:

- A gyerekek tudjanak legalabb nyolc kiszamolot, tiz jatékot, tiz népdalt.

- Egyénileg és parban, helyben és haladva képesek legyenek a szokelld alkalmazasara.
- Ajatékokhoz fiiz6d6 1épéseket szépen eldadni.

- Egyszerlibb ritmusokat visszatapsolni, dobogni.

- A tanult jatékokbol késziilt koreografiat eléadni.

- 5 dél-alfoldi ugros alapmotivumot képességeinek megfeleléen tudjon improvizalni.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb megfelelt szintli ismerete.

5. 1. 3. Alapfok 1. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢€s stilusérz¢két, improvizacios képességét,
Osztondzze a tanulét: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika

Gimnasztika: jaras 1abujjon, sarkon, kiils6- és belsd 1ab élen, futdsok kiilonb6zd kartartassal,
labemeléssel, torzs-, kar- €s fejgyakorlatok.




Specialis gvakorlatok: helyes testtartds, poziciok fogalma (I., II.) — pozicido valtasok,
térdhajlitas (demi pli¢), féltalpra emelkedés (relevé), labcstusztatas (battement tendu).

Ritmika:
hangjegyérték gyakorlatok: nyolcad-negyed-fél értéki jaras tapssal, visszhang gyakorlatok,
futotliz — ritmus tovabbadasa tapssal, dobogassal.

Tdncos nyelv:

irany fogalma: jobb-bal, elére-hatra, rézsut iranyok, alakzatok: kor, félkor, sor oszlop, cikk-
cakk.

Jaték: kiilonbozd tipusu jatékok (parvalasztd, parcseréld, fogyd-gyarapadd, vonulds, kapuzo,
sportos), kiolvasok.

Néptdnc:

dél-dunantuli ugros alapmotivumok: cifra, hocogd, lengetd, térdiitogetd, csapasok és ezek
eszkozos tancok: fidknak kandasztanc, lanyoknak iiveges

mezofoldi karikazo motivumok: egyes ¢€s kettds csardds rugdzva, sarkas, sarkas hocogo,
lenget6-hocogd, variansai, futd — tiikkdresardas,

Daltanulas: Mez61oldi és dél-dunantali dalok.

Koreogrdfia: a tanult eredeti anyag és jatékok alapjan.

Kovetelmény:

- Atanul6 ismerje a tanult jatékokat ( 5 ) és népdalokat ( 6 )

- Aleanyok kozosen eld tudjak adni a mez6f6ldi lednytancot a hozzakapcsolodo
Iépésanyaggal. Batran merjék az liveget koriiltancolni, alapszinten hordozzak azt a
fejiikon.

- Ismerjék az alapvetd irdnyokat, jobb-bal, elére-hatra, €s az alakzatokat, kor, félkor, kor,
oszlop, cikk-cak.

- A fitk alapszinten ismerjék a botforgatas legegyszer(ibb technikéjat. Batran dobjak at
egyik kézbdl a masikba maguknak, majd tarsnak. Tamado és védekezd mozdulatok._

- Legyenek képesek tajékozodni a térben.

- Legyenek képesek felismerni és megnevezni az irdnyokat.

- Ev végén a tanult jatékfiizést eléadni.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a
vizsgaszabdlyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 1. 4. Alapfok 2. évfolyam

Feladatok:



Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢€s stilusérz¢két, improvizacios képességét,
Osztondzze a tanulédt: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika:

Gimnasztika: specialis gyakorlatok: az eddig tanultak ismétlése, kombinacioja, ujabb pozicid
(V.), térdhajlitas (grand pli¢), labkorzések a f6ldon, labemelések (relevé lent), karpoziciok (1.,
IL., II1.), ugrasok: két labon parallelugrasok (saute), + Ys-et, /2-et fordulva jobbra-balra.

Ritmika: egyenletes jards kozben hosszabb ritmusképletek visszatapsolasa, dobolasa,
kétszolamu mozgas gyakoroltatésa.

Tancos nyelv: tériranyok (1-8.), karakter (stilus) — hasonldsag, azonossag, kiilonbozdség.
Jaték: szerepjatszo €s sportos jatékok tanulasa.

Néptanc:
Ugros motivumok Rabakozbol: kopogo, sarkas cifra, ugro-csap6 és varidnsai, terpeszcsapo,

.....

hegyezd,
lanyoknak somogyi karikazo: ingo, 1épd, csardas, keresztezd, belépd, futo.

Daltanulas: rabakozi és somogyi dallamok.
Koreogrdfia: a tanult anyagbol.

Kovetelmény:

- A gyerekek ismerjenek 5 0j szerepjatszd és négy sportos jatékot.

- Batran alkalmazzak ( 1- 8 ) a tériranyokat.

- Egyenletes jaras kozben tudjanak visszatapsolni hosszabb-rovidebb ritmusokat.

- Somogyi tancrendben vald eligazodas.

- Az eszkoz ( bot, tiveg, seprd ) jartassag, készség szintjén vald hasznalata.

- Afiuk el6 tudjak adni a rabakdzi kdrverbunkot, kozdsen, zenére a tanult motivumok
alapjan.

- Aleanyok legyenek képesek kozdsen eltancolni sajat énekhangunkra a tanult
leanykarikazot.

Feladatok és a magasabb évfolyamba Iépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldaddson valé eredményes szereplés, mely aldl mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 1. 5. Alapfok 3. évfolyam

Feladatok:



Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢€s stilusérz¢két, improvizacios képességét,
Osztondzze a tanulédt: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika: gimnasztika, specidlis gyakorlatok: az eddig tanultak kombinacidja,
labdobasok (battement tendu jeté, grand battement jet), fejkapas technika, forgas.

Ritmika: kontrés taps gyakorlésa, jaras —futas valtozd tempoju zenére.
Tancos nyelv: temp0: lassu, kozepes, gyors (tdnctipushoz kotve), szimmetria — aszimmetria.

Néptdnc:

szatmari verbunk, lassu és friss csardas: kilonbozé csardasok, cifra variaciok, hegyezok,
bokéazok, kisharang, keresztezd, fonas eldre-hatra, atvetds, labfelhuzos (csizmaszar iitd), paros
forgd, kiforgato, lanyoknak forgésok, fitknak csapasok,

hajlikazo: vonuldsok, kapuzok, egyéni szatmari figurak.

Széki négyes és csardas: bekezdd, 1épd, valto, séta-cifra, kopogok, paros forgo.

Daltanulas: szatmari és széki dalok
Koreogrdfia: a tanult anyagbol.

Kovetelmény:

- Ismerje a szatmadri tancrend felépitését

- Ondlléan képes legyen verbunkbol improvizalni 3 dallamnyit

- Parban improvizalni tudjon 2 percig a szatmadri lassu, és friss csardas motivumaibol
- Az elkészitett szatmari koreografia eltdncolasa

- Ismerje a sz€ki négyes 1€épésanyagat

- Képes legyen zenére kdrben tancolni a széki négyest

- Péarban sz¢ki csardds improvizalasa 2 percig.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 1. 6. Alapfok 4. évfolyam

Feladatok:
Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,



variacioit, a kapcsolodo ének és zenei kiséreteket, a tanc miivészi és kdozhaszn formait —
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢és  stilusérzékét, improvizaciés képességét,
mozgasmemoriajat €s vizualis memoriajat.

Oszténdzze a tanuldt: kdzds alkotasra, radié és tv tAncos témdji miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika: gimnasztika, specialis gyakorlatok: az eddig tanultak nehezitett valtozatai,
ugro (assamblé, jeté) gyakorlatok, forgasok diagonélban.

Ritmika: nehezebb visszhang gyakorlatok, koordinacios gyakorlatok (mast tdncolnak és mast
tapsolnak),

Néptdnc:

Széki tancrend: négyes és csardas ismétlése, lassu: sz€p péaros Osszefogddzas, lassu 1€pd
helyben, fordulva, elére-hatra haladva,

porka-hétlépés motivumok: ropogtatd, paros forgés, eldre-hatra 1épd, lany kiforgatasa, csapas
diszités,

Fiuknak stirii és ritka tempo. bekezdd, kopogd, csapasok, lezarok, labkorzések, figurak,
Lanyoknak, somogyi karikazo: kapuzok, ingd, csardas, 1€pd, rida, ridavalto, belépd.

Daltanulas: SzEki lassu, négyes, csardas dallamok ( csujjogatasok ), somogyi karikazé dalok.
Koreogrdfia: somogyi és sz¢éki anyagbol.

Kovetelmény:

- Ismerje a széki tancrend felépitését, annak részeit

- Képes legyen a sz¢éki lasst, porka €s hétlépés improvizativ tancoldsara parban 2 percig
- Lanyoknak a karikdazobol késziilt motivumfiizés eltancoldsa sajat énekre

- Fiuknak széki siirti, ritka temp6 improvizativ tancolasa 2 percig.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanodrak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra el6irt tananyag elsajatitasa

- A vizsgael6adason valé eredményes szereplés, mely alol mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintili ismerete.

5. 1. 7. Alapfok 5. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepld tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- és  stilusérzékét, improvizaciés képességét,
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Osztoéndzze a tanuldt: k6zos alkotdsra, radio és tv tdncos témdji miisorainak figyelemmel



kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika:  gimnasztika,  specialis ~ gyakorlatok:  alapgyakorlatok  (rad  ¢és
kozépgyakorlatok), labkorzések (demi rond, rond e jambe par terre), ugrasok (echappé)
fordulva is, forgasok ¢és ugrasok diagonalban.

Ritmika: Hosszabb ritmusképletek memorizaldsa, nehezebb koordinacios gyakorlatok, régi és
Uj stilusu zene felismerése.

Néptanc:

Dél-alfoldi paros ugros: egyes csardas (pihend), kiragos cifra, oldalazo, hatravagd, kopogo,
légbokazo-cifra, futd-kirtigos cifra, csapasok, halado bokazok, foldcsapd, szokellds dobogo.
Dél-alfoldi csardas: séta, séta-ugrd, séta-lengetd, paros forgd, forgdvaltd (huppantos,
ledobbantds, bokazos), paros bokazo, oldalt dobbantos, kisharang, félfordulds (bedontve is),
eldre-hatra halado.

Lorincreévi paros tancok: paros forgas, forgas-valto, kinyités, kiforgatés, vezetés.

Daltanulas: Dél-alfoldi és 16rincrévi dalok.

Koreogrdfia: Dél-alfoldi ugros és csardas anyagbol.

Kovetelmény:

- Ismerje a Dél-alfoldi paros ugrds és csardas motivumait

- Képes legyen parban 6nalldan tancolni 2 percig, zenére

- Ismerje a tanult 16rincrévi tanc 1épésanyagat

- Parban 6nalloan képes legyen tancolni 2 percig a tancot zenére.
- Atancokbdl késziilt koreografiak eltancolésa.

Magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 1. 8. Alapfok 6. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal: a tananyagban szerepld tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢és  stilusérzékét, improvizacids képességét,
Oszténdzze a tanuldt: kdzds alkotasra, radié és tv tancos téméji miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Készitse fel a didkokat a miivészeti alapvizsga letételére.



Tanctechnika: gimnasztika, specidlis gyakorlatok: az eddig tanultak ismétlése, kombinacidja.

Ritmika: 6sszetettebb koordinacids gyakorlatok (kiilonbozd 1ab-, kéz-, fejmozgés), kiillonbozd

tanctipus zenei anyaganak felismerése a tanult tancrend alapjan

Néptanc:

Sarko6zi tancrend:

karikazo: 5/8-o0s 1€p0, csardas, keresztezd, rezgdk, futd, jobbra-balra valtasok,
ugros. sarkozi cifrak, kiragok, haladok, kopogok ....,

verbunk: cifra, keresztezd, hatravago, zaro, valto, hegyezo, csizmaverd, csardas: kettes
csardas, egylépés, cifra, lippentd, keresztezd, bokazo, sarkazo, sergd, forgd, martogato,
kopogok.

Daltanulas: Sarkozi dalok: karikdzo, ugrés, csardas

Koreografia: Sark6zbol.

Kovetelmény:

- Ismerje a sarkozi tdncrendet, felismerje, és kiilonbséget tudjon tenni a kiilonb6zd zenék

kozt.
- Lanyok: a tanult karikazo eltancolasa, kozdsen
- Fiuk: decsi verbunk tancoldsa 6nalloan 2 percig
- Tudjanak parban 2 percig tancolni sarkozi csardéast onalldan
- A késziilt koreografia eltancolasa.

Magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa
- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet

vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.
- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.
- A 2004-05-6s tanévtdl belépd uj didkok részére alapvizsga letétele.

5. 1. 9. Tovabbképzo 7. éviolyam

Feladatok:
Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepld tanctipus/okat, mozgéasanyagat,

.....

alkalmait.

a

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢és  stilusérzékét, improvizaciés képességét,
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Osztondzze a tanulét: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel




kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika: gimnasztika, specialis gyakorlatok.

Néptanc:

Gyimesi tancok:

Karpat medencei: téloldhos, verbunk, lassi és sebesmagyaros, lassi és sebesmagyaros, lassu
¢s sebes csardas, kettds jartatoja és siriildje,

Balkani tancréteg: sima héjsza, korobjaszka, kerekes, tiszti héjsza, békasi ruszka,
hosszuhavasi, régi héjsza.

Kozép-europai tancréteg: haromsiriilds, egytoppantds, haromtoppantos, hétlépés, porka.
Somogyi tancrend: karikazé és ugros ismétlése, kiegészitése,

Lassu és friss csardas: kettes csardas, bokazos csardas, keresztezd csardas, rezgd, martogatos,
csalogato.

Daltanulds, koreogrdfia: A tanult anyagokbol.

Kovetelmény:

A tanulok ismerjék meg a még fellelhetd archaikus kornyezetben talalhatd gyimesi

tancrendet

- A gazdag ritmikai elemek koziil a nehezen elsajatithatd szinkdpas mozdulatokat pontosan
sajatitsak el

- A forgas kdzben a parok alkalmazzak a tartas ellentartas torvényét

- Ismerjék fel a balkani és a Kozép-eurdpai tadncréteg zenei anyagat, legyenek képesek
letancolni a zen¢hez kot6dd tancokat

- Képes legyen 6nalldan tdncolni gyimesi féloldhost 3 percig

- Tudjon a gyimesi paros tdncokbdl parban improvizativ mdédon 3 percig tancolni

- Kiilonbséget tudjon tenni a héjszak kozott, és ezeket kdzosen el tudjak tancolni

- A korédbbi években tanult ismereteiket bovitsék a somogyi tdncokbdl

- Pérban képes legyen 2 percig improvizalni somogyi lasst és friss csardas motivumaibol.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldaddson valé eredményes szereplés, mely aldl mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 1. 10. Tovabbképzo 8. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢€s stilusérz¢két, improvizacios képességét,

--------



Osztondzze a tanulédt: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Tanctechnika: gimnasztika, specidlis gyakorlatok.

Néptanc:

Paloc tancok:

karikadzo: cséardas, bekezdd, bukds, sergd, valto jobbra-balra,

verbunk: 1€pd, fordulgatd, bokazd, lengetd, cifra, hegyezd cifra, oldaltugrd, csapd, sarkazo,
csardas: egylépés, lengetd, aprdzo, szalado, hegyezd-cifra, bokazd, martogato.

Székelyfoldi tancok:

verbunk: bokazo, ugré bokazo, kopogdk, csapasolok, keresztezd, terpesz bokazo,
koppantgatd, forgatds: 0sszerazo, atvetds, dsszeugro, csizmaverd, kiforgatd, csalogatd, forgo,
tapsos, ugrd bokazo. Szoktetds: cifrak, kopogok.

Daltanulas, koreogrdfia: Paloc és székelyfoldi anyagbol.

Kovetelmény: a tanul6 a tanév végén

- Ismerje a paldc tdncrendet

- Lanyok: a tanult karikazo eltancoldsa sajat énekre

- Fiuk: tudjon 6nalldéan tancolni paloc verbunkot 3 percig

- Pérban tudjanak improvizativan tdncolni paldc csardast 3 percig

- Alkalmazzak csardas kozben a verbunkbol atvett diszitdelemeket

- Ismerje a székelyfoldi tancrendet

- Fiuk: tudjon 6nalldéan 3 percig székely verbunkot tancolni

- Lany: ismerje a székely verbunk alapmotivumait

- Tudjanak parban 6nalloan tancolni forgatdst, és szoktetdst 3 percig

- Ismerjék fel a paloc és a székelyfoldi verbunk hasonldsagat és kiilonbségét, ezt vegyék
figyelemben tancolds alkalmaval

- Ismeretiikrdl koreografiaban rendezve adjanak szdmot

- Forgés kozben a parok alkalmazzak a tartas ellentartas torvényét

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldaddson valé eredményes szereplés, mely aldl mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 1. 11. Tovabbképzd 9. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepld tanctipus/okat, mozgésanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢és stilusérzékét, improvizacids képességét,
Oszténdzze a tanuldt: kdzds alkotasra, radié és tv tAncos témdji miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre



Tanctechnika: gimnasztika, specidlis gyakorlatok.

Néptdnc:

Mezoségi és kalotaszegi tancok:

mezoségi: lassu ciganytanc, szaszka (ritka csardas), ritka szokds, stirti csardas, ritka magyar,
stirll magyar, korcsos, négyes, kalotaszegi: legényes, csardas, szapora.

Daltanulds. koreogrdfia: mez8ségi, kalotaszegi, vagy mindketto.

Kovetelmény:

- Ismerje a mezdségi tdncrend felépitését, €s annak a részeit meg tudja kiillonbdztetni

- Fiuk: tudjon 6nalldan tancolni 2 percig ritka és siirli magyart

- Parban tudjanak improvizativ modon tadncolni 3-3 percig szaszkat, ritka szokost, slrll
csardast, és korcsost.

- Tudjanak pontszerkezetben gondolkodni, ennek megfeleléen pontokat 6sszeallitani.

- Paros csardas kozben a kapcsolattartas legyen megfeleld.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldadason valdo eredményes szereplés, mely alél mentességet a
vizsgaszabdlyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 1. 12. Tovabbképzo 10. évfolyam

Feladatok:

Ismertesse meg a tanuldkkal:a tananyagban szerepl6 tanctipus/okat, mozgasanyagat,
alkalmait.

Fejlessze: mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, képzelderejét,
koncentraloképességét, tér-, forma- ¢€s stilusérz¢két, improvizacios képességét,
Osztondzze a tanulédt: kozos alkotasra, radid és tv tancos témdajii miisorainak figyelemmel
kisérésére, aktiv részvételre.

Készitse fel a didkot a miivészeti zarovizsga letételére.

Tanctechnika: gimnasztika, specidlis gyakorlatok.

Néptanc: a tanult tancrendek ismétlése, kiegészitd anyagként: német, délszlav, szlovak,
roman, cigany tancok.

Kovetelmény:

- Ismerje fel a fels6 és also tisza-vidéki ciganytancot

- Tudjanak kiilonbséget tenni a méhkeréki, az eleki és a kétegyhazi tdncok kozott

- Onélléan tudjon improvizalni a csingeralas motivumaibdl

- A mozdulatokat a cigadnytanc stilusanak megfeleléen sajatitsak el

- Tanckészletiik bdvelkedjen aprozokbol, csusszanasokbol, kopogasokbol, csapasbol
nyolcados tizenhatodos értékben.



Magasabb évfolyamba lépés /zardvizsgara bocsatas/ feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A vizsgaeldaddson valé eredményes szereplés, mely alol mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint lehet adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

Szamonkérés formai

Eléképzo:

Feélevi beszamolo: a tanult jatékok bemutatdsa, népdalok eléneklése,
év végi bemutato: a tanult jatékflizés, koreografia bemutatasa.

Alapfok, tovabbképzo:

Félévi beszamolo: gyakorlat: a tanult anyag biztos ismerete, improvizalas
elmélet: a tanult anyaghoz kapcsolddo elmélet (pl. tancrend, zenekari felallas....), népdalok
év végi bemutato. a tanult koreografidk szinpadi bemutatasa.

5. 2. Folklorismeret

Az alapfok 3. évfolyamtol alapfok 6-ig heti egy oraban tanuljak a folklorismeretet.
A tovabbképzd évfolyamain fakultacids ora keretében, a kotelezden vélaszthatd tantargyak
koziil a folklorismeret is hallgathatjak a tanulok.

A tanulok minden évfolyamon félévi és év végi vizsgan adnak szamot tudasukrol. A vizsga
anyagat a szaktanar allitja 0ssze. A szdmonkérés csoportosan €s irdsban torténik. Az
osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a bizottsag szo6tobbséggel dont.

5. 2. 1. Alapfok 3. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomdny targyat, eszkdzeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozoOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentraldo képességét, izlését,
kritikai érzékét.

Osztondzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitasara, gytjtési lehetdségek
kihaszndldséra, rendszeres mizeumlatogatasra.




Tegye nyitotta a folklor irdnt.

A magyar népszokasok kialakuldséban szerepet jatsz6 kulturkorok:

- kereszténység eldtti magyarsag szokas-¢és hiedelemvilaganak hagyomanya,
- gOrog-romai antikvitas elemei,

- german-kelta-szlav eurdpai poganysag nyomai,

- zsido-keresztény kulturkor meghatarozo és asszimildlo hatasa.

A kozismeretek atadasa érdeklodést felkeltve, jatékos forméaban / tojasfestés, locsolds,
ajandékozas, kotyolas / a népszokasok megelevenitése: betlehemezés, kiszejaras.

A paraszti év linnepi id6pontjait befolydsold kiilonb6zd torténelmi id6szdmitasi rendszerek:

- holdév — napév / alland6 és mozgo tinnepek /

- évkezdd id6pontok / advent, kardcsony jév, Szent Gyorgy nap, stb. /,

- vigilia-jelenség / az iinnepi nap kezdetének valtakozo felfogasa

- Unnepi félév- gazdasagi félév,

- napfordulok, napéjegyenldségek.

A téli napfordulé iinnepkore (Adventtdl vizkeresztig)

Advent (“Kisbdjt”)

Id6beli meghatdrozasa, egyhazi értelme, jelentdsége, a fond szokaskore, szerepe a falu téli
szokasaiban, disznodtor, advent-kezddé névnapok, a hozzajuk kapcsolodd magikus, joslo
praktikak (Andras, Katalin, Borbala)

Miklos nap (12.6.)
Mikl6s plispok legendaja (ajandékozas), fondbeli alakoskodas.

Luca nap (12.13.)
Egykori évkezdés, napforduld, Luca apokrif szent, Luca néi démon, kapcsolatos a fénnyel, a
baromfi termékenységével, lucajaras, kotyolds, Luca széke, hiedelemmondak.

Kardcsony (12.25-26.)

Szenteste (vigilia-kérdés), a téli napforduld pogany iinnepe (Baldr-mitosz), keleti misztérium-
kultuszok (Hithrasz), hannuka, jszOvetségi torténet (Jézus sziiletése), kardcsonyi asztal,
étkezési szokasok, halottkultusz, magikus és joslo praktikak, kantdlds, névnapkoszontok,
vesszOhordas, Paradicsom-jaték.

Betlehemezés

F6 id6pontja Istvan nap (vértant), jelmezek, szereplok, hangszerek, a ritusének szovegének
elemzése (szarvas-ének, pdarositd jokivansag, kolindalas), foldrajzi-torténeti elterjedése,
Osvallasi, 6skoltészeti elemek.

Aproszentek (12.28.)

Ujszovetségi torténet, korbacsolas, vessz6zés, legényavatas.

Szilveszter - Ujév (Kiskardcsony)
Evkezdd szokasok: zajkeltés, pasztorjaras, koszontok, aranyosviz, magikus és joslo praktikak,
étkezési szokasok, a moldvai magyarok “hejgetése”.

Vizkereszt (01.06.)

Ujszovetségi torténetei (a harom napkeleti béles, Jézus megkeresztelése, kanai menyegzo),
vizszentelés, krétaszentelés, hazszentelés, csillaghordés, csillagének- a kardcsonyi tinnepkor
lezar6, a farsang kezd6 id6pontja.



Kovetelmény:

- Tudja meghatarozni a téli tinnepkor kezdd és zar6 napjat.

- Ismerje az egyes jeles napok idépontjat.

- Legyen tisztaban az linnepkorhoz kotddo fogalmakkal.

- Ismerje a népszokasok ritusait, szokasokat.

- Az linnepkdr paraszti életvitelhez kapcsolodo eszkozoket.

- Legyen képes Onalldan eldadni 2 ritus-énekeket, 1 szokasszoveget.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢és dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 2. 2. Alapfok 4. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomany targyat, eszkozeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentradld képességét, izlését,
kritikai érzekeét.

Oszténdzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitdsara, gy(ijtési lehetdségek
kihasznaldsara,rendszeres muzeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Jeles napok (Vizkereszttdl Doma6tor napig)

Ismétlésként hasznos atvenni az idOszamitas kérdéseit, kiilonds tekintettel a mozgd
(luniszolaris) iinnepekre, melyek a télvégi, tavaszi linnepkér meghatdrozd jeles napjai.
Vizkereszt még szolaris (napév szerinti) allando linnep, de a masként hiisvét-plinkdsdinek is
nevezett periddus tobbi meghataroz6d idépontja néhany kivételtdl eltekintve mar Husvét,
jelenlegi naptarunk szerint valtoz6 datumatol fiigg.

Husvét eldtt 40 nap a Nagybdjt. Ennek kezdete és a Vizkereszt koz¢ esd idészak neve Farsang
a recens hagyomany szerint. Hisvét utan 50 nappal van Piinkosd (Pentekosztész - 6tvenedik).
Husvét vasarnapja a tavaszi napéjegyenldséget (03.21.) kovetd elsé holdtdlte utani vasarnapra
esik. Igy marcius 22. és aprilis 25. kozott kap helyet.

Farsang (01.06. - hushagyokedd)

Eredeti értelme szerint a nagybdjt eldtti utolso esete, ¢jszaka (Fasching, Carnevale). Ez a jeles
idé a hagyomanyokban ¢és koztudatban fokozatosan terjeszkedik. Elvesz két napot az
eredetileg 42 napos, 6 hetes bojtbdl. E két nap a farsanghétf és hushagyokedd. igy terjed ki
harom napra a farsang lezard periddusa, a “farsang farka”, mely eredetileg csak a vasarnapot
jelentette. (Szent Laszld mondta)

A farsang fogalma a mai kdztudatban visszafelé is kiterjed. Tulajdonképpen a vizkereszttdl
nagybojtig tartd mulatozos iddszakot jelenti. Ez az egyhazi tilalmaktol és mezei munkaktol



mentes iddszak, melynek sordn a legkiilonb6zdbb helyszinek (fond, lakodalom) alkalmat ad a
szinjatékszerli, maszkos szorakoztatds és szorakozas szadmara. Husvét korai, vagy késoi ideje
szerint besz¢liink rovid, illetve hossza farsangrol.

A hazassagkotések és az ezekhez kapcsolddd tobbnapos mulatsdgok legfobb iddszaka. A
partaban, illetve nétleniil maradt hazasuland6 korban levok tréfas-komoly megszégyenitése a
farsang végén (tuskohuzas, lakodalomparoddia, sziizgulyaforditds). Maszkos alakoskodasok,
alkalmaik (fono, lakodalom). Maszkos felvonulasok (téltemetés, farsangtemetés, “memento
mori”). Bélszervezés, adomanygytjtés, tancalkalmak. Rétegmulatsigok (asszonyfarsang,
pasztorfarsang, hdzasok balja). A mohacsi sokacok busdjarasa (eredetmonda). A hétfalusiak
borica-tanca (eurdpai moreszka hagyomany).

A farsang szolaris jeles napjai:
02.02. Gyertyaszenteld (iddjarasjoslas),
03.03. Szent Balazs piispok legendaja, balazsolas, iskolastoborzas.

Nagybojt (hamvazdszerdatol husvétvasarnapig)
Egyhazi-vallasi értelme, tilalmak, kotelességek, bojti jatékok, karikazd, a nagybojt idészakan
beliili szolaris linnep: Gergely-jaras (03.12.): iskolas-toborz6, adomanygyiijté szokas.

Viragvasarnap (husvét elott egy héttel)
Ujszovetségi torténet (Jézus bevonulasa Jeruzsdlembe), barkaszentelés, barkéaval kapcsolatos
magikus praktikdk, kiszehordas, villézés, zoldag-jaras.

Nagyhét
Az Ujszovetségi passio-torténet kivetitve a hét egyes napjaira, altaldnos lusztracios,
megtisztito ritusok.

Nagycsiitortok
“A harangok elmennek Roéméban”, kereplés, Pilatusverés.

Nagypéntek
A legszigorubb bojt, tlizek kioltasa, ritualis mosakodas, szdtalan viz, holloviz, féreglizés.

Nagyszombat
Uj tliz gyujtésa, tlizszentelés

Husvét vasarnapja
Hajnali Jézus-keresés, halottkultusz maradvanyai (halott etetés, kolduskalacs...), kormenet,
hatarjaras, hatarkertilés, ételszentelés, husvéti asztal, étkezési szokasok.

Husvéthétfo (‘“vizbevetd”)
Termékenységvarazslo locsolds, vesszOzés, tojasajandék, a tojas mitikus jelentdsége,
szimbolikdja, a diszitett tojas (keddi viszontontozes)

Fehérvasarnap (matkal6 vasarnap)

A komatal kiildés f6 iddpontja, a miirokonsag (matkasag, komasag) jelentdsége a paraszti
¢letben.

Zoldfarsang (husvéttol plinkdsdig)

Jatszo, a fiatalok jatékszokésai.

Piinkésd (Pentekosztész = 6tvenedik)



Ujszovetségi értelme: Jézus mennybemenetele utdn a Szentlélek raszall az apostolokra - tkp.
Az egyhaz 1étrejotte. Az dkortodl dokumentalhatdan a természet megujulasanak linnepe (rémai
Floralia, zsid6 Savuot). A kdzépkor oOta ismert szokds a piinkosdi kiraly és kirdlyné jelképes
hazassaga a termékenység serkentése végett (angliai Robin Hood tlinnepek, olasz Maggio). A
magyar falvakban piinkosdi kirdlyt valasztottak vagy jeloltek ki ligyességi és erdvetélkeddk
gyOzteseibdl, aki egy év idOtartamara a legények kivaltsagokkal rendelkezd eldljaroja lett.
Helyenként szinte napjainkig szokds a piinkosdi kiskiralyné koriilhordozasa, vallési
emlékiinnepként, és a kender novekedését serkenté magikus szertartasként. Arpad-hazi Szent
Erzsébet legendaja, rozsacsoda, plinkdsdi rozsa. A majusfa tincmulatsag rendezésével valo
“kitdncolasa”, kidontése az linnepkor lezarasaként.

A husvét-piinkosdi iinnepkor szolaris iinnepei

Szent Gyorgy nap (04.24.)

Kezd6 jellegli gonoszjar6 nap, foként a marhatartassal, tejhaszonnal kapcsolatos magikus
cselekmények ideje (els® kihajtas, harmatszedés). Kormenetek, hatarjardsok, altaldban
varazslasra, magikus eszkozok szerzésére, készitésére, gyogyfiivek gyljtésére kiilondsen
alkalmas datum. Az elasott kinccsel kapcsolatos hiedelmek kapcsolodnak hozza. 1d6joslo.

Majus elseje

Az 1jjasziiletd természet linnepe, a természetben tartott mulatsagok, majalisok ideje. Falun
z6ld lombokkal diszitik a hazakat. Fontos gonoszjard nap, a boszorkdnygytilések jeles
datuma. A legények szerelmi jelként majusfat allitanak kedvesiik haza elé.

Szent Ivan napja (06.24.)

Jollehet mar a nagy munkak idejére esik, csillagaszati jelentdsége miatt kiemelkedd linnep: a
nyari napforduld, a legrovidebb ¢éjszaka datuma. Rokon népek iinnepei, szlav, germén
parhuzamok (fehér éjszakak). Ujszovetségi értelme szerint Kereszteld Szent Janos
emlékiinnepe (Vilagos Szent Janos) (az Ivan névforma szlav kapcsolatra utal). Tlzgyujtas,
tlizugras, tiizes kerekek guritdsa, tliztutajok Usztatdsa (nap- és fényszimbolika, magia). A
hosszu szentivani ének (parosito jelleg, termékenység varazslas).

A tlizon flistolt gyogyfiivek, abban siitott gyliimdlcsok magikus hatdsa. Gazdasagi jeles nap: a
gabona tove “megszakad”, tovabb nem né csak érik.

Kovetelmény:

- Tudja meghatarozni a tavaszi tinnepkor kezdd és zard napjat.

- Tudja meghatarozni a husvét idépontjat.

- Ismerje az egyes jeles napok idOpontjat, neveit.

- Legyen tisztaban az tinnepkorh6z kotédo fogalmakkal.

- Ismerje a népszokasok ritusait, szokasokat.

- Az lnnepkor paraszti életvitelhez kapcsolodo eszkozoket.

- Legyen képes 6nalloan eldadni 2 ritus-énekeket, 1 szokasszoveget.

- Ismerje a nyari napforduloig tartd6 munkahoz kotddo szokdsokat, tinnepeket.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa
- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa
- A memoriter szoveg- ¢s dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok



lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.
- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 2. 3. Alapfok 5. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomdny targyat, eszkdzeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozoOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentrdldo képességét, izlését,
kritikai érzékét.

Osztondzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitasara, gytjtési lehetdségek
kihaszndldséara,rendszeres miizeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Az emberélet forduloi (az atmenetek ritusai)

Sziiletés

A sziiletend6 gyermek tulajdonsagainak befolyédsoldsara és megjosldsara vonatkozé praktikak,
babonak. A terhes asszony statusza a csaladban ¢és a falusi kozdsségben: eldjogok és tabuk. A
sziiléssel kapcsolatos hagyomanyok, a baba alakja, az apa szerepe. Az Ujsziilott csaladba
fogadasanak formai. Az anyéaval ¢és az qjszilottel kapcsolatos védelmezd magidk a
kereszteldig: Boldogasszony agya (Boldogasszony pogany alakja), a valtott gyermekkel
kapcsolatos hiedelmek. Paszita, komatal. Kereszteld (névadéasi szokésok, keresztsziilok
szerepe). Keresztel6i mulatsag. Asszonyavatas.

Gyermekkor

Gyermekjatékok (tdncoktatoval egyeztetve). A paraszti gyermekkor targyi kornyezet.
Munkara nevelés, a munkaba allas fokozatai. A gyermekmunka, mint szokasalkalom
(libadrzés stb...). Gyermekkivaltsagok.

Legényélet, leanyélet

Serdiilék szdmara szervezett alkalmak, ahol elsajatitjdk a felndtt fiatalsag viselkedésmodjat,
belendnek (serketanc, buhabal, aprok tanca, gyermeklakodalom, gyerekfarsang). A nem
felavatott serdiil6k tilalmai, a tabuk megszegésének megtorldsa. Legényavatas, leanyavatas
(legénycéh, banda, leanyklasszis, korus). A fiatalok egyiittes szorakozasanak,
megmutatkozasanak tobbé-kevésbé szervezett alkalmai (tancalkalmak, jatsz6, kollektiv
munkaalkalmak, bizonyos jeles napok szokasai). Udvarlési szokasok, szerelmi ¢élet.

Parvdlasztds
Szokasjog, a parvalasztas szempontjai. Endogémia, exogamia.

A hazassag elokészitése
Kozvetités. Lednynéz0, haztliznézo, kéretés. A hazassagkotést megeldzd jogi megallapodasok,
moring, hozomany. Kézfogo, eljegyzés, jegyajandékok. Probahdzassag.

A kereszténység elotti magyarsag hazassagi szokdsai
Torténeti forrasok informacidi (kronikak, korabeli leirdsok). A recens anyagban fellelhetd
utalasok. Leanyrablas, leanyszoktetés, leviratus, asszonyvétel.



Lakodalom

A lakodalmi ritusok rendje. Lakodalmi tisztségviseldk, szerepek (véfélykonyvek). Lakodalmi
tancok, alakoskodod, szorakoztatd szokasok. Hérész, hivatalnok. Taji eltérések (pl: porkolas -
mosdatas, menyasszonytanc Gjasszonytanc).

A hazasok életmodja
Csaladformak, nagycsaladrendszer. Uj statusz a falu tarsadalmdban, jogok ¢és tilalmak.
Vadhézassag, félrelépés, kozosségi szankciok.

Halal

A hagyomanyos paraszti kozosségben €l6 ember viszonya az elmulashoz. A halalra valo
felkésziilés. A haldokloval kapcsolatos szokdsok. A halottal kapcsolatos szokésok, hiedelmek,
magia, tilalmak. A siratd. Temetés, temetkezési szokasok (kitérve a pogany magyarsag
temetkezési ritusainak emlékeire), sirjelek. Halotti tor, gyasz, emlékiinnepek. Kisértet,
hazajaro halott, halottlato, halottkultusz maradvanyai.

Az emberélettel kapcsolatos szokasok taj szerinti kiilonbségeire is ki kell térni az oktatés
folyaman. Ezekbdl a szokasokbol mi maradt fenn a mai napig, a didkok csaladjaiban,
lakohelytikon, mit ismernek 6k?

Kovetelmény:

- Ismerjen sziiletéssel, az anyaval és az ujsziilottel kapcsolatos praktikakat, hiedelmeket.
- Ismerje a paraszti gyermekkor szokasait

- Ismerje meg az emberi élet fordul6ihoz kapcsolodo szokasrendet

- Tudja a felndétte valas kovetelményeit

- Tajékozott legyen az emberi élet sorsforduloirdl irott miivészi alkotasokkal

Feladatok és a magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢s dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 2. 4. Alapfok 6. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomdny targyat, eszkdzeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozoOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentrdldo képességét, izlését,
kritikai érzékét.

Osztondzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitasara, gytjtési lehetdségek
kihaszndldséara,rendszeres miizeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Készitse fel a tanulot a miivészeti alapvizsga letételére.

A magyar nép hiedelemvilaga

Bevezetés
A népszokasok anyaganak atismétlése, kihangstlyozva hiedelem dsszetevoiket:



- samanizmus,
- pogany elemek,
- keresztény elemek.

A magyar parasztsag hiedelemvilaganak torténeti rétegei

Osmagyar réteg (finnugor illetve 6torok elemek). A délkelete-eurdpai sztyeppék nagyallattart6
nomadjainak vilagképe. Eurdpai pogany réteg (mediterran antikvitds, german, kelta, szlav
Osvallas). Zsido-keresztény kultira.

A magyar osvallas

A régészeti, nyelvészeti ¢és torténeti anyagban fellelheté adatok (tobbes l€lekhit, forditott
tulvildg, totemizmus, szakralis fejedelemség). Samanizmus (foldrajzi etnikai elterjedése,
torténete, kutatasa). A samanhit alapelemei (kozvetitd funkcid, transz-technika, sziiletett
hatalom, sdmanbetegség, stb.). Nyomai a magyar parasztsig hagyomanyos kultardjaban
(taltos, halottlatd, mesei motivumok) regdlés, boricatanc.

Vilagkeép

A samanhitli népek vilagképe. Parhuzamos vilagismeret elemei (bibliai, iskolai, pogany).
Vilag keletkezésérdl sz6lé mitoszok. Fold, vilagfa, ¢letfa, vilagrétegek, vilagvége. Az
égitestekkel kapcsolatos hiedelmek (Nap, Hold, csillagképek). Sz¢€l, vihar, égbolt, szivarvany.
Fémek (arany, vas, kincsmondak). Tiizkultusz. Névények. Allatok (totemizmus, tabunevek...).
Emberi testrészek. Mesterséges kornyezet (haz, term6fold, stb. ...).

Természetfeletti lények
Az alsé mitologia fogalma, animizmus. Mesei lények, hiedelemlények. Metamorfozis,
ambivalencia.

Liderc, ludverc
Fényjelenség, egylitthalo démon, tlizes ember, segitd mitmitke.

Szépasszony

Negativ n61 démon. Megjelenésének ideje, helye (Fata Morgana, Déli bab). Tiindérek,
kisasszonyok. Valtott gyermek. Kornyezé népek hasonld lényei. Osszefonddasa a
boszorkannyal.

Kisértet, hazajaro halott

Természeti démonok

Also mitoldgia, a kereszténységet megeldzo hitvilag ordogivé degradalt, altalaban ambivalens
1ényei. Vizi 1ények (holt ember, vizi ember, sell8, vordssipkasok, “Viz Orzéje”, Hany Istok).
Egyetemes néphit- és mitologiai parhuzamok. Erdei lények (erdei csuda, vadleany, vadember,
Tapid) - parhuzamok. Gabonadémon. Oriasok, torpek, tlindérek (german-, kelta-, szlav
parhuzamok).

Ordég
A kereszténység eldtti mitologia degradalt alakja (Pan, Faun). A bukott angyalok mitosza. A
dualisztikus hitvilag démiurgosza. Démoni gonoszsagu, alvilagi lény, a boszorkanyok ura.

Luca

Visszautalas a jeles napra; a téli napforduld ambivalens ndéi démona, az asszonyi
tevékenységek, tilalmak ellenére, baromfi-termékenységgel vald kapcsolata, madaralak,
szembetegségek gyodgyitdja, apokrif szent.



Egyebek
Vampirok, gyermekijesztok, betegségdémonok, kiildott farkas, sarkany.

Természetfeletti erével rendelkezé emberek
Taltos
Samanizmus. A pogany saman recens magyar megfeleldje. Taltos mondak.

Garaboncias
Nyugati magusalak elkeveredve a taltossal. Kelet-nyugati tertileti elterjedés.

Boszorkany
A népmesei boszorkanyalak: Baba Jaga, baba, vasorrt baba - szlav hatas.

A kozépkori boszorkanyperek boszorkanya: torténeti Osszefoglalds, boszorkanyszervezetek,
satdnizmus, eretnekségek, pogany hitmaradvanyok (Konyves Kalman)

A néphit boszorkanya: torténeti elemek, tudomanyszerzés, funkcid (oldas-kotés, rontas,
gyogyitas), metamorfozis, gonoszjard napok, védekezés, hiedelemmondak.

Tudomanyosok
A gonoszok, boszorkanyok ellenfelei, samanisztikus motivumok; tudds pasztor, tudos kocsis,
molnar, “értelmiségi 6rdongodsség” (Faust-monda, Hatvani professzor).

Latok, nézok, gyogyitok
Atmenet a sziiletett tudosok €s a szerzddott 6rdongdsok kozott; 1€leklatd, halottlato, joslo
koldus, vandor, javasok, gyogykovacsok.

A magyar tiindérmesék vilaganak hiedelemelemei
Mar nem ¢l hiedelmek alakjai. Eltéréseik a valdban hitt hiedelmek alakjaitol. A sztyeppei
nomadad hdsénekek hatésa.

Babona, babonas cselekmények

Rontas, igézés. Oldas - kotés, szerelmi varazslasok. Megnyomas, 16va tevés. Haszonelvétel
(foként a szarvasmarhaval kapcsolatosan). Védekezési praktikdk. A jovO megismerését és
befolyésolasat célzo vardzslatok. A sz6 ereje (rdolvasasok, tabunév, antik parhuzamok).

A didkok kornyezetében /csalad, iskolai osztaly, barati tarsasag, falu/ mai is ,,€16” és
hasznalatos babondak hiedelmek megbeszélése. Az itt tanultakkal valo dsszevetése.

Kovetelmények: a tanuld a tanév végén

- Ismerje a magyarok keleti dsvallasanak elemeit

- FErtse a paraszti vilag hiedelemvilagat, ismerje annak sszetevéit

- Ismerje a természetfeletti er6k fogalomrendszerét

- Beszélgetések alkalmaval, hasznalja a t¢mahoz kapcsolddod néprajzi szakkifejezéseket

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢s dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.



- A 2004-05-6s tanévtdl belépo 1) didkok része miivészeti alapvizsga letétele.

5. 2. 5. Tovabbképzo 7. éviolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomdny targyat, eszkdzeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozoOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentrdldo képességét, izlését,
kritikai érzékét.

Osztondzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitasira, gytjtési lehetdségek
kihaszndldséara,rendszeres mizeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Népkoltészet

A népkoltészet altalanos jellemzoi

Hagyoményozas, szdbeliség, valtozatokban ¢lés. A kozosségi jelleg és az egyéni alkotés
kolcsonhatéasa, egytittmiikodése. Alkalomhoz kotottség. A magyar néprajzi iskola jelentdsége
(“egyéniségkutatas”).

Verses népkoltészet

Eposz

Az eposz miifaji jellemzdi, tartalmi sajatossagai. Tematikus énekciklusok (pl. a balkani Novak
alakjahoz kapcsolodd hosi énekek), szerkesztett népi eposzok (pl. Kalevala), miieposzok
feltételezhetd népi hatérrel (pl. Roland-ének). A magyar naiv eposz kérdése (Arany Janos).
Népdal

Tematikus, tartalmi csoportok; Szerelmi lira, torténeti-, vitézi énekek, bujdosé és rab-
koltészet, pasztor- €s betyardalok (Osszefiiggéseik az eldzokkel), a katonadalok torténeti
rétegei, summads- €s aratddalok, cseléd- és szolgaénekek, mulato és bordalok, tréfés, csufolodo
dalok, szokasénekek, egyéb.

Népdalok memoriter elsajatitasa egyeztetve a tdncoktatoval és az ének-zene tanarral.

Ballada

A mifaj kutatdsdnak tOrténete, irdnyzatai. Eldadasi alkalmai, eldaddsmoddja. Foldrajzi
elterjedése ¢€s tertlileti sajatsagai. Régi stilus, 0 stilus, atmeneti tipusok. A ponyva. Formai
kérdések. Egyes klasszikus tipusok legszebb variansainak megismerése, tartalmi elsajatitasa,
néhany memoriter.

Prozai népkoltészet
Mese
A miifaj felfedezése, kutatoi iranyzatok. A miifaj torténete. Eldadasanak modja, alkalmai.

A magyar népmese fobb csoportjai kotelezd olvasmanyokkal:

Tiindérmesék, hdésmesék (nomad hdsénekek parhuzamai dsvallasi maradvanyok),
novellamesék, trufak (reneszdnsz kapcsolat), falucsufolok, ratotiadak (vicc), legendamesék
(apokrif egyhazi hagyomany - laikus néphit), allatmesék (torténeti parhuzamok).

A magyar népmese formai sajatossagai:

Monda
A torténeti monddk tartalmi csoportjai; helyi mondak, hiedelemmondék, fabulat - memorat,
alhiedelemmondak.



Prozai kismiifajok
Szolasok, kozmondasok, talalos kérdések.

A tanul6k altal ismert, de nem az iskolaban tanult mesék, dalok, szolasok, talalos kérdések,
megbeszélése, értelmezése. Ezzel a modszerrel kdzelebb hozzuk a didkokat a tananyaghoz,
felkeltjiik az érdeklddéstiket.

Kovetelmények: a tanuld a tanév végén

- Ismerje a népkoltészet altalanos jellemzoit

- Ismerje a verses népkoltészet felosztasat

- Ismerje a prozai népkoltészet felosztasat

- Tudjon idézni az érakon megismert miivekbdl

- Ismerje magyar irodalomban el6forduld népi elemek ir6inak munkassagat

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢és dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 2. 6. Tovabbképzo 8. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomany targyat, eszkozeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentraldo képességét, izlését,
kritikai érzekét.

Oszténdzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitdsara, gy(ijtési lehetdségek
kihasznaldsara,rendszeres muzeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

A magyar nép taji, torténeti csoportjai
Az oktatas célja ebben az évben az eddig tanult folklorismeretek elhelyezése foldrajzi és
torténelmi keretek kozott, hangstlyozva az egyes csoportok kialakulasdnak ¢és hagyomanyos
kultirdjanak eltéréseit, ismétlésként felhasznalva a mar elsajatitott tudast.

Bevezetés
Torténeti kérdések. Modszertani kérdések, csoportositdsi szempontok, rendszerek (Bartok

Béla, Martin Gyorgy). Vallasi elkiiloniilés, kivaltsagos rétegek, endogamia-exogamia.

Valésdgos néprajzi-etnikai csoportok; “‘sajat identitastudata”, “Onmegkiilonboztetd”,
kornyezete altal elkiilonitett, megkiilonboztetett.

Etnokulturalis csoport (néprajzi, torténeti modszerekkel, szempontok alapjan elkiilonithetd).

T4aji csoport
Dunantul; Bakony, Balaton-felvidék, Gocsej ¢és Hetés, Kisalfold (Hansdg, Rabakoz,



Szigetkoz), Mez6fold, Ormanysag, Orség, Sarkdz (Tolnai), Somogy, Szlavénia, Zselic.

Felfold; a palocokrol altaldban, barkok, Csallokoz, Galgamente, Matyok, Matyusfold, Tokaj -
Hegyalja, Zomborvidék.

Alfold; Bécska, Banat, Bodrogkoz, Debrecen, hajduk, jaszok, Kalocsa vidéke (Kalocsa-
Sark6z), kunok, Szeged.

Erdély, Partium, Moldva, Bukovina; Erdély és a Partium torténelme altalaban, Kalotaszeg,
Mez0ség, SzEk, székelyek, csangdk (Moldva, Gyimes, Hétfalu).

Kovetelmények: a tanul6 a tanév végén

- Ismerje a magyar nép, taji torténeti csoportjait

- Legyen ralatasa a Magyarorszagra betelepiilt nemzetiségek helyzetére

- Tudja elhelyezni a Karat-medencén beliill Magyarorszag t4ji, nemzetiségi csoportjait
- Ismerje fel a tajegységek kozotti hasonlatossagokat €s kiillonbozdségeket

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢és dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 2.7. Tovabbképzo 9. évfolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomany targyat, eszkozeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentradld képességét, izlését,
kritikai érzekét.

Oszténdzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitdsara, gy(ijtési lehetdségek
kihasznaldsara,rendszeres muzeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Munkavégzé iinnepek
Az egyes, kiilondsen fontos paraszti munkafolyamatok lezarasanak linnepei.

Aratas
Kezdés: Péter-Pal (VI1.29.), Sarlés Boldogasszony (VII.2.). Aratokoszoru, felvonulas, aratobal.

Sziiret

Kezdés, hegytdrvények. Sziireti koszort, sziireti bal (a neves borvidékeken kiilondsen diszes
kiilsdségek). Tokaj-hegyalja: Baksus, kapascéh, kadartanc.

Leanyvasarok (gesztenyesziiret)

Az exogam kozosségek hazassagszerzési alkalmai (Baranya-Sarkoz).

Pasztorok és cselédek évadzaro napjai
Szentmihaly nap (1X.29.)



Orszéagosan a szezonra szerz0dott bérmunkasok elszamolasi €s esetenként Gjrafogadasi napja.
Balok. 1dgjoslas.

Vendel (X.20.)
Fokeént a nyugati teriiletek juhdszainak tinnepe.

Domotor (X.26.)
A keleti teriileteken “juhész ujév”.

Disznotor (Andrés nap koriil, adventben)
Csaladi, sztikebb korti mulatsag, nyarsdugas.

Kovetelmények: a tanul6 a tanév végén

- Ismerje a nyari és 6szi munkavégzéshez kapcsolddod szokasokat.

- Ismerje a betakaritasok tinnepeinek kezdd €és végzo napjat, illetve ezek tinnepeit.
- Tudja a hazassag szerz6 szokasrendeket.

- Ismerje a jeles napokhoz ko6t6do 1d6joslasokat.

- Ismerje a csaladi tinnepek megtartdsanak szokasait.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢s dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

S. 2. 8. Tovabbképzo 10. éviolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval: néprajztudomdny targyat, eszkdzeit, a tananyagban szerepld
népszokasokat, ezek eredetét, tovabbélési lehetdségeit.

Fejlessze: kozoOsségi kapcsolatait, altalanos miveltségét, koncentrdldo képességét, izlését,
kritikai érzékét.

Osztondzze: néprajzi és kulturtdrténeti ismereteinek gyarapitasira, gytjtési lehetdségek
kihaszndldséara,rendszeres miizeumlatogatasra.

Tegye nyitotta a folklor irdnt.

Készitse fel a tanulot a miivészeti zardvizsga letételére.

Tarsadalmi kulttra:

- Osztalyok, rétegek

- Acsaldd szerkezete

- Atarsas élet

Anyagi kultira:

- A magyar telepiilésrendszer

- Magyar népi épitkezés
- Gyljtogetés

- Halaszat

- Vadfogas

- M¢éhészet



- Foldmiivelés

- Allattenyésztés

- Téplalkozas

Szellemi néprajz

- Népi vilagkép

- Népmese

- Monda, anekdota

- Szolasok, kozmondasok
- Ballada, népdal

- Népzene

- Kalendarium

- Az emberi élet forduloi

Kovetelmények: a tanul6 a tanév végén adjon szamot a

crer

- A nagycsaladok felépitésérdl, az egyének altal elfoglalt helyérol.
- Kihaloban 1év6 paraszti mesterségekrol.

- Aszellemi kultara felosztasarol.

- Ismerje a népi kultara irodalmi megjelenését.

- Tudjon eldadni 6nalldan — tipusonként — egy-egy alkotast.

Magasabb évfolyamba lépés /zardvizsgara bocsatas/ feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A memoriter szoveg- ¢és dallamanyag folyamatos kikérdezése. Az egyes targykorok
lezarasakor dolgozat. Hazi dolgozat.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete.

5. 3. Tanctorténet

5. 3. 1. Tovabbképzo 7. éviolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval a: tdnc kdzhasznu és miivészi formadit, a tananyagban szerepld
tanctorténeti korok jellemzdit, a szinpadi tanc kialakulasdnak korszakait, az egyetemes ¢€s
magyar tanctorténet — a tananyaghoz kapcsolddé — miivészeit, alkotoit.

Alakitsa ki a tanuldban az esztétikai érzéket, a miivészetek befogadéasara nyitott attitidot,
fogékonysdgot a mult és a jelen értékeinek befogadasara.

Fejlessze a nem verbalis megnyilvanulasok iranti fogékonysagot, képzelderdt, vizualis
memoriat és a tdnc komplexitdsabol adodoan a tarsmiivészetek iranti érzékenységet.
Osztondzzon rendszeres szinhazlatogatdsra, tdncos témdjii miisorok figyelésére, tancos
eseményeken valo részvételre.

A koznapi és miivészi mozgas

- Eletfunkcios mozgasok

- Specialisan szabalyozott mozgasok
- Hétkoznapi kifejez6 mozgasok



- Ko6zhasznt és miivészi tanc

- Primitiv torzsi tancok

- Tarsasagi tancok

- Karaktertancok

- Autondém tdncmiivészet

- Absztrakcid

- Tartalom ¢€s forma egysége

- A tanc és tarsmiivészetek

- Tanc ¢és zene kapcsolata

- Képi jelleg — zenei mozgas

- Szorakoztatd miivészet

- A tanctorténet fobb korszakai

- Osmuvészet

- okor: Egyiptom, India, Kina, Japan, Gorog, Rémai
- kozépkor: udvari balett kialakulasa
- reneszansz:

- barokk:

- klasszicizmus: Noverre, Vigano.

Kovetelmények:

- Tudja meghatdrozni a tantdrgyhoz kapcsol6do fogalmakat.

- Ismerje a miivészeti dgak egymasra hatasat.

- Ismerje a miifajok Osszefonddasat és elkiiloniilését.

- Tudja a mlivészi tanc kialakulasanak allomasait, jelentdsebb alkotait.
- Ismerje a stiluskorszakok jellemzd vonasait.

- a klasszicizmusig.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

- Atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- A félévi és év végi vizsga letétele /vizsgakiallitas, vizsgaeldadas/, mely alol mentességet a
vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete.

5. 3. 2. Tovabbképzo 8. éviolyam

Feladat:

Ismertesse meg a tanuldval a: tanc kézhaszni és miivészi formait, a tananyagban szerepld
tanctorténeti korok jellemzdit, a szinpadi tdnc kialakuldsanak korszakait, az egyetemes és
magyar tanctorténet — a tananyaghoz kapcsolodd — miivészeit, alkotoit.

Alakitsa ki a tanuloban az esztétikai érzéket, a miivészetek befogadasara nyitott attitlidot,
fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara.

Fejlessze a nem verbalis megnyilvanuldsok iranti fogékonysagot, képzelderdt, vizualis
memoriat €s a tanc komplexitdsabol addédoan a tdrsmiivészetek iranti érzékenységet.
Oszténdzzon rendszeres szinhazlitogatasra, tincos témdajii miisorok figyelésére, tancos
eseményeken vald részvételre.

Készitsen fel a miivészeti zarovizsgara.

Romantikus balettek:
olasz — Taglionik és Grissi majd Blasis munkéssaga /Szilfid/



francia — Perrot munkassaga /Giselle/

osztrak — Elssler /Santa 6rdog/

Exelsior — reviiszinhdz megjelenése

Orosz — Valdberg, Didelot, Petipa /Uj Werther, Rome6 és Jilia. Ruszlan és Ludmilla, A farad
lednya,/

Klasszikus balettek:

Petipa — Csipkerozsika, Hattytk tava.

Isidora Duncen ¢s Dalcroze hatasa

Gyegilev — Fokin /Hatty( halala/

Nyizsinszkij /Egy Faun délutanja/

Nyizsinszka /jazz és blues elemek /

Modern iranyzatok:

Isidora Duncen és Dalcroze hatasa

Kurt Jooss, Bejart, Martha Graham, Jos¢ Limon, Cunningham.

Madzsar Aliz, Laban Rudolf, Szentpal Olga és Maria

Folklorizmus:

A magyar néptanc megjelenése a szinpadon

Berzsenyi, Batsanyi, Csokonai = a kezdetek

1930-as évek — Gyongyosbokréta — Paulini Béla

Molnér Istvan

II. vh utan: Krizsan Sandor, Laszl6 Bencsik Sandor, Rabai Miklos

Martin Gyorgy,

Pesovar Ernd, Timar Sadndor, Gyorgyfalvai Katalin, Kricskovics Antal, Novak Ferenc

Nagy Albert, Foltin Jolan, Kardos Laszlo

Zsurafszky Zoltan, Farkas Zoltan, Janek Jozsef.

Kovetelmények:

- Tudja a miivészi tdnc kialakuldsanak allomasait, jelentdsebb alkotoit.

- Ismerje a stiluskorszakok jellemz6 vonasait, alkotdit — a klasszicizmustol.

- Legyen tisztaban a modern stilusiranyzatokkal.

- Ismerje a néptanc szinpadi megjelenésének allomasait, alkotoit.

- Ismerje a néptanc fennmaradasanak és tovabb élésének lehetdségeit a mai tarsadalomban.

Magasabb évfolyamba 1épés /zarovizsgara bocsatas/ feltételei:

- Atandrak legalabb 70 %-anak latogatasa

- Az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

- Afélévi és év végi vizsga letétele /vizsgakidllitas, vizsgaeldadas/, mely alol mentességet
a vizsgaszabalyzatban foglaltak szerint adni.

- A kovetelményeken megfogalmazott tananyag legaldbb elégséges szintli ismerete.

5. 4. Kinetografia

5. 4. 1. Tovabbképzo 9. éviolyam

A mozdulatelemzés néhany alapfogalmanak elsajatitdsa utdn a mozdulatelemzés ¢és a
tancjeliras tanitdsa parhuzamosan torténik.



Mozdulatelemzés:
1. A tanc tagolodasa:
fazis - motivum - motivumfiizés - tanc

2. Alaptényezok:

e plasztika
(iranyok, mellékiranyok, f6 magassagi fo-
kok, frontiranyok, térrajz)

e ritmika (hangjegyérték, metrum és iitem,
ritmus, tempo)

e dinamika (er6fok, feszités-lazitas)

3. A mozdulat és helyezet tipusai:

e [¢pés

e sulyt hord6 1ab mozgasa

fol - le, labujjhegy - térdhajlitas, forgatas,

rugas jobbra-balra

e gesztus
levegdben 1évO 1ab mozdulata (levegdben
1év0 1ab csusztatasa, kar-fej forgatasa)

e ugras

e helyzettipusok

testpozicié  (allas), sulytalan testrészek
mozdulatlansaga, sziinet a testben, sziinet a
térben, sziinet a helyen

5. 4. 2. Tovabbképzo 10. évfolyam

Mozdulatelemzés:
Mozdulattipusok:
o forgas
- perdiil6
- perdiilés nélkiil
- ugrd

Tancjeliras:

1. Alapfogalmak:
vonalrendszer irdnyok

2. Mozdulat tipusok jelolése:

o [épés jeldlése

e magassagi
késdébb)

szintek  (forgatas jelOlése

o kiegészitd jelek:

Kapocs

ismétldjel (csusztatds, forgatas jelolé-

se késobb)
e ugras jelolése
o kiegészitd jelek:
tavolsag csokkentés, novelés foldhoz kozeli
labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités
a labfej részei, azok alkalmazasa:
(talajérintés, gordild és csuszo 1épés)
dinamikai jelek:
(erdteljes  labmozdulat,
bokéazo-taps)
Poziciojelek
forgatas jele
helyzettipusok jelolése

rugozas-rezges,

Tancjeliras:
e kiilonboz0 tipusu forgasok jelolése
Frontiranyok

o kiegészitd jelek

testrészek és iztiletek (csapasolas,



labszarkorzés, labfej tartdas  (lefeszitett,

“pipalo”)
e keringés e keringés jelolése
e gesztus e Ujabb gesztusok jelolése
- testrészek forgatasa
- karhelyzetek
- csip6 forgatasa
- torzs forgatdsa, dontése, hajlitasa
Kiegészitd fogalmak
e paros viszony e paros viszony jelolése
o fogasok o fogasok jelolése
e tancos-eszkdz viszonya e vonatkozasi jel

6. A miivészeti alapvizsga kovetelményei

1. Az alapvizsgara bocsatas feltételei:

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoku miivészetoktatasi intézmény
utolso alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett.

2. Az alapvizsga kovetelményei, feladatai meghatdrozasanak modja:

Az alapvizsga kovetelményeket, vizsgafeladatokat — valamennyi vizsgatantargy tekintetében
— az alapfoku miivészetoktatas kdvetelményei €s tantervi programja figyelembevételével kell
meghatarozni.

Az alapvizsgan a szakmai kovetelményeknek megfeleld szint kérhetd szadmon.

Az alapvizsga vizsgafeladatokat a kdvetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja
0ssze oly moddon, hogy azokbol mérhetd ¢€s elbiralhatdo legyen a tanuld felkésziiltsége és
tudasa.

Az alapvizsga feladatokat a vizsgabizottsag elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg
a kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

3. Az alapvizsga egyes részei aloli felmentés:

Mentesiil az adott tantdrgybol a miivészeti alapvizsga letétele alol az a tanulo, aki az orszagos
tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként — a versenyfelhivasban meghatarozott
helyezést, teljesitményt, szintet eléri.

4. A vizsga részei.:

A vizsga irasbeli és szobeli - gyakorlati részbdl all.
frasbeli vizsgat tesz a tanuld folklorismeret targybol, melynek idétartama: 45 perc
Gyakorlati vizsgat tesz a tanuld népi jaték, néptanc tantdrgybol, melynek idétartama:
1,5 perc / bemutatand6 tancrend.
Gyakorlati vizsgan szdmol be a tanul6 a bemutatott tancrend elméleti hatterérol:
1,5 percben.

5. A vizsga tartalma:

A irasbeli vizsga tartalma:



A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal Osszeallitott folklorismereti
témakorokbdl all. A tanulok egy eldre dsszeallitott teszt jellegli dolgozat keretében, 6nalldoan
szdmolnak be tudasukrol.

Folklorismereti témakorok:

Népszokasok, bevezetés

Jeles napok:

Adventtél-vizkeresztig: Advent (“Kisbojt”), Miklés €s Luca nap, Karacsony, Betlehemezés,
Regolés, Aproszentek, Szilveszter — Ujév, Vizkereszt

Vizkereszttol — DOmotor napig: Farsang, Nagybojt, Husvét, Zoldfarsang, Piinkosd,
munkavégzd linnepek: aratés, sziiret

Pésztorok ¢s cselédek évadzard napjai: Szentmihaly, Vendel, D6motor nap, diszndtor

Az emberi ¢élet forduloi:
Sziiletés, gyermekkor, legény- €s lednyélet, parvalasztas, hdzassag, lakodalom, halal.

A gyakorlati vizsga tartalma:

A harom tancdialektusbol (1. nyugati vagy dunantali, 2. kdzEépsd vagy tiszai, 3. keleti vagy
erdélyl dialektus) valasztott, s a helyi pedagdgiai programban szerepld tancrendekbdl kettd
eldadasa kiscsoportban (maximum 3 par), illetve a szolisztikus tancokat egyénenként.

Az egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjak.

A tanult eredeti anyagot parban, illetve egyénenként improvizaljak.

Ismerniiik kell még legalabb két jatékot, a tajegység tancrendjét, a benne talalhatd tanctipusok
nevét, a kisérd zenekari felallast, s a legjellemzdébb viseletet alapszinten.

6. A vizsga értékelése:

A irasbeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

- az egyes jeles napok id6pontjanak ismerete,

- a jeles napok magyarazo torténetének ismerete,

- tajékozottsag a hagyomanyos paraszti €let jellegzetes fordulopontjairél,

- a szokéshoz fliz6d6 népdalok, ritusénekek, szokasszovegek helyes tolmécsolasa.

A gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
- a tanult tdncok pontos, stilusos bemutatasa,

- technikai biztonsag,

- tdncos parjaval valo egylittmiikodés kialakitasa,

- zenével val6 6sszhang,

- a gyakorlathoz tartoz6 elmélet pontos tudasa.

7. A miivészeti zarovizsga kovetelményei

1. A zarovizsgara bocsatas feltételei:

Miivészeti zarovizsgara az a tanuld bocséathatd, aki az alapfokti miivészetoktatasi intézmény
utolso tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.

2. A zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozdasanak modja:

A zarovizsga kovetelményeket, vizsgafeladatokat — valamennyi vizsgatantargy tekintetében —
az alapfoku miivészetoktatds kovetelményei €s tantervi programja figyelembevételével kell



meghatarozni.

A zardvizsgan a szakmai kovetelményeknek megfeleld szint kérhetd szamon.

A zarovizsga vizsgafeladatokat a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja
Ossze oly modon, hogy azokbol mérhetd és elbirdlhatd legyen a tanuld felkésziiltsége és
tudasa.

A zéarovizsga feladatokat a vizsgabizottsag elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg
a kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

3. A zarovizsga egyes részei aloli felmentés:

Mentesiil az adott tantargybdl a miivészeti zarovizsga letétele alol az a tanuld, aki az orszagos
tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként — a versenyfelhivasban meghatarozott
helyezést, teljesitményt, szintet eléri.

4. A vizsga részei:

A vizsga szobeli és gyakorlati vizsgarészbdl all.

A szobeli vizsga tantargya és idotartama:
Folklorismeret, Tanctorténet 10 perc

A gyakorlati vizsga tantargya és idétartama:
Néptanc 15 perc

5. A vizsga tartalma:

A szobeli vizsga tartalma:

Tanctorténet:

- a k6znapi €s mlivészi mozgas,

- a tanc és a tarsmavészetek,

- a tanctorténet fO0bb korszakai, a tdnc tarsadalmi szerepének valtozasai:

- a tanc ¢€s a vallasok, ritusok (6skor, 6kor)

- a tanc ¢€s a szdrakozas, a tanc €s a reprezentacio (0kor, kozépkor, reneszansz, barokk)
- a szinpadi tdncmiivészet kialakulasa (udvari balett)

- romantikus balettek,

- klasszikus balettek,

- modern tanc,

- folklorizmus,

- jelentds hazai egyiittesek profiljanak, tancosok palyédjanak, koreografusok munkéassaganak
jellemzdi,

- az egyetemes tanctorténet legjelentdsebb alkotoi €s miiveik.

Folklorismeret:

Népszokasok, bevezetés

Jeles napok:

Adventtél-vizkeresztig: Advent (“Kisbdjt”), Miklos €s Luca nap, Karacsony, Betlehemezés,
Regolés, Aproszentek, Szilveszter — Ujév, Vizkereszt

Vizkeresztt6l — DOmotor napig: Farsang, Nagybdjt, Husvét, Zoldfarsang, Piinkdsd,
munkavégzd linnepek: aratés, sziiret

Pésztorok ¢és cselédek évadzard napjai: Szentmihaly, Vendel, Do6mo6tor nap, diszndtor

Az emberi élet forduloi:



Sziiletés, gyermekkor, legény- és lednyélet, parvalasztas, hdzassag, lakodalom, halal.

A gyakorlati vizsga tartalma:

- A harom dialektusbdl valasztott, s a helyi pedagdgiai programban szerepld 5 teljes
tancrendbdl harom eldadasa parban, illetve egyénenként.

- Az egyiket a vizsgazok, a masik kettdt a vizsgaztatok valasztjak.

- A tanult eredeti anyagot parban, illetve egyénenként improvizaljak.

- Ismernitik kell még a tajegység tancrendjét, a benne talalhatd tanctipusok nevét, a kisérd
zenekari felallast, s a viseletet.

6. A vizsga értékelése:

Tanctorténet szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
- a tanc muvészi és kozhasznalati formainak ismerete,

- a tancmuvészet fobb korszakainak ismerete,

- tajékozottsag a tancmiivészet miifajainak jellegzetességeirdl,

- a tanc ¢és a tarsmiivészetek kapcsolatdnak ismerete,

- kiemelked6 alkotok és miivek ismerete.

Folklorismeret vizsga értékelésének dltalanos szempontjai:

- az egyes jeles napok idépontjanak ismerete,

- a jeles napok magyarazo torténetének ismerete,

- tajékozottsag a hagyomanyos paraszti €let jellegzetes fordulopontjairél,

- a szokéshoz fliz6d6 népdalok, ritusénekek, szokasszovegek helyes tolmécsolasa.

A gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

- a tanult tdncok pontos, stilusos bemutatdsa, tudatos alkalmazésa az improvizacio soran
- technikai biztonsag,

- tdncos parjaval valo egylittmiikodés kialakitasa,

- zenével valo 6sszhang,

- koreografidk ismerete,

- a gyakorlathoz tartoz6 elmélet pontos tudésa.

Az alapvizsga és zdarovizsga mindsitése:

A megadott altalanos  értékelési szempontok figyelembevételével az alapfoku
miivészetoktatasi intézmény részletes értekelési szempontsort, illetve ttmutatot készit.

A tanul6 teljesitményét az alapvizsgan és a zardvizsgan vizsgatantargyanként kiilon-kiilon
osztalyzattal kell mindsiteni.

A mivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsgatantargyakbol kapott
osztalyzatok szamtani kézepe adja. Ha az atlagszamitds eredménye 6t tizedre végzddik, a
végsO eredmény meghatarozasaban a gyakorlati tantargybol kapott osztalyzata a dontd.
Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zardvizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi eldirt
vizsgatantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a vizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl, illetve vizsgatantargybol elégtelen
érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbodl a vizsgarészbdl, illetve
vizsgatantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.



III. AZ ISKOLA HELYI TANTERVE 2011. 09. 01-TOL FELMENO
RENDSZERBEN

A Dr. Martin Gyorgy Alapfokti Miivészeti Iskola Helyi Tanterve a 2011. évi CXC. szdmu
Koznevelési torvény, valamint a 3/2011. (I. 26.) NEFMI rendelet és a 20/2012. (VIII. 31.)
EMMI rendelet vonatkoz6 paragrafusai alapjan késziilt.

1. Az iskola helyi sajatossagai

A Dr. Martin Gyorgy Alapfokt Miivészeti Iskola 1999 6ta szoros egyiittmiikddésben dolgozik
Szeged legnagyobb létszamu ¢és legrégebbi multra visszatekintdé hagyomanyo6rzo és
hagyomanyapol6 egyiittesével a Szeged Téancegyiittessel, mely a véros kulturélis-
kozmiivel6dési és miivészeti €letében évtizedek dta meghatarozo szerepet tolt be. Az egyiittes
tagjai elsdsorban Szeged véaros gyermekei ¢s fiataljai. Az egyiittes célkitlizése
folklorhagyomanyaink apolasa, terjesztése, korszerli szinpadi miivek bemutatéasa.

Iskolank tanuldi rendszeresen részt vesznek a Szeged Téancegylittes rendezvényein €s az altala
rendszeresen megrendezésre keriilé nemzetkdzi néptanc fesztivalokon és taldlkozokon. Ezek
az események kitling alkalmat jelentenek a kiilonb6z6 kultarak, népszokasok megismeréséhez
¢s megismertetéséhez.

2.Néptanc tanszak

2. 1. A néptancoktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

A néptanc tanszak célja a magyar néptanc €és népi kultira iranti érdeklodés kialakitasa és
elmélyitése, hagyomanyaink, kulturdlis Orokséglink tovabbéltetése, a mozgaskultira
megalapozésa és fejlesztése, a tanc, mint a kozdsségteremteés és kozosségformalds lehetséges
eszkozének értelmezése.

Kiemelt kompetencidk a néptdinc teriiletén

Szakmai kompetenciak

A tancos képességek — készségek — jartassagok kialakitasa és fejlesztése

A hagyomanyos népi jatekmod ismerete

Korszerli szemléletmod kialakitdsa a népi kultura—népélet 0Osszefliggd rendszerének
értelmezéséhez

A tanc altalanosan jellemzd vonasainak ismerete és gyakorlati alkalmazasa

A zenéhez igazodo, alkalmazkodo tancos mozgés kialakitasa

Az improvizacid és a tancszerkesztés torvényszeriiségeinek, szabdlyainak az életkori
sajatossagoknak megfeleld ismerete és tudatos alkalmazasa

A térforma, stilusérzék és mozgasmemoria fejlesztése, az alakzatok, formak gyakorlati
alkalmazasa

A tancokhoz kapcsolodo énekek, zenei kiséretek, jellemz6 viseletek, szokasok és a tarsasagi
tancélet alkalmainak megismerése

A szinpad éltalanos torvényszeriiségeinek megismertetése



El6adoi tancos magatartas kialakitasa az életkori sajatossagoknak megfelelden
A szinpadi tdncmiivészet legfontosabb dgazatainak, korszakainak és miivészeti alkotdsainak
megismerése

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzék fejlesztése

A rendszeres és kovetkezetes kitartdé munkara nevelés

Nyitottsagra, valamint a mult és a jelen értékeinek befogadasara nevelés
Folyamatos ismeretbdvitésen keresztiil a szintetikus latasmodra vald nevelés
A vizualis memoria és a képzelderd fejlesztése

A kreativitas €s a testi—lelki alloképesség fejlesztése

A kommunikéci6 verbalis és nonverbalis mddjainak alkalmazésa

Tarsas kompetenciak

A kozosseégi alkotas 6rome, a kozosségi kultara értékei iranti fogékonysag kialakitasa
A massag elfogadasanak képessége

Az 6nallo dontéshozatal képessége

Kezdeményezokészség, egyéni feladat és szerepvallalas

A kapcsolatteremtd képesség fejlesztése

A szabalytudat kialakitasa

A csoportnorma kialakitasa

A segitd ¢életmoddra nevelés s a szocialis érzékenység fejlesztése
A kozdsségi szemlélet kialakitasa

A kornyezet megdvasanak fontossaga

Az egészséges €letmdd igénye

Modszerkompetenciak

Az ismeretbefogadas képességének fejlesztése.

Az intelligens tudas megszerzésére iranyul6 igény kialakitasa.

Az Osszefliggések megértésére, a kovetkeztetések levonasara iranyuld fejlesztések.

Az ismeretek alkalmazasanak, ujrafogalmazasanak képessége.

A kreativ alkotoi folyamatokban valo részvétel igényének kialakitéasa.

A hatékony 6nall6 tanulasra nevelés.

Az alkalmazott tudas kialakitdsa, a képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazisa mas
kornyezetben is.

A tehetség azonositasa, tehetséggondozas, mentorlas, nyomon kovetés.

2. 2. A képzési struktira a tanszak tantargyai és azok oraszamai

Fotargy:

Népi jaték (1-2. eloképzo évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)
Kotelezo tantargy:

Folklorismeret (3—6. alapfokt évfolyamon)

Tanctorténet (9—10. tovabbképzd évfolyamon)

Kotelezoen valaszthato tantargyak az osszevont osztalyokban:
Folklorismeret

Tanctorténet

Valaszthato tantargyak:



Népi jatek (1-2. eloképzo évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku €s a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

Népzenei alapismeretek (1-6. alapfokt és a 7-10. tovabbképzo évfolyamon)
Tancjeliras—olvasas (9—10. tovabbképzd évfolyamon)

Keépzés ideje: 12 ¢v
Evfolyamok szdma: 12 Eloképzo: 2

Alapfok: 6
Tovabbképzo: 4
Csoport létszam: atlag 15 {6 max.: 20 f6
Orak idétartama: 45 perc
Heti 6raszam: El6képz6 min. 2 x 45 perc
Alapfok min. 4 x 45 perc
Tovabbképzd min. 4 x 45 perc
2. 3. Oraterv
Tantargy Osztilyok
Eloképzo Alapfok Tovabbképzo
1. 2. | L [IL|JOL|IV.[ V.|[VL]| VIL | VIII. | IX.| X.
Fotargy 2 2 3131313 ([3]3 3 3 13 3
Kotelezo 1 1 1 1 1 1
tantargy
Kotelezden
valaszthato
tantargyak az 1 1 1 1 1 1
osszevont
osztalyokban
Valaszthato 2 2 L{1 | 2]2]2]|2 2 2 1 1
tantargyak
Osszesen 24124 4] 4 [46/4-6|4-6{4-6] 4-6 | 4-6 |4-6] 4-6

Eloképzo 1., 2.: heti 2-4 6ra népi jaték.

Az alapfok 1., 2. évfolyaméan: 3-4 6ra néptanc, 4. 6ra valaszthat6.

Az alapfok 3. évfolyamtol alapfok 6-ig: heti 2 o6ra néptanc, és heti egy ora kotelezd
folklorismeret €s heti 1 6ra szabadon valaszthat6.

Tovabbképzo 7-8. évfolyaman: heti 3 6ra néptanc és heti 1 kotelezOen valaszthatd ora, és heti
2 véalaszthat6 targy.

Tovabbképzo 9-10. évfolyamén: heti 3 6ra néptanc és heti 1-1 tantargy kotelezd, kotelezden
¢s szabadon valaszthato.

A miivészeti iskola 6t napos munkahéttel dolgozik.

Tanorait 12 ora - 21 ora kozott tartja. Elméleti tanitasi 6rat csak 19 ora elotti idészakban lehet
tartani.

A tanuldk csoportos foglalkozason vesznek részt. A tanérdk pontos kidolgozasat a helyi
tanterv tartalmazza.

Egy tanitdsi 6ra id6tartama 45 perc vagy 90 perc (amikor 45 perc utan 10 perces sziinetet
lehet tartani).



A foglalkozdsok menete: koszonés, naploiras, bemelegités, ritmusgyakorlatok, tanc, jaték,
valamint énektanulés, elk0szonés. Ez a rend mind az évfolyamokon ugyanaz, de 45 perc alatt a
jaték és tanc aranya valtozik. Alacsonyabb évfolyamokon sokkal tobbet jatszanak, 20-25 percet,
addig a magasabb évfolyamokon egyre tobbet tdncolnak. Minden évfolyamon jatékkal fejezik be
az orakat.

Az évfolyamonkénti tantargyakban megjelolt anyagot a tanar szabadon dolgozza fel, ezekbdl
valasztva tervezi meg az 0rak a menetét.

2. 4. A tantargyak helye a tanszak programjaban

A népi jaték-néptanc a tanszak f0 tantargya s az eldkészitd alapfok — tovabbképzd minden
évfolyaman a legtobb oraszamban keriil tanirasra.

A tanctechnika minden oOrat levezet, a tdncos izomzatat, iziileteinek bemelegitését és a
technikai alapozésat kivanja szolgalni.

Valamennyi foglalkozason fontos szerepet tolt be a kiilonboz6 ritmikai gyakorlatok oktatasa,
mely a tdnc mozgasok konnyebb elsajatitasat segiti eld.

Az eldkészitd I-11. évfolyamon fontos szerepet tolt be a népi jatékok elsajatitasa, mely szerves
része néphagyomanyainknak, de mar itt is nagy hangstlyt fektetiink egy-egy tancrend
tanitasara, részbeni elsajatitasara.

A kiilonboz0 tancdialektusok tdncrendjei a tovabbképzd évfolyamain teljesedik ki, melynek
elsajatitasarol a kiilonb6zd szinpadi koreografiak bemutatdsa alkalmaval adnak szdmot a
tanulok. A tanc mellett fontos szerepet kell, hogy kapjon a népdaltanulds, hiszen a népi
hagyomanyban is elvalaszthatatlan volt egymastol e két miivészeti ag.

Az alapfok 3-6. évfolyaman kotelezd, majd a tovabbképzon kotelezden valaszthatod targyként
a folklorismeret keretében keriilnek kapcsolatba a tanulok a jeles napok, az emberélet
forduloinak ismeretével, a magyar néphiedelem vilagaval.

A tovabbképzd évfolyamain kotelezéen valaszthaté ora keretében a tanctorténettel
taldlkoznak a tanulok.

A tanctorténet ordkon az egyetemes ismereti tanctorténeti rétegekrol, stilusjegyekrol
hallhatnak eléadasokat.

A népzenei alapismeretek oktatasanak célja, hogy a néptanc tantdrgyon beliil elsajatitott
zenei ismeretek kibdvitésével jaruljon hozza a tanulok népzenei neveléséhez. Mutasson ra a
tanc a zene az ének egységére, Osszefliggéseire. Vilagitson ra a hangszeres népzene és a tanc
Osszefiiggéseire, nyujtson ¢lményszeri ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrol,
hangszer—egylittesekrdl, zenekarokrol. Segitse eld a komplex latdsmod kialakulasat, az
elemz6 gondolkodast, az dsszefiiggések felismerését. Nyujtson bovebb ismereteket a vokalis
népzene jellemzOirdl, segitse eld a népi éneklési technika elsajatitasat. A kozosségi éneklés
¢lménye €s hangulata erdsitse az Gsszetartozas €rzését. A tantargy tanitasa soran a gyakorlati
megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkozei a hangszerek bemutatésa,
zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.

A tancjel iras-olvasas megtanuldsa, elsajatitdsa elengedhetetleniil fontos az irdsos anyagok



leolvasasdhoz. A szoveggel leirt folyamatok leolvasdsa lényegesen pontatlanabb és egyes
tancfolyamatok lejegyzése csak kinetogrammal tortént. A tancjel olvasas kifejezetten
nélkiilozhetetlen azok szamara, akik a néptanc pedagogus palyara késziilnek.

2. 5. Az ismeretek szamonkérésének kovetelményei az elokészito, alapfok,
tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utan

El6képzo:
A tanulo ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékfiizéseket.

A tanulo legyen képes az egyittmikodésre, alkalmazkodéasra, masok elfogaddsara, a
szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitdsara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak elotti
kommunikdaciora, a parvalasztasra, a szerepvallalasra, a jatéktevékenységre a variaciok soran
is.

Alapfok:
A tanulo ismerje

Az ugrosok, iigyességi tancok, kortancok, csardasok és a verbunkok tdncanyagat a helyi
tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tajegységek tancaihoz kotddd alapvetd foldrajzi, torténelmi, zenei, tancfolklorisztikai
ismeretek Osszefliggéseit

A tancszerkesztés elveit, a jellemz6 6sszekapaszkodasi modokat

A tajegységre jellemzo6 6ltozkodési, viselethordasi szabalyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszertiségeket és azok alkalmazasat a gyakorlat soran
A szinpadi torvényszeriiségeket.

A koreografiak folyamatait, az alakzatok, térforméak gyakorlati alkalmazésat

A tancalkalmaknak megfelelé magatartas — és viselkedésmodokat

A tanulo legyen képes

Az egyéni ¢és csoportos improvizaciora, a testtudat fenntartasara, az eszkozhasznalatra, a
tudatos szinpadi megjelenésre, a tancfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc
kozbeni hasznalatara, viselésére, a tancos magatartas €s partnerkapcsolat kialakitasara

A megszerzett ismeretekrdl beszélni

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez valo igazodasra,
ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformakat

A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kornyezettudatos magatartasra

A koz0sségi szerepvallalasra, onallo feladatvallalasra

A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitdsaban valo aktivitasra

Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges ¢életvitelt segitik eld



Tovabbképzo:
A tanulo ismerje

Az ugrésok, eszkozos tancok, kortancok, karikazok, paros tancok, férfitincok tdncanyagat a
helyi tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tancdialektusok ¢€s tajegységek, tdnctipusok €s tancrendek fogalmat €s osszefiiggéseit

A stilusjegyek, a szinpadi torvényszeriiségek, a ritmikai, plasztikai, dinamikai
szabalyszeriiségek alkalmazasat a gyakorlatban a tanult koreografiakat.

A tanulo legyen képes

A testtudat fenntartdsara, a tancok improvizativ bemutatasara, a kollektiv és az individualis
tancok tudatos megformalasara, a tancalkalmaknak és a nemi identitdsnak megfeleld
magatartasmod tudatos megjelenitésére, a tancok egyéni, stilusos megjelenitésére, a tancos
partnerkapcsolat megvalositasara a tajegységnek, tanctipusnak megfelelden.

A szakmai nyelvezet alkalmazasara, a képzés soran elsajatitott szokincs tudatos alkalmazasara
a mindennapi életben, a kommunikéciora, véleménynyilvanitasra, az érdeklédés, a szakmai
ismeretszerzeés fenntartdsara, az intelligens tudas megszerzésére.

2. 6. A miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményei

1. A alap és zarovizsgara bocsatas feltételei:

Miivészeti alapvizsgara az a tanul6 bocsathatd, aki az alapfokt miivészetoktatasi Iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.

Zarévizsgara az a tanuld bocsathato, aki a tovabbképzd évfolyamait elvégezte és a vizsgara
jelentkezett.

2. A vizsga kévetelményei, feladatai meghatarozasanak modja:

A vizsga kovetelményeket, vizsgafeladatokat — valamennyi vizsgatantargy tekintetében — az
alapfoki mivészetoktatds kovetelményei, €s tantervi programja figyelembevételével kell
meghatarozni.

Az alap és zarovizsgan a szakmai kovetelményeknek megfeleld szint kérhetd szamon.

Az vizsgafeladatokat a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd Iskola allitja 0ssze oly
modon, hogy azokbol mérhetd és elbiralhatd legyen a tanuld felkésziiltsége €s tudasa.

A vizsga feladatokat a vizsgabizottsdg elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

3. Az alap vagy zaro vizsga egyes részei aloli felmentés:

Mentesiil az adott tantargybol a miivészeti alap vagy zarovizsga letétele alol az a tanulo, aki
az orszdgos tanulményi versenyen — egyéni versenyzoként — a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet eléri.



4. Elorehozott vizsga:

Az alapfoku miivészetoktatasi Iskola tanuldi szamara elérehozott vizsga is szervezheto.
Elérehozott miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga az egyes tantdrgyra eldirt iskolai
tanulmanyi kovetelmények teljesitése utdn, a tanuldi jogviszony fennallasa alatt, az iskolai
tanulmanyok teljes befejezése elott, egyes vizsgatargybol elsé alkalommal tett miivészeti
alapvizsga, illetve zardvizsga.

Tancmiivészeti 4gon tanctorténet tantargybol elérehozott zarovizsga szervezheto.

5. A vizsga részei.:

A vizsga irasbeli és szobeli - gyakorlati részbdl 4ll.

Fotargy: néptanc

Kotelezo: folklorismeret

Valaszthato: népzenei alapismeretek, tanctorténet, tancjel iras-olvasas.

A tanul6 kotelez6 targybol irasbeli vizsgat tesz, melynek iddtartama: 30 perc

A tanul6 kotelezo targybol szobeli vizsgat tesz, melynek idétartama: 5 perc

Fotargybol gyakorlati vizsgat tesz a tanuld,melynek idétartama: parosan és egyénileg 2-3 perc
/ bemutatand6 tancrend; csoportosan 5-10 perc, tovabbképzd évfolyamok utan 8-10 perc.
Gyakorlati vizsgén szamol be a tanul6 a bemutatott tancrend elméleti hatterérdl: 1,5 percben.
Valaszthato targybol szobeli vizsgat tesz, melynek idétartama 5-10 perc.

A tanul6 valaszthat6 targybol irasbeli vizsgat tesz, melynek idétartama:30 perc.

6. A vizsga ertékelése:

A gyakorlati vizsga értékelése: egyéni €s csoportos.
A folklorismeret vizsga értékelése: irasbeli €és szobeli.

7. A vizsga mindositése:

A tanulo teljesitményét kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni. A vizsga eredményét a
vizsgatantargyakbol kapott osztalyzatok szamtani kdzepe adja.

Amennyiben az Iskola elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat szervez, ugy annak
eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan és zarovizsgan figyelembe kell venni.
Eredményes vizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi eldirt vizsgatantargy
vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga, illetve a zardvizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl,
illetve vizsgatantargybodl elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak
csak abbol a vizsgarészbdl, illetve vizsgatantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek
vizsgakovetelményét nem teljesitette.

3. A néptanc tanszak tananyaga

3. 1. Népi jaték, néptanc

A néptancoktatds tantervi programja lehetévé teszi a tanulok kompetenciaalapu fejlesztését.
Hozzajarul, hogy a tanuldk személyisége nyitotta valjon a kozosségi alkoto tevékenységek és



miivészetek irdnt, fejleszti a kapcsolatépitést az emberekkel, az idégazdalkodast, fejleszti a
tanulok megérzd képességét, intuicidjat, kreativitdsukat, improvizacidos képességiiket,
készségiiket. Fejleszti a tanulok szocializacids, kommunikacios készségét, kezdeményezd
készségét, kulturdlis tudatossagat, altalanos miiveltségét. Lehetdséget nyujt a tanulok
mozgasmuveltségének, mozgaskulturajanak sokoldalt fejlesztésére, fizikai alloképességiik,
igyességiik, cselekvd biztonsaguk, ritmusérzekiik, hallasuk, tér — és formaérzékenységiik
fejlesztésére, gazdagitasara. Figyelembe veszi az egyéni adottsdgokat, az életkorra jellemzd
fizikai és szellemi sajatossagokat. Alkalmazkodik a helyi igényekhez és hagyomanyokhoz.
Rugalmassaga révén hozzajarul a specialis képzési rendszerekben, dsszevont osztalyokban
torténd oktatds megvaldsitdsdhoz, lehetdséget teremt a kiilonbozd életkorban a képzésbe
bekapcsolddo tanulok szamdra az életkornak megfeleld szintli képzés megvaldsitasara. Célja,
hogy felkészitse és iranyitsa a tehetséges tanulokat a tancmiivészeti palyara illetve az amat6r
tancéletbe vald bekapcsolodasra. A mult és a jelen hagyomanyainak és tancmiivészeti
értékeinek megismertetésével, megszerettetésével lehetdséget teremt a tanulok szamdara az
¢letkoruknak megfeleld tincmiivészeti kultira, miiveltség megszerzésére.

A képzés elemi szinten jaruljon hozza a tanuld szocializacids, kommunikécios készségének,
kezdeményezd  készségének, kulturdlis  tudatossdganak, altalanos  miveltségének
fejlesztéséhez. Elsddleges feladat az oOnfeledt jaték megvalositdsa, a jatékszabaly
megismerése, a jatékorom megelése

3. 1. 1. Eloképzo 1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Alapvetd mozdulattipusok fejlesztése a jatéktevékenység soran

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak kialakitésa

— Az ugras ¢és forgas technikai elokészitése

— A tanuld6 mozgaskészségének, onfegyelmének, kommunikacids képességének, éneklési
készségének, jatékbatorsdganak, szabalytudatanak fejlesztése

— A koz0sségi érzés, a kozosséghez tartozas tudatos kialakitasa

— A verbalis és nonverbalis kommunikécid szinkronjanak eldsegitése

— A szocializacios folyamatok fejlesztése

Tananyag

A jatekmiiveltség felmérése

A népi jatékokhoz sziikséges mozgasok, ritmusok, terek, térformak megismertetése

Az alapvetd mozdulattipusok

Jatéktipusok (sport—kiizdd karakter(i népi jatékok, énekes—tancos gyermekjatékok)

Népi mondokak, kiszdmolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valo igazodas, negyedes és nyolcados
liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

Irdnyok, alakzatok (elére—héatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkdr, csigavonal,
szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén €s csoport viszonya az alakzatokban)

Jatékflizések (a helyi vagy régid szerinti néphagyoméanyban fellelhetd népi
gyermekjatékokbol)



Kovetelmények

A tanulo ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékfiizéseket

A tanulo legyen képes az egyittmikodésre, alkalmazkodéasra, maésok elfogaddsara, a
szabalyok betartdsara, a fizikai kontaktus kialakitdsara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak eldtti
kommunikécidra, a parvalasztasra, a szerepvallaldsra, a jatéktevékenységre

3. 1. 2. El6képzo 2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A mozgéskészség, alapvetdé kombinaciés képesség fejlesztése a mozgas— ¢és
jatéktevékenység soran

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazésa a gyakorlatban

— Az ugras és forgastechnika fejlesztése

— A jatékmiveltség, jatékbatorsag, szabalytudat, onfegyelem ¢és kezdeményezdképesség
fejlesztése

— A kommunikécids €s éneklési képesség fejlesztése, a verbalis és nonverbalis kommunikacio
szinkronjanak kialakitasa

— A kreativ jatékos tevékenység valamint a mozgasos €s verbalis onkifejezés Osztonzése, a
kozosségépités megvalodsitasa, a szocializacios folyamatok fejlesztése

Tananyag

Az alapvetd mozdulattipusok varidcids lehetdségeinek valamint az ugrés tipusainak
megismertetése

Az improvizécios tevékenység el0készitése, a jatékismeret bovitése

Jatéktipusok (sport—kiizdd karakter(i népi jatékok, énekes tdncos gyermekjatékok)

Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valo igazodas, negyedes és nyolcados
liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

Irdnyok, alakzatok (elére—héatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkdr, csigavonal,
szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén €s csoport viszonya az alakzatokban)

Jatékflizések (a helyi vagy régid szerinti néphagyoméanyban fellelhetd népi
gyermekjatékokbol)

Kovetelmények

A tanulo ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfiizéseket

A tanulo legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a
szabalyok betartadsara, a fizikai kontaktus kialakitdsara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak elotti
kommunikéciora, a parvalasztasra, a szerepvallalasra és a jatéktevékenységre a variaciok
soran is

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Hangzodanyag lejatszaséara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal

Vide6 — vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, video és/vagy DVD filmek

A tanulolétszamnak megfeleld, a tanévzard bemutatokhoz sziikséges, megfeleld népviseletek,
labbelik



3. 1. 3. Alapfok 1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az ugrastechnikak fejlesztése, a népi jaték ismeret bdvitése, az alapvetd tancos alakzatok
fogalmi rendszerének kialakitasa €s alkalmazasa

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— A jaték kozponti szerepének megtartasa

— Az 6nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— A jatékbatorsag, a kezdeményezOkészség, az improvizacids készség, a ritmuskészség és a
mozgaskoordinaci6 fejlesztése

— Az ¢éneklési kedv, a tarsak eldtti kommunikacid Osztonzése, kozosségtejlesztés, a helyi
szokasok és normak kialakitasa

Tananyag

Tanceldkészito gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitoltd jatékok

Enekes—tincos népi gyermekjatékok: (szerepjatékok, parvalasztd jatékok) a paros tanc
elokészitése

Tancgyakorlat:

— Az ugrds ¢és a csardas tanitasat elokészitd tdncos mozdulatok megismertetése

— Ugrés tancok elokészitése csoportos formédban (kiilonds tekintettel a dél-alfoldi
alapmotivumokra)

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) csoportos forméban (kiilonds
tekintettel a dél-alfoldi alapmotivumokra)

— Eszkdzhaszndlat el6készitése (babzsak, karika, ugralokotél, bot, tiveg)

— Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az ¢letkori sajatossdgoknak, jellemzdoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték €s tanc

Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, 2/4—es liiktetés
Neépi ének: a valasztott tancanyaghoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései

Hagyomanydrzés: sajat tancrégio gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények

A tanulo ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékflizéseket és
jatékszabalyokat, az ugros és a csardas technikai elemeit, a tanc kozbeni eszk6zhasznalatot

A tanulo legyen képes a jatéktevékenységre, egyiittmiikodésre, feladatvallalasra, a
tanctechnikai elemek alkalmazédsara, improvizdciora, a rovid tancetlld folyamatainak
felidézésére, koreografia bemutatasara, a ritmikai gyakorlatok megvalositasara

3. 1. 4. Alapfok 2. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra
— Az ugrasok kiilonbozdségeinek, hasonlosagainak dsszevetése
— A fizikai kontaktus megteremtésének eldsegitése

— A csardas mozgaselemeinek elokészitése



— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak felfedezése, alkalmazasa

— Ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— A jatekbatorsag, a kezdeményezOkészség, az improvizacios készség, a ritmusérzek, a hallas,
a ruganyossag, a térdhasznalat, a kapcsolatteremtd képesség és az eszkozhasznalat fejlesztése
— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

— Az éneklési kedv, a tarsak eldtti kommunikacid O0sztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi
szokasok ¢és normak kialakitasa

Tananyag

Tancelokeészito gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
térdhasznalat, térben vald eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv
mentén haladas (séta, jaras, futas, ridazéas) lent hangsuly — fent hangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, eszkdzhasznalat, csapasok, gesztusok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti szerepének
megtartdsa, (szerepjatékok, parvalaszto jatékok) kor és paros tanc elokészitése

Tancgyakorlat:

— Az ugrastechnikdknak, a sulyvétel lehetdségeinek, az ugrds tancelemeknek és az
0sszekapaszkodasi moédoknak a megismertetése

— A Dunai tancdialektus ugros tancai koziil valasztott tAncanyag (csoportos, paros)

/pl.: kalocsai, mez4f6ldi, rabakozi, somogyi/

— A Dunai tancdialektus eszk6zos /pl.: kendd, kisszék, bot, iiveg/ tancai koziil valasztott
tancanyag bevezetése (sz610)

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros formaban

— Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az ¢letkori sajatossdgoknak, jellemzdoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték €s tanc és/vagy ugros—eszkozos tancok

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, a duda, a hosszu
furulya

Népi ének: a Dunai tancdialektusbol vélasztott tdnchoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték
dallamok

Tancfolklorisztika: az ugrds tanctipus fogalma, formai lehetdségei, 6sszekapaszkodasi modok,
a tanctipus f6bb jellemzo6i

Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai €s tancai

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult tdncanyagot, az énekes tdncos gyermekjatékok cselekményét,
szOveget és dallamat, a tanc kdzbeni eszkdzhasznalatot

A tanulo legyen képes a kozdsségen beliili aktiv tevékenységre, a tanult tancanyag
ujraalkotasara, improvizaciéra, a tanult koreografia bemutatdsara, a ritmikai gyakorlatok
megvalositasara, a tandrakon megfelel? fizikai és szellemi erdnléttel valo részvételre

3. 1. 5. Alapfok 3. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazésa a gyakorlatban

— Az ritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitdsa az életkori sajatossagoknak
megfelelden



— Az ugros tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek, a tancszerkesztés elveinek €s a
tancok elnevezésének megismertetése az adott tdjegység, illetve funkcid szerint

— A gesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa

— Az eszkdzhasznélat lehetdségeinek bovitése

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak tudatositasa

— Az improvizacids készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozOsséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitlid, valamint a nemi
identitas erdsitése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag

Tanceldkészito gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
térdhasznalat, térben vald eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartds, koriv
mentén haladas (séta, jaras, futds, ridazas) lent hangsuly —fent hangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartds gyakorlatai, tempdvaltdsok, paros fogas,
kargesztusok, tériranyok gyakorlatai, csapasok, gesztusok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti szerepének
megtartasa (szerepjatékok, parvalaszto jatékok) a kor — és paros tdncok eldkészitése
Tancgyakorlat:

— A Dunai tancdialektus ugros—eszkozos tancai koziil a 2. évfolyamon kivalasztott tanc
elmélyitése, a tananyag bovitése

— A Tiszai tancdialektus csardasai koziil /pl.: bodrogkozi, dél-alfoldi, szatmari/ valasztott tanc
bevezetése

— A verbunk elokészitése, a Tiszai tancdialektusbol valasztott verbunk és csardas elemeinek, a
jellegzetes Osszekapaszkodasi modoknak a megismerése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzdéknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreogrdfia: az ugrds—eszkoz0s vagy a csardas tdncanyagéabol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a hangszerek
funkcidja, jatékmodja, jellegzetes hangszer egyiittesek,

Népi ének: a valasztott tanchoz kapcsolddo népdalok, gyermekjaték dallamok
Tancfolklorisztika: az ugros tanc fejléddése, formai,a csardéas jellemzd vondsai, a tanctipus
meghatarozasa, tdncalkalmak, a tdncos magatartas jellemzoi, tdnckezdd szokdsok, a tancok
foldrajzi, torténelmi hattere

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas
¢s a viselet 0sszefiiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai €s tancai

Kovetelmények

A tanulo ismerje a valasztott ugrds, verbunk és csardas elemeit, a tanult népdalok szovegét,
dallamat, a tanult hangszereket, a tanult tancok foldrajzi elhelyezkedését

A tanulo legyen képes az ugros és eszkdzos ugros valamint csardas elemekbdl csoportosan és
parban térténd improvizaciora, a tdnctipus fogalmanak meghatarozasara, a tajegységek, falvak
foldrajzi meghatérozasara



3. 1. 6. Alapfok 4. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

— A kortancok technikai eldkészitése

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok varidcids lehetdségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa

— A téncalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

— Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinécio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitid valamint a férfi és
ndi szerepbdl adddo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

Tananyag

Tancelokeészito gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugréstipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladéas, lent hangsuly — fent hangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai, tempdvaltasok, paros forgas,
tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, 1ab)

Tancgyakorlat:

— A Dunai tancdialektus ugros—eszkozos tancai kozil 2. évfolyamon valasztott tanc
elmélyitése

— A Tiszai tancdialektus csardasai koziil 3. évfolyamon valasztott tanc ismeretének bovitése,
ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek megismertetése

— A Tiszai tancdialektus verbunkjai kozil 3. évfolyamon valasztott tdnc bevezetése

— Ismerkedés a Déli kortanc dialektussal /pl.:kalocsai, sarkdzi, somogyi, szlavoniai/

— Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az ¢letkori sajatossdgoknak, jellemzdoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ugroés—eszk6z0s vagy a csardas tdncanyagabol

Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét, tekerd)
parasztbanda, ciganybanda, a hangszerek funkcidi, jatékmodja, 4/4—es liiktetés, nyujtott
ritmus, €éles ritmus

Népi ének: a valasztott csardasokhoz és karikdzokhoz kapcsolodd népdalok, gyermekjaték
dallamok

Tancfolklorisztika: a csardas fejlodése, formai, jellemz6 vondsai, a tanctipus meghatarozasa,
tancalkalmak, a tancos magatartds jellemz6i, tdnckezdd szokdsok, a tdncok foldrajzi,
torténelmi hattere

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgés
¢s a viselet 0sszefiiggésel

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanulo ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardast, a tanult népdalok szovegét,
dallamat, a tanult hangszerek jellemzdit, a tanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését

A tanulo legyen képes a tanctipus fogalménak meghatdrozasara, a tanult tadncok foldrajzi
elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra



3. 1. 7. Alapfok S. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Osszefoglald és rendszerezd gondolkodas Osztonzése, Osszefiiggések feltirasa a tanult
tancdialektus ismeretanyagan keresztiil

— A mozgas kozbeni éneklési készség fejlesztése

— A legényes és a forgos—forgatos tancok eldkészitése

— A tancrend fogalmanak kialakitasa

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkoddsi modok varidcios lehetdségeinek
megismertetése, a tdncos partnerkapcsolat kialakitasa

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak tudatositasa

— A zenei kiséretmodok és a tanc 0sszefiiggéseinek feltarasa

— Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinécio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a dinamikai és stilusérzék fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitid valamint a férfi és
no6i szerepbdl adddo viselkedésmodok szerinti tincformalas, a nemi identitas erdsitése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

Tananyag

Tanceldkeészité gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugréastipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitolto jatékok, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladds, lent hangsuly — fent hangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartds—ellentartds gyakorlatai, tempovaltasok, paros forgas,
tériranyok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)

Tancgyakorlat:

— A legényes ¢és a forgos—forgatos tancok eldkészitése

— A Dunai—dialektus csardasai koziil 3. évfolyamon valasztott tanc bevezetése

— A Tiszai dialektus verbunkjai koziil 3. évfolyamon vélasztott tanc ismeretének bovitése

— A Dunai dialektus verbunkjai koziil valasztott tanc bevezetése /pl.: rabakozi, sarkozi/

— A Déli kértanc dialektus ismereteinek bovitése és az Eszaki kortanc dialektus bevezetése

— Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tancanyagbol

Zenei ismeretek: a valasztott karikdz6 énekes dallamai és azok jellemzdi, sajatossagai, a
periodus fogalma, a szinkopa ritmus

Népi ének: a tanult csdrdasokhoz és kortancokhoz kotddd dalok

Tancfolklorisztika: a verbunk fejlodése, formai, jellemzd vondsai, a tanctipus meghatarozasa,
tancalkalmak, tdncos magatartas

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgas
¢s a viselet 0sszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények
A tanulo ismerje a tanctipus, tancrend fogalmat, a Dunai tancdialektus valasztott tancait, a
tanult koreografidkat, a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult tdncok foldrajzi



elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat
A tanulo legyen képes a tanctipus fogalménak meghatdrozasara, a tanult tadncok foldrajzi
elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra

3. 1. 8. Alapfok 6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az Osszefoglalo és rendszerezd gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas 6sztonzése és
fejlesztése, az Osszefliggések feltarasa az alapfoku évfolyamok ismeretanyagéan keresztiil

— Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a
partnerkapcsolat fejlesztése

— A vizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag

Tancelokeészito gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugras tipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladéas, lent hangsuly — fent hangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai, tempdvaltasok, paros forgas,
tériranyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)

Tancgyakorlat:

— A legényes ¢és a forgos—forgatos tancok eldkészitése

— Az ugros és eszkdzos ugros tancok ismétlése, tdncismeret bovitése

— A csardasok ismétlése, tancismeret bovitése

— A verbunkok ismétlése, tancismeret bovitése

— A kortancok 1smétlése, tancismeret bovitése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzdéknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreogrdfia: az ismert tancanyagbol

Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei €s zenei egyiittesei, a diivo és
az esztam kiséret jellemzdi, tanctipusok és kiséretmodok

Neépi ének: a tanult tancokhoz k6td6do dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az ismert tancok jellemzd vonasai, a tanctipusok, tancalkalmak, tancos
magatartas

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 01tozkodési szabalyok, a tancos mozgas
¢s a viselet 0sszefiiggésel

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanulo ismerje az alapfoku évfolyamokon elsajatitott tadncokat, a tanult koreografidkat, a
tanult zenei, folklorisztikai, foldrajzi jellemzdket

A tanulo legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasara, az 6nallo tdncos megjelenitésre,
improvizaciora, a megfeleld tancos magatartds szinpadi megjelenitésére, az alapfoka
milvészeti vizsga kovetelményeinek teljesitésére



Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utin

A tanulo ismerje

Az ugrdsok, tigyességi tancok, kortancok, csardasok és a verbunkok tdncanyagat a helyi
tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tajegységek tancaithoz kotddd alapvetd foldrajzi, torténelmi, zenei, tancfolklorisztikai
ismeretek Osszefliggéseit

A tancszerkesztés elveit, a jellemzd Osszekapaszkodéasi modokat

A tajegységre jellemz0 6ltozkddeési, viselethordasi szabalyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszerliségeket és azok alkalmazasat a gyakorlat soran
A szinpadi torvényszeriiségeket.

A koreografidk folyamatait, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazésat

A tancalkalmaknak megfelelé magatartas — €s viselkedésmddokat

A tanulo legyen képes

Az egyéni és csoportos improvizaciora, a testtudat fenntartdsara, az eszkdzhasznalatra, a
tudatos szinpadi megjelenésre, a tancfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc
kozbeni hasznalatara, viselésére, a tdncos magatartas és partnerkapcsolat kialakitasara

A megszerzett ismeretekrdl beszélni

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez vald igazodasra,
ismerje ¢s a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformékat

A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kdrnyezettudatos magatartasra

A koz6sségi szerepvallalasra, 6nallo feladatvallalasra

A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitasaban valo aktivitasra

Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges életvitelt segitik eld

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgabdl all

A vizsga tantargya és idotartama
Néptanc

Csoportban 5—10 perc

Egyénenként illetve parban: 2-3 perc

A vizsga tartalma

Koreografia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia (koreografia
részlet, folyamat) csoportos bemutatasa

Improvizacié: A harom tancdialektusbdl valasztott, a helyi tantervben szerepld tdjegységek
tanult tdncaibol a nemének megfeleld szerepben kettd eléadasa kis csoportban (maximum 3
par) illetve egyénenként vagy parban. Az egyiket a vizsgdzok, a masikat a vizsgaztatok
valasztjak — a két tdnc ne legyen ugyanabbol a dialektusbol

A vizsga értékelése

— Csoportban: a koreografia ismerete, egyiittmiikddés a partnerekkel, szinpadi jelenlét

— Egyénileg: a tanult tdncanyag tudatos alkalmazésa az improvizacid sordn, a tancos mozgas
¢s a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa



3. 1. 9. Tovabbképzé 7. éviolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az egyensulyviszonyok szerepének felismertetése, a tartds—ellentartds jelentdségének
tudatositasa

— A forgas technikai megvaldsitasa a kiilonboz6 1abférészeken

— Az erdélyi tancokra jellemzd partnerkapcsolat kialakitasa tdnctipusonként

— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tdncos magatartas kialakitasa

— A tancstilusok jellemzd vondsainak megismertetése, a tancszok tanc kozbeni alkalmazésa, a
tancok stilusos megjelenitésének eldsegitése

— Az 0nallo tancszerkesztési gyakorlat, az improvizacios készség, az eldadoi készség, a
ritmusérzEk, a fizikai erénlét fejlesztése

— A sajatos egyéni karakter kialakitdsanak 0sztonzése, a tdncos elemek ritmikai, plasztikai,
dinamikai kiilonbségeinek megvaldsitasa

— A tancok wjraalkotasi igényének kialakitasa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz vald
viszonyuldsa szerint

— A zene ¢és tanc Osszefiiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,
rendszerezése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

— A tancos ¢életmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancelokészito gimnasztika

Tanctechnika: magasabb nehézségi fok, dsszetett mozdulattipusok kialakitasa és fejlesztése,
térben vald haszndlata

Tancgyakorlat:

— Az alapfokon tanult tdncok ismétlése, a tdncismeret bovitése

— Az Erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tdncrend /pl.: székelyfoldi, mezdségi, maros-
kiikiillé menti/, az alapfokon eldkészitett legényesre és forgos—forgatds parosra épitve

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkcidinak megismertetése

— A forgas ¢és forgatds modozatainak megismertetése

— Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreogrdfia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: ardeleana — kolomejka tipusu dallamok, a periédus szerkezete, zérlatok,
félzarlatok, a zene és tanc kapcsolata, a ,;jaj notak™ szerkezete és jellemzo6i, aszimmetrikus
liiktetés

Népi ének: a tanult tincokhoz k6todo dalok ismétlése, bovitése, tancbéli kialtasok, tancszok
Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tdnckultirdja, tancalkalmak, a tancrend, a
tanchaz szerepe, az adatkozIlok megismerése

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkddési szabalyok, a tAncos mozgas
¢s a viselet 0sszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tdncrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanulo ismerje az erdélyi tdncok elsajatitasdhoz sziikséges technikakat

A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, Gjraalkotasara, a tanult
koreografidk bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasara



3. 1.10. Tovabbképzo 8. éviolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bovitése

— A forgastechnika fejlesztése kiillonbozo labférészeken

— A péros forgas és forgatas technika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazéasa

— Az 6nallo tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, eldadoi készség, ritmusérzék,
fizikai er6nlét, sajatos egyéni karakter kialakitasa

— A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositdsa, a forgds — és ugrokészség
fejlesztése

— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tdncos magatartas kialakitasa

— A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6zd teriiletein

— A tancszok ismerete €s alkalmazasa

— A tancok wjraalkotasi igényének kialakitasa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz vald
viszonyuldsa szerint

— A zene ¢és tanc Osszefiiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,
rendszerezése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

— A tancos ¢életmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancelokészito gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfelelden

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok el6adasmodjanak
fejlesztése, térben vald hasznalata

Tancgyakorlat:

Az Erdélyi dialektus teriiletérdl 7. évfolyamon kivalasztott tAncrend tananyaganak bovitése

A Dunai dialektus teriiletérél az alapfok évfolyamain kivalasztott tancrend elmélyitése, a
megszerzett ismeretek felhasznalasaval, rendszerezésével

Az évfolyam célkitiizéseinek, feladatainak, az ¢életkori sajatossagoknak, jellemzdéknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tancanyagbol

Zenei ismeretek: az erdélyi tdncok kisérd hangszerei, zenekari felallasok, jellegzetes éneklési
stilusok, hajnalozé dallamok

Népi ének: a tanult tincokhoz k6t6do dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak,
tanchagyomanyok, szokasok

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgas
¢s a viselet 0sszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult tancokat, Ujraalkotasuk modjat, az erdélyi tancok elsajatitdsdhoz
sziikséges technikakat, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasat

A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult koreografiak
bemutatdsara, a stilusos eldaddsmod megvalositasara



3. 1. 11. Tovabbképz6 9. éviolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bovitése

— A forgastechnika fejlesztése kiillonbozo labférészeken

— A péros forgas és forgatastechnika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazéasa

— Az 6nallo tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, eldadoi készség, ritmusérzék,
fizikai er6nlét, a sajatos egyéni karakter kialakitasa

— A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositidsa, a forgds— és ugrokészség
fejlesztése

— A tanctételek funkcidinak, megismertetése, a megfeleld tancos magatartés kialakitasa

— A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonboz0 teriiletein

— A tancok, stilusok jellemzd vonasainak ismerete, a tancszok ismerete és alkalmazasa

— A tancok wjraalkotasi igényének kialakitasa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz vald
viszonyuldsa szerint

— A zene ¢és tanc Osszefiiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,
rendszerezése

— Az 6nallo tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 0sztonzése

— A tancos ¢életmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancelokészito gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfelelden

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok eléadasmodjanak
fejlesztése, térben vald hasznalata

Tancgyakorlat:

— Az Erdélyi tancdialektus tananyaganak bdvitése /pl.: kalotaszegi/

— A Tiszai tancdialektus teriiletérdl az alapfok évfolyamain kivalasztott tdncrend elmélyitése,
a megszerzett ismeretek felhasznalasaval, rendszerezésével

— Kiegészitd tancanyagok / pl..méhkeréki, eleki, kétegyhdzi roman és szlavoniai, valamint
cigany tancok/

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzdéknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreogrdfia: az ismert tdncanyagbol

Zenei ismeretek: erdélyi jellegzetes hangszerek, hangszer egylittesek (hegedi, iitdgardon,
koboz), az aszimmetrikus liiktetésii tancok kiséretmodja

Neépi ének: a tanult tancokhoz k6t6do dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az erdélyi tadncok foldrajzi, torténelmi hattere, tdncalkalmak,
tanchagyomanyok, szokasok

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgés
¢s a viselet 0sszefiiggésel

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult tancokat, Gjraalkotasuk modjat, az erdélyi tancok elsajatitdsdhoz
sziikséges technikékat, a zene ¢és tanc 0sszhangjanak gyakorlati megvalositasat

A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult koreografidk
bemutatasara, a stilusos eléadasmod megvaldsitasara



3. 1. 12. Tovabbképzo 10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— A tanult tancanyag elmélyitése, bovitése, az egyes tanctételek funkcidjanak megismertetése
— Az 0Osszefoglald és rendszerezd, elemzé gondolkodés, valamint a fogalmi gondolkodas
Osztonzése ¢és fejlesztése, az Osszefiiggések feltdrasa az alapfoku és a tovabbképzd
évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

— Az improvizacids készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a
partnerkapcsolat fejlesztése

— Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tancok ujraalkotasa

— Az eredeti filmekrdl torténd tanctanulds szabalyainak megismertetése, gyakorlati
alkalmazésa

— A vizsgahelyzetre valo felkészités

— Az 6nall6 ismeretszerzes Osztonzése

— A tancos ¢letmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancelokeészito gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfelelden

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok el6addsmodjanak
fejlesztése, térben valo hasznalata

Tancgyakorlat: az ismert tdncrendek tananyagéanak bdvitése, 6sszegzése, rendszerezése
Koreografia: az ismert tancanyagbol

Zenei ismeretek: a zenei ismeretek Osszefoglalasa, rendszerezése

Népi ének: a tanult tincokhoz k6tédé dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: a Kérpat-medence tancai, tanckultirdja

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgas
¢s a viselet 0sszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utdan

A tanulo ismerje

Az ugrosok, eszkozos tancok, kortancok, karikazok, paros tancok, férfitancok tdncanyagat a
helyi tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tancdialektusok ¢és tajegységek, tdnctipusok és tdncrendek fogalmat és dsszefiiggéseit

A stilusjegyek, a szinpadi torvényszeriiségek, a ritmikai, plasztikai, dinamikai
szabalyszerliségek alkalmazasat a gyakorlatban

A tanult koreografiakat

A tanulo legyen képes

A testtudat fenntartdsara, a tdncok improvizativ bemutatdsara, a kollektiv és az individualis
tancok tudatos megformalasara, a tancalkalmaknak és a nemi identitisnak megfeleld
magatartdsmod tudatos megjelenitésére, a tdncok egyéni, stilusos megjelenitésére, a tancos
partnerkapcsolat megvalositasara a tajegységnek, tanctipusnak megfeleléen

A szakmai nyelvezet alkalmazésara, a képzés soran elsajatitott szokincs tudatos alkalmazaséra



a mindennapi életben, a kommunikacidéra, véleménynyilvanitasra, az érdeklddés, a szakmai
ismeretszerzés fenntartasara, az intelligens tudas megszerzésére

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya és idotartama
Néptanc, 8-10 perc

A vizsga tartalma

— A helyi tantervben meghatéarozott tajegységek tancrendjeibdl a szaktanar allit 6ssze tételsort
— A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgdzé a nemének megfeleld
szerepben improvizal

— Eldszor a kihuzott tétel szerint, majd a vizsgazé altal szabadon meghatérozott tancrend
szerint kell a tdncokat bemutatni

— A tijegység tancrendjén kiviil ismerniiik kell még a tanctipusok nevét, a kiséré zenekari
felallast, a jellegzetes viseleteket

A vizsga értékelése

— a tancrend ismerete, stilusos el6adasa,

— a tanc szerkezetének ismerete az improvizacio soran,
— a tanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa,

— a tdncos mozgas ¢és a zene illeszkedése,

— a tdncrendhez kapcsolodo tancfolklorisztikai ismeretek

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezd (minimadlis) taneszkoz

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Hangzbanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal

Vided vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodé konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vided és/vagy DVD filmek

A tanuldlétszamnak megfeleld, a tanulméanyi versenyekhez ¢s tanévzaré bemutatokhoz

sziikséges megfeleld népviseletek, labbelik

3. 2. Folklorismeret

A konkrét népszokdsok megismertetésén keresztiil a tanuldk elott fel kell tarni a
néphagyomany iinnepi ritusainak formai és tartalmi dsszetevdit, megjelenését. Vilagitson ra a
hagyomany folyamatosan valtozo természetére, egykori torténeti rétegeire, eredetére. Tegye
¢lményszeriivé a jeles napok és linnepi szokdsok megismerését. Aktualizdlja az emberi élet
fordul6ihoz fliz6d6 hagyomanyokat, szokasokat. A gyermekjatékok ¢€s tancok téji és torténeti
megismertetésével a gyakorlati képzésben elsajatitott ismeretek rendszerezéséhez nyujtson
segitséget.



3. 2. 1. Alapfok 3. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A jaték — és tancalkalmak szerepének megismertetése a falukdzosség és az egyén életén
keresztiil, a kommunikaciés képesség, verbalis kommunikécid, szocializacids készség,
kozosségérzet, a tér — és iddbeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés
Tananyag

A gyermekkorhoz kapcsolodo szokasok, hiedelmek, jeles napok és ilinnepi szokdsok
megismertetése

Gyereksziiletés, gyermekkor

— Josl6 praktikak a gyermek sziiletése elott

— Komatal hagyoménya

— Kereszteld

— A gyermek befogadasa, helye a csaladban ¢s a falu tdrsadalmaban

— Az anya avatasa

— Munkara nevelés, gyermekmunka

A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

— A munkavégzéshez kotddo jatékalkalmak /libalegeltetés, kaldkamunkéak/

— A jatsz06 helyszine, idOpontja, a falu tarsadalmi életében betdltott szerepe

— A tanc tanulasa

— Gyermeklakodalmas (a felndttek vilaganak — szokasok, tancok, zenei kultira — tanulasa)
— A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tanca, serketanc)

Az évkor tinnepei gyermekszemmel

— Szent Miklos napja

— Jézus sziiletésének torténete

— Oévbucsiztatd és évkezdd szokasok

— Szent Balazs napja, Balazsjaras

— Szent Gergely napja, Gergelyjaras

— Husvét vasarnapjanak és hétfojének szokasai
— Piinkdsdi kiralyné-jaras

Kovetelmények

A tanulo ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a gyermekkor
jeles eseményeit, jatek — €és tdncalkalmait

A tanulo legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a
szabalyok betartdsara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

3. 2. 2. Alapfok 4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikacid, a szocializacidos készség, a
kozosségérzet és a tér — €s iddbeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés



Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A legényélethez, leanyé¢lethez, parvalasztashoz, lakodalomhoz kapcsolédd szokasok,
hiedelmek, ritudlis cselekmények, jeles napok és linnepi szokdsok megismertetése

A tancalkalmak jelentdségének megismertetése a parvalasztas soran

Legeényélet, leanyélet, parvalasztas, lakodalom

— Munkavégzés a serdiilé korban

— Legényavatas, lednyavatés

— Udvarlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei
— Szokasjogok a paraszti tarsadalomban

— Lednynézd, haztliznézd, hozomany

— Leanykérés, eljegyzés, jegyajandek

— Lakodalmi elékésziiletek

— Lakodalmi tisztségviselOk, feladatok

— Lakodalmi szokasok, ritusok

Legények és lanyok jaték — és tancalkalmai

— A fond helyszine, szerepe a parvalasztasban, tarsas kapcsolatokban
— Fonojatékok, tanc a fondban (hangszerek, tanckiséret)

— Bojti idészak (tavaszkdszontd jatékok és a bojti karikazo)

— Balok id6pontja, helyszine, balrendezés

Lanyok és legények szerepe a kalendaris szokasokban

— Luca kettds alakja

— Betlehemezés

— Farsangi szokasok

— A nagyhét eseményei

— A husvéti tojas jelentése és diszitésének kiilonb6zo technikai
— Plink6sdi kirdlyvélasztas

— Méjusfaallitas

— Nyari napfordulé szerepe, Szent Ivan napi szokasok

Kovetelmények

A tanulo ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a leanyélet,
legényélet jeles eseményeit, tancalkalmait, a parvalasztis szokasait, a lakodalom menetének,
szereploit

A tanulo legyen képes az egyiittmiikddésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, szabalyok
betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

3. 2. 3. Alapfok 5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A tancalkalmak szerepének véltozasai és a valtozasok okainak feltarasa

— A kommunikacidés képesség, a verbalis kommunikacid, a szocializacidés készség, a
kozosségérzet, valamint a tér — és idobeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsoloddan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés



Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A ritudlis cselekmények szerepe, a feln6tt — és dregkorhoz kapcsolddo szokasok, hiedelmek, a
jeles napok és iinnepi szokasok megismertetése

Felnottek, idosek és az elbucsuztatas szokdsai

— Paraszti munka, munkaszervezés

— Az id6sek tarsadalmi szerepe a paraszti tarsadalomban
— El¢jelek, joslasok, hiedelmek

— A haldokléval, a halottal kapcsolatos szokasok

— Virrasztas, temetés, siratas

— A halotti tor

— Fejfak, keresztek

— Mindenszentek napja

— Halottak napja, megemlékezés a halottakrol

A hazasok tancalkalmai

— Téancalkalmak a csaladi eseményeken (kereszteld, lakodalom)
— Tancalkalmak a farsangban (hazasok balja, batyus bal)

— Asszonyok mulatsdgai (asszonyfarsang, lakodalmi kontyold)
— Férfiak mulatsagai (pincézés, tejbemeérés)

Felnéttek az évkor tinnepein

— Disznétorok ideje (alakoskodas, adomanykérés)
— A regdlés (idopontja, jelmezek, hangszerek, szerepldk)
— Szent Gyorgy napja

— Viradgvasarnap

— A husvéti ételek jelképrendszere

— Fehérvasarnap

— Aratés és a hozza kapcsolodo szokasok

— Szent Istvan napja, 4j kenyér linnepe

— Sziiret, sziireti felvonulasok, alakoskodas

— Szent Mihaly napja

— DOmotor napja, Vendel napja

Kovetelmények

A tanulo ismerje az év sordn tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a felndtt — és
iddskor jeles eseményeit, szokésait, a kiilonb6zd életkorokhoz kapcsolddd tancalkalmakat,
azok szerepét

A tanulo legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a
szabalyok betartdsara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

3. 2. 4. Alapfok 6. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— Az elméleti tananyag ¢és az eddig tanult tincanyagok kozotti 6sszefliggések megfogalmazasa
— A tananyagban meghatarozott régi — ¢és 10 stilusi tancrétegek jellemzodinek, a
tancdialektusok elhelyezkedésének, foldrajzi meghatdrozasdnak megismertetése

— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikacid, a szocializacidos készség, a



kozosségérzet valamint a tér — és idobeli tajékozodas fejlesztése
— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotdsaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag
Tancfolklorisztika
A régi tancréteg jellemzoi

Kortancok
— Kozépkori tanchagyomany, lanc — és kortancok
— Enekes ndi kortancok helye és szerepe a tanckultiraban

Eszkozos pasztortancok
— Kanasztanc, pasztortanc
— Pasztorbotolo, ciganybotold

Ugros—legényes tanctipus
— Ugrds tancok (sz610, csoportos €s paros formak, helyi sajatossagok)
— Erdélyi legényes tancok

Kiizdé karakterii paros tancok

Forgos—forgatos paros tancok

— Reneszansz tdnchagyomany, forgés—forgatds paros tancok
— Lasst tempo6ju paros tancok

— Meérsékelt és gyors tempdju paros tancok

— Az (j tancréteg jellemzoi

— A reformkor tanckultirdja, a verbunk és csardas kialakuldsa

Verbunk
— A 520616 verbunk
— Szabalyozott szerkezetli verbunkok

Csardas
— A csérdas tagolodasa (lassu és friss, valamint csendes, csardas, ugros)
— Korcsardas, harmas csardas

A dialektusok meghatarozasa, elhelyezkedése, jellemzoi

— Dunai dialektus

— Tiszai dialektus

— Erdélyi dialektus

A tanult tAncanyagok elhelyezése a nagy dialektusteriiletekben

Kovetelmények

A tanulo ismerje a régi €s az 0j tancrétegbe tartozo tanctipusokat, a fobb jellemzodiket, a
tanulmanyok sordn megtanult tancok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait

A tanulo legyen képes az egyiittmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadédsara, a
szabalyok betartasara, a tarsak el6tti kommunikéciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utin

A tanulo ismerje



A folklor, mint torténeti hagyomany sajatossagait, az egyes jeles napok iddpontjat, a jeles
napok vallasi, hiedelmi funkcidjat, magyarazotorténetét

A hagyoményos paraszti ¢€let jellegzetes fordulopontjait, a magyar paraszti vilagkép legfobb
elemeit, eredetiiket, s a hozzdjuk fliz6d6 mondadkat, a parasztsag hiedelemvilaga f6bb
szerepldit, funkcioit

A tanulo legyen képes

A rituscselekmények szovegeinek ¢és tartalmanak értelmezésére ¢és hasznalatira, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazédsara, a tér—1d6 Osszefiiggéseinek
felismerésére

A paraszti tarsadalom erkdlcsi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek elfogadasara
Az 6ndllo ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasara a mindennapi életben

A magyar folklérhagyomanyokat a nemzettudat részeként értelmezni

Az azonossagok ¢és kiilonbozdségek felismerésére a hazai és egyetemes folklérban

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli vagy szdbeli vizsgarészbdl all
A vizsga tantargya és idotartama
Folklorismeret

frasbeli: 30 perc

Szbbeli: 5 perc

A vizsga tartalma

— A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal Osszeallitott folklorismereti
témakorokbdl all

— Az irasbeli vizsga feladatlapja kiilonbozd tipusu, a tanultak felidézését, alkalmazasat,
értelmezését, valamint problémamegoldast, néhdny mondatos értelmezd valaszt igényld
feladatokat tartalmaz

— A szobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihtuzasa utan 6nalldan szamolnak be tudasukrol
Témakorok

Jeles napok

Munkavégzd linnepek

Az emberélet forduloi

Tancdialektusok

A régi és 0 tancréteg tanctipusai

A vizsga értékelése

Irdsbeli vizsga

— A feladatsort vagy a tesztet az Iskola pedagdgusai javitokulcs szerint javitjak és pontozzak

— Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnoke hagy
jova

Szobeli vizsga

— A tanul¢6 feleletének tartalmi és formai szempontok alapjan torténd értékelése

— Az osztalyzatra a szaktandr tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezd (minimdlis) taneszkoz
1 db tabla vagy flipchart



1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
Vide6 vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodé konyvek, kiadvanyok
Néprajzi kézikonyvek, lexikonok

Néprajzi vide6 és/vagy DVD filmek

3. 3. Tanctorténet

A tantargy jaruljon hozza sajat tanckultirank torténetének megismeréséhez, a magyarsagtudat
erésitéséhez, a tanulok kommunikacios készségeinek fejlddéséhez, a mas népek kultardja
iranti érdeklddés felkeltéséhez, a tantargyhoz tartoz6 terminologidk hasznalatdhoz, igényes
képi €és hanganyag megismeréséhez, a tdncmiivészet iranti érdeklédéshez, az arra fogékony
kozizlés fejlesztéséhez

3. 3. 1. Tovabbképzé 9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az egyetemes tanctorténet kronoldgiai rendjén keresztiil a torténelmi Osszefliggések
felismertetése.

— A tanctorténet szempontjabol kiemelkedd események, alkotok megismertetése ¢és
meghatarozo miiveik elemzése soran a komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése.

— Stilusérzék, logikus gondolkodas, valamint a tincmiifajok irdnti érzékenység fejlesztése

— Mas népek tanchagyomdanyainak megismerésére, tobb tancmiifaj befogadasara, a kulturalt
szorakozas elsajatitdsara, valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitasara 6sztondzze a tanulot

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: kdznapi és milivészi mozgas, kozhasznl és miivészi tdnc

Az 6skor tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazolod tancok

Az okori kultarak koziil az egyiptomi, a japan €s a gordg tanckultara

A kozépkor tanckultaraja: tdnc €s a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok

A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszansz, Matyas kirdly udvartartasanak
tanckulturdja

A barokk kialakulés és hatasa Europa miivészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei

A cselekményes balett kialakul4dsa, Noverre munkéssaga

A jezsuita szinhazak szerepe a szinpadi tanc torténetében

A balett megjelenése Magyarorszagon — ,,Eszterhazy esték”

A romantika hatdsa Eurdpa tancéletére

A reformkori magyar ,,szinpadi” tdancmiivészet, paraszti tincok — Koérmagyar

A legjelentésebb szaklapok, kiadvanyok, szakkdnyvek, a tdncos helyszinek €s események
megismertetése a tanuldkkal

Kovetelmények

A tanulo ismerje az egyetemes tanctorténet soran a miivészeti ag fejlodésében jelentds
szerepet betdltott eseményeket, helyszineket, miiveket

A tanulo legyen képes néhany mondatban onalldéan kifejezni magat egy adott témakorben,
illetve 6nallé gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia kapcsan



3. 3. 2. Tovabbképzé 10. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A XX. szazadi tancmiivészet jelentsebb allomésainak, a miifajok kozti atjarhatdsag
lehetdségeinek felismertetése

— A tanchaz-mozgalom kialakuldsanak és napjainkban betdltott szerepének felismertetése

— Az egyéni latasmodd, stilusérzék, logikus gondolkodds valamint a tancmiifajok iranti
érzékenység nyitottsag, befogadd készség fejlesztése

— A kulturalt szérakozas igényének kialakitasa, a sajat tapasztalatszerzés 6sztonzése.

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a miivészetben, a miivészi mozgas
fajtainak esztétikdja

A XX. szazad elejének tancmiivészeti Ujitdsai Amerikaban (Isadora Duncan), hatasuk Europa
tancéletére

A XX. szdzadi magyar mozdulatmiivészet megujitoi

A szinpadi néptanc kialakulasa: Gyongyosbokréta, Csupajaték

Miivészegyiittesek Magyarorszdgon: Néphadsereg Kozponti Miivészegyiittese — Honvéd
Téancszinhdz (Szabé Ivan), Allami Népi Egyiittes (Rabai Miklos), SZOT — Budapest
Tancegyiittes (Molnar Istvan), BM Duna Miivészegyiittes (Nafradi Laszl6)

A tanchdz-mozgalom kialakulasa, hatdsa a mai tincmiivészetre

A koreografusnemzedékek jelentdsebb alkotéoi és kiemelkedd miiveik a szinpadi
tancmiivészetben

A miivész — és a jelentdsebb amatdr egylittesek napjaink magyar tAncmiivészetében

A tancos szakma jelentOsebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei

A legjelentdsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanulokkal, melyek
nyUjtsanak segitséget az év végi vizsgara vald felkésziiléshez

Kovetelmények

A tanulo ismerje a XX. szdzadi magyar tdncmiivészet jeles képviseldit, meghatirozo
miiveiket, a szinpadi néptancmiivészet fontos forduldpontjait, a tanchaz-mozgalom
legfontosabb eseményeit, az orszagos rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai szervezeteket,
oktatasi intézményeket

A tanulo legyen képes néhany mondatban 6nalldan kifejezni magét egy adott témakorben,
gondolatainak megfogalmazasara egy tdncmii, koreografia kapcsan, a tanctorténet
fordulopontjainak megnevezésére, a tdnc mifajainak elkiilonitésére, a terminologia helyes
hasznalatara

Kovetelmények a tovabbképzd évfolyamok elvégzése utin

A tanulo ismerje:

Az egyetemes tanctorténet soran a muvészeti ag fejlddésében jelentds szerepet betoltott
eseményeket, helyszineket, miiveket, a magyar tancmiivészet jeles képviseldit, meghatarozo
miiveiket, a szinpadi néptancmiivészet fontos forduldpontjait, a tanchaz-mozgalom
legfontosabb eseményeit, az orszagos rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai szervezeteket,
oktatasi intézményeket

A tanulo legyen képes:
Néhany mondatban 0Onalléan kifejezni magéat egy adott témakorben, gondolatainak
megfogalmazasara egy tancmil, koreografia kapcsan, a tanctorténet forduldpontjainak



megnevezésére, a tanc miifajainak elkiilonitésére, a terminoldgia helyes hasznalatara
A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga irasbeli vagy szdbeli vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya és idotartama
Tanctorténet

frasbeli: 30 perc

Szobeli: 5-10 perc

A vizsga tartalma

A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktandr altal Osszedllitott tanctorténet
témakorokbdol all

Az irasbeli vizsga feladatlapja kiillonbozd tartalmu, a tanultak felidézését, alkalmazésat,
értelmezését, valamint a problémamegoldast, illetve értelmezd valaszt igényld feladatokat
tartalmazza

— A szobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihuzéasa utan 6nalléan szdmolnak be tudasukrol
Vélaszthato témakorok:

Az 8skor tancmiivészete

A kozépkor jellemz6 tancformai

A reneszansz ¢és barokk kor tancélete

A romantika

A reformkor tancélete

A XX. szazad tancélete

Gyongydsbokréta mozgalom

Amatdr €s hivatdsos egylittesek Magyarorszagon

Hazénk jeles alkot6i és miiveik

A tancos szakma jelentdsebb szervezetei, oktatdsi intézményei, orszagos rendezvényei

A vizsga értékelése

Irdsbeli vizsga

— A feladatsort vagy a tesztet az Iskola pedagdgusai javitokulcs szerint javitjak és pontozzak
— Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot,
amelyet a vizsga elndke hagy jova

Szobeli vizsga

— A tananyagtartalom elsajatitdsanak mértéke

— Az Osszefiiggések ismerete

— A szakmai kommunikaci6 fejlettsége

Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot,
amelyet a vizsga elndke hagy jova

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezd (minimdlis) taneszkoz
1 db tabla vagy flipchart

Vided vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok

Tanctorténeti kézikonyvek, lexikonok

Tanctorténeti video és/vagy DVD filmek



3. 4. Népzenei alapismeretek

A népzenei alapismeretek az alapfoku és tovabbképzd évfolyamokon valaszthatod tantargy.
Tanitdsanak célja, hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott zenei ismeretek kibdvitésével
jaruljon hozza a tanuldk népzenei neveléséhez. Mutasson ra a tanc a zene az ének egységeére,
Osszefliggéseire. Vilagitson rd a hangszeres népzene és a tanc Osszefliggéseire, nyuUjtson
¢lményszerli ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrdl, hangszer—egyiittesekrol,
zenekarokrol. Segitse el6 a komplex latdsmod kialakulasat, az elemzd gondolkodast, az
Osszefiiggések felismerését. Nyujtson bovebb ismereteket a vokalis népzene jellemzoirdl,
segitse eld a népi éneklési technika elsajatitdsat. A kozdsségi éneklés élménye és hangulata
erdsitse az Osszetartozds €rzését. A tantdrgy tanitdsa soran a gyakorlati megkozelités, az
élményszerzés domindl, amelynek eszkdzei a hangszerek bemutatasa, zenehallgatas,
zenefelismerés, bemutatas.

3. 4. 1. Alapfok 1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem
fejlesztése

— A zenei képességek a hallas, intonalds, ritmusérzék, az egyszerli, érthetdé és kifejezo
szovegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az ének ¢és tanc egységének felismertetése, a tdnc kozbeni éneklés kovetelményeinek
megismertetése

— Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotddd népdalokon keresztil a 2/4—es
liktetésrend hangsulyainak érzékeltetése, felismertetése

— Az éneklés kozdsségi élményeének, oromének felfedezése, megélése

Tananyag

Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei liiktetés

D-r—m dallammagt népi jaték dallamok, népdalok

Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A valasztott dallamok csoportos megszodlaltatasa

Népi hangszerek: idiofon hangszerek

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzdit

A tanulo legyen képes a népdalok csoportos bemutatasara, a kezdéhanghoz torténd igazodasra,
a ritmuseértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazésara

3. 4. 2. Alapfok 2. évfolyam

Fejlesztési feladatok
— Az énekhang technikai adottsagainak a légzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem
fejlesztése



— A népi éneklési technika kialakitasa

— A zenei képességek a hallas, intondlas, ritmusérzék, az egyszerli, érthetd és kifejezd
szovegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az adott évfolyamon vélasztott tancokhoz kotddé népdalokon keresztil a 2/4—es
liiktetésrend hangsulyainak érzékeltetése ének €s tdnc kdzben egyarant

— A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak
megismertetése, megvalositasa a gyakorlat soran. A karikaz6 dalok éneklésének fejlesztése,
bdvitése

— Az el6éneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténd igazodas technikdjanak elsajatitasa,
fejlesztése

— A koOz0sségi éneklés ¢élményének, oromének felfedezése, nagyobb ¢€s kisebb létszamu
csoportokban egyarant

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei liiktetés

A dudaritmus

A kanésztanc ritmus

5-6 hangterjedelmii dallamok

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k&tddd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A vélasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszolaltatasa

Az eléénekes feladata és funkcioi, a bekapcsolodas modja

Népi hangszerek: duda

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzdit

A tanulo legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatasara, a kezdéhanghoz valo
igazodasra, a tanult dal elééneklésére, az el6énekeshez torténd bekapcsolodasra

3. 4. 3. Alapfok 3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az eléadasmod jellemzd vondsainak, megismertetése, a fokozatos temponoveles,
tempovaltas technikajanak megvalositasa

— A hangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megvalositasa

— Az intondacids készség €s a zenei hallds, hangszin fejlesztése

— A hangképzési technika €s a megfeleld 1égzéstechnika elsajatitasa

— A népi éneklési technika fejlesztése

— Az énekelt népzenei karakterek megformalasahoz sziikséges forma, dallam és tempoérzék
fejlesztése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz610, dud, kiscsoportos éneklés 0sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A nyujtott és éles ritmus

A 4/4—es zenei liiktetés

A hangterjedelem novelés oktav terjedelemig

A lassu, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok



A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodod szokasdalok
A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszolaltatdsa
Népi hangszerek: tekerd, klarinét

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszerek jellemzdit

A tanulo legyen képes egy oktav hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezd6hanghoz torténd igazodasra, az eléénekeshez
torténd bekapcsolodasra

3. 4. 4. Alapfok 4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az celéadasmod jellemzé vonasainak megismertetése, a fokozatos temponodvelés,
tempovaltas szabalyainak tudatositasa

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az énekelt népzenei karakterek megformaldsdhoz sziikséges forma, dallam és tempoérzék
fejlesztése

— A népi éneklési technika fejlesztése.

— Az intonacids készség, zenei hallas, hangképzési technika és a megfeleld hangszin
kialakitasa, a hangterjedelem novelése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz610, dud, kiscsoportos éneklés 0sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A nyujtott €s éles ritmus

A 4/4—es liiktetés

A hangterjedelem ndvelése oktavon thlra

A lassu, kozepes és gyors tempo dallampéldakon keresztiil

A giusto eléadasmod

Az adott évfolyamon vélasztott tdncokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcesolddod szokasdalok

Népi hangszerek: hegedii, bracsa, b6gd

A dallamhangszerek, kiséré hangszerek, jatékmod

Az esztam €s diivo kiséret

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét €s dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, a giusto
eldadasmadd jellemzdit, a hangszereket, kiséretmodokat

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen tul énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezddhanghoz val6 igazodasra, az eléénekeshez torténd
bekapcsolddasra

3. 4. 5. Alapfok 5. évfolyam

Fejlesztési feladatok
— A zenei egységek érzékelésének eldsegitése, zenei zarlatok €s félzarlatok felismertetése
— A giusto és a parlando, rubato eléadasmod jellegzetes vondsainak megismerése ¢és



alkalmazasa

— A kiséretmddok és a tanc Osszefiiggéseinek vizsgalata

— A fokozatos tempondvelés, tempovaltas tudatos alkalmazasa

— A népdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az intonacids készség, zenei hallds, hangképzési technika, megfeleld légzéstechnika
kialakitasa, a hangterjedelem és az éneklési kedv novelése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz0l6 éneklés Gsztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A periddus, zérlat, félzarlat

A hangterjedelem novelése oktavon tllra

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k&tddd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodod szokasdalok

Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

A zene és tanc 0sszefiiggései tajegységek ¢és tanctipusok szerint

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, képleteket,
a periodus fogalmat, a giusto eldadasmoddot, a hangszereket, kiséretmodokat

A tanulo legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezddhanghoz val6 igazodasra, az el6énekeshez tortend
bekapcsolddasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és
tanctipus hallas utani felismerésére €s azonositasara

3. 4. 6. Alapfok 6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A vokalis népzene dialektusteriileteinek, az ¢éneklési technikdk stilusjegyeinek
megismertetése

— A dallam diszitéstechnika fejlesztése

— Az ismeretek szintetizalasanak eldsegitése

— A hangszeres népzene ¢s a tanctipusok 0sszefiiggéseinek feltarasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika,
az eldadasmad fejlesztése

— A vizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A szinkopa

Az aszimmetrikus zenei liiktetés

Az 5/8-os liiktetésrend

A periodus, a pontszerkezet

A parlando, rubato és a giusto eléadasmod

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcesolddo szokasdalok

A hangszerek, hangszer—egylittesek, zenekari felallasok tajegységek szerint
A zene és tanc Osszefiiggései tajegységek ¢€s tanctipusok szerint
Zenefelismerés



Kovetelmények

A tanulo ismerje az emberi hang sajatossdgait a tanult népdalok szovegét, dallamat, az
alapvetd ritmusértékeket, képleteket, a periodust, a kiilonbozd eldadasmodokat, a
hangszereket, a kiséretmodokat

A tanulo legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezddhanghoz val6 igazodasra, az el6énekeshez torténd
bekapcsolddasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és
tanctipus hallas utani felismerésére, azonositasara. Az eddig tanult ismeretek 0sszegzésére, a
tananyag Osszefliggéseinek felismerésére.

3.4.7. Tovabbképzo 7. éviolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok eléadasmaddjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmdd €s a tdnc Osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Az aszimmetrikus zenei liiktetés felismerése, jellemzdinek azonositasa

— A tancszok funkcidjanak, hasznalatdnak, szovegeinek (az adott tdjegys€g szerinti)
megismertetése. A népzenei kiadvanyok népszeriisitése

— A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmad fejlesztése

— A kiilonb6zé népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmodjainak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A, jaj—notdk” jellemzdi

Az aszimmetrikus liiktetés

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatasok

Az periodus ¢€s a tanc Osszefliggései

A santa diivé kiséret

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k&tddd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zlok

Kovetelmények

A tanult népdalok széveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasa,
diszitése, a tancszok ismerete, gyakorlati alkalmazasa

A tanuld legyen képes a , jaj—notik” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi
hangszerek, a tdncdallamok ¢és tanctipus ¢€s kiséretmddok felismerésére

3. 4. 8. Tovabbképzo 8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok eléadasmaddjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmdd €s a tdnc Osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A tanc kozbeni éneklés és csujogatas készségszintli ismeretének kialakitasa
— A sz0loéneklés kozonseég eldtti megvalositasa



— A tancszok funkcidjanak, hasznalatdnak, szovegeinek (az adott tdjegys€g szerinti)
megismertetése

— A taji dialektusokra jellemz06 hangszin technikajanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléadasmod
fejlesztése

— A kiilonb6zé népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmodjainak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelden

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k&tddd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zl6k (tajegységnek megfelelden)

A siratok és keservesek jellemzoi

T4aj1 dialektusokra jellemzd hangszertarsuldsok

Alapvetd népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tdncszokat, azok
gyakorlati alkalmazésat

A tanulo legyen képes az 6nallo, kozonség eldtti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a
tancdallamok ¢és tanctipus felismerésére

3.4.9. Tovabbképzé 9. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A tanc kdzbeni énekléstechnikajanak fejlesztése

— Egyéni el6adoi képességek fejlesztése

— A zenei stilusok t4ji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmdd ¢és a tanc Osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A taji dialektusokra jellemz06 hangszin technikdjanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika,
az eldadasmad fejlesztése

— A kiilonb6zé népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmodjainak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelden

Az adott évfolyamon valasztott tdincokhoz k&tddd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zl6k (tajegységnek megfelelden)

Jellegzetes hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer—egyiittesek: hegedi,
koboz, dob

Alapvetd népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

Kovetelmények
A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, diszitését, a tdncszokat, azok gyakorlati



alkalmazasat

A tanulo legyen képes az 6nallo, kozonség elotti éneklésre, a zenekisérettel egyiitt énekelni, a
hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus felismerésére és azonositasara, a
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasra

3. 4.10. Tovabbképzo 10. évfolyam

Fejleszteési feladatok

— A vokalis ¢és instrumentdlis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikdk
stilusjegyeinek, a diszitési modoknak, a hangszeres népzene jellemzdinek képességfejlesztése
— A hangszeres népzene ¢és a tanctipusok Osszefiiggéseinek felismertetése

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléaddasmod
fejlesztése

Tananyag

A vokalis és instrumentalis népzene jellemzdinek dsszefoglalasa, rendszerezése
A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa

A tanult éneklési technikak gyakorlasa

Hangszerfelismerés

Tanczene felismerés (tajegység, tipus)

Az adatkozIOk életttja

Neves gyljtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Léaszl6, Kallés Zoltan

Kovetelmények

A tanulo ismerje a néptanc tantargyon beliill valasztott és a helyi tantervben meghatarozott
tancokhoz kotddé népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, az adott
tajegység jellemzOé hangszereit, hangszer—egylitteseit, zenekari felallasait, a periddus
fogalmat, jellemzdit €s Osszefliggéseit a tancokkal, a ,,jaj—nota”, siratd és keserves fogalmat,
ismert adatkoz16k, gylijtok élethtjat

A tanulo legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére Ondlldan, a tanult diszitési
technikdk alkalmazasara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassagahoz, a tanult
hangszerek, kiséretmodok felismerésére

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezd (minimdlis) taneszkoz
1 db tabla, vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Vide6 vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok

Népzenei kézikonyvek, lexikonok, kottak

Népzenei hangfelvételek, video és/vagy DVD filmek

3. 5.Tancjeliras —olvasas

A képzés jaruljon hozza a mozdulatok tudatos iddbeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai)
eréfokbeli (dinamikai) elemzéséhez, a testtudat, a mozgéskoordinaci6é kialakitasdhoz, a
magyar néptanc tancjelirdssal kozolt folyamatainak megismeréséhez, egyszeri motivumok,
motivumsorok lejegyzéséhez.



3. 5. 1. Tovabbképz6 9. éviolyam

Fejlesztési feladatok

— A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika), osszefiliggéseinek
feltarasa

— A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja (I€pés, ugras, gesztusok) valamint a
helyzettipusok fogalmanak értelmezése

— A mozdulatok elemzésének modjanak, a tancjelirds alapfogalmainak (vonalrendszer,
iranyok) rogzitése, a tanult mozdulat — és helyzettipusok jel6lési rendszerének megismertetése
— A mozdulatanalizalo képesség, a mozgaskoordinacio, a tér —, ritmus ¢és dinamikai érzék, a
testtudat fejlesztése

Tananyag

A tanc tagolodasa: fazis, motivum, motivumfiizés

A mozdulatelemezés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika) és azok
Osszefliggései

A tancjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazasuk

A mozdulat tipusai (1épés, sulyt hord6 14b mozgésa, gesztus, ugras) €s jelolése

A helyzet tipusai (testpozicio—allas, sulytalan testrészek mozdulatlansdga, sziinet a testben,
térben, helyen) és jelolésiik

A tancjelirasban hasznalt kiegészitd jelek (tavolsag csokkentés, novelés, foldhoz kozeli
labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, pozicidjelek, forgatas
jele) és alkalmazasuk

Kovetelmények

A tanulo ismerje a mozdulatelemzés alaptényezdit, a tanult mozdulat és helyzettipusokat, a
tancjeliras vonalrendszerét és jeleit

A tanulo legyen képes a frontiranyok felismerésére €s helyes haszndlatara, a gesztusiranyok
egzakt mdédon vald meghatirozasara, a motivumok ritmusanak pontos eltapsoldsara, a
motivumokban szereplé mozdulattipusok felismerésére, az egyszerli motivumok, folyamatok
pontos leolvasaséra és eldadasara

3. 5. 2. Tovabbképzé 10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A tovabbi mozdulattipusok: forgéasok, forgatdsok, keringés fogalmanak, jelrendszerének
értelmezése

— A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészitd fogalmak: paros viszony, fogasok, tancos—
eszk0z viszonyanak rogzitése

— A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal

— A mozdulatanalizalé és szintetizald képesség, a mozgaskoordinacid, a tér, ritmus ¢és
dinamikai érzEk, a testtudat fejlesztése

Tananyag

A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatas, keringés) jelolése és olvasasa



Kiegészité fogalmak (paros viszony, fogasok, tancos—eszkoz viszonya) jelolése €s olvasdsa
Tancjelirasnal hasznalt kiegészito jelek (testrészek, iziiletek) jelolése és olvasasa

Kovetelmények

A tanulo ismerje a helyzet — és mozdulattipusokat és azok jelolését a vonalrendszerben

A tanulo legyen képes a kiilonbozd tanctipusok motivumainak helyes leolvasasara, stilusos
eldadasara, a csapasold és eszkdzos motivumok pontos interpretdlasdra, egy motivumsor
leolvasasara, folyamatos eldadasara

A tananyag feldolgozdsahoz sziikséges kotelezo (minimdlis) taneszkoz
1 db tabla, vagy flipchart

Vide6 vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok

Kézikonyvek, lexikonok

4. Az alkalmazhaté tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkozok
Kkivalasztasanak elvei

A pedagogust munkakdrével kapcsolatban megilleti az a jog, hogy a pedagdgia program
alapjan az ismereteket, a tananyagot, a nevelés és tanitds modszereit megvalassza, a helyi
tanterv alapjan a tantestiilet véleményének kikérésével megvalassza az alkalmazott
tankonyveket, tanulmanyi segédleteket, taneszkozoket, ruhdzati és mas felszereléseket.

A pedagdégus nem valaszthat olyan tankonyvet. Melynek igénybevétele az iskoldban
/miivészetoktatasi intézményben/ nem biztosithatd valamennyi tanuldénak. A pedagdgus —
mindség és ar megjelolése nélkiil — olyan ruhdzati vagy mas felszerelést kérhet a tanulotol,
mely nélkiilozhetetlen az 4ltala tanitott tananyag elsajatitdsahoz, és amelyet a tanorai
foglalkozasokon egyidejlileg minden tanulonak rendszeresen alkalmazni kell. Az e kdrbe nem
tartozo felszerelések biztositdsa az iskola feladata.

A sziil6i1 szervezet €s az iskolai didkonkormanyzat korlatozasokat allapithat meg. A korlatozas
nem jarhat azzal a kovetkezménnyel, hogy kizdrja a fent megjelolt ruhdzati és mas
felszerelések megvételét.

A sziiléket a megel6zd tanév végén tdjékoztatni kell azokrdl a tankonyvekrdl, tanuldsi
segédletekrdl, taneszk6zokrdl, ruhazati és mas felszerelésekrdl, amelyekre a kovetkezd
tanévben sziikség lesz. Tajékoztatni kell tovabba a sziiléket az iskolabol kolcsondzhetd
tankonyvekrol, taneszkozokrél és felszerelésekrdl, valamint az iskola 4altal nytjtott
koltségesokkentd modokrol.

5. Ajanlott irodalom

Népi jaték, néptanc
Néptanc elméleti munkak:

Martin Gyorgy: A magyar tanctipusok és tancdialektusok NPI
Pesovar — Lanyi: A magyar nép tancmuvészete: NPI

Eredeti jatékok gyitijteménye:
Bihari gyermekmondokak Bukarest, 1982.



Gyermekjatékok Heévizgyork Szentendre 1980.

Kerényi Gyorgy: Gyermekjaték dalok Bp. 1957, 1975.

Kerényi Gyorgy: Magyar énekes népszokasok Gondolat Kiado
Kiss Aron: Magyar Gyermekjaték Gytijtemény Bp. 1989.

Kor kor ki jatszik Nyiregyhaza 1982.

Magyar néprajz VI. Népzene — néptanc — népi jatek Akadémia Kiadd 1990.
Magyar népzene tara I. Gyermekjatékok Akadémia Kiado
Megy a gytirli vandorutra 1-2. Bp. 1982.

Pécsiné Acs Sarolta: Népi gyermekjatékok Kalocsa kornyékén.
Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani I. Budapest, 2002.
Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani 1. Budapest, 2004.

Az oktatast segito anyagok:

Foltin Jolan — Tarjan Katalin: Jaték és tanc az 6vodaban NSzH — MMI
Foltin-Karcagi-Neuwirth-Salamon: Jaték és tanc az iskolaban I-IV.o.
Kotetei: Motivumfiizések; Jatékok, jatékfiizések; Tanmenet NSzH — MMI
Falvay Karoly: Ritmikus mozgas, énekes jatek Bp. 1990.

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban Bp. 1974, 1991.

Lazar Katalin: Enekes, tancos népi gyermekjatékok tanitasa MTF.

Raffai Judit: A magyar mesemondas hagyomanya. Budapest, 2004., HH
Farkas Zoltan: Néptanc alaptechnikdk médszertana. Budapest, 2001.
Antal Laszl6: A néptanc pedagogidja. Budapest, 2002. HH

Néptancaink tanitasa, Ugrds tancaink. Szerk.: Zorandi Maria. Budapest, 2003. MTF

Roviditések:

Magyar Miivelddési Intézet ~MMI

Magyar Tancmiivészeti Foiskola ~ MTF
Néptancosok Szakmai Haza NSZH

Népmiivelési Propaganda Iroda NPI 1996.
Hagyoméanyok Haza HH

A Néptancos Szakmai Haz hangozo- és video anyagai:

Kazettak: Motivumfiizés, hangzomelléklete, hangfelvételek néptanc oktatashoz (Bécska,
Délalfold, Dunantal, Rabakoz, Mezdség, Szatmar, Sz¢k, Székelyfold).

Videokazettak: Motivumflizések vided melléklete, jatékfiizések vided melléklete.
Folklorismeret

Irodalom tanuloknak (tankonyvként)

Balassa Ivan - Ortutay Gyula: Magyar néprajz Budapest, 1979.

Darmos Istvan: Ujesztendd, lyukas kendé. Gyér, 2005.

Domotor Tekla: Magyar népszokasok Budapest, 1983.

Domotor Tekla: Régi €és mai magyar népszokasok Budapest, 1986.

Filep Antal - Késa Lasz16: A magyar nép tdji-torténeti tagolodasa Budapest, 1975.
Katona Imre: Magyar népmiivészeti-néprajzi utikalauz Budapest, 1990.

Kerényi Gyorgy: Magyar énekes népszokasok Budapest, 1982.

Népcsoportok (Szoveggytlijtemény) NSzH

Kotelezé olvasmany
Balassa Ivan - Ortutay Gyula: Magyar néprajz Budapest, 1979. (értelemszerlien a témahoz
kapcsolodo fejezetek)



A tanitashoz ajanlott irodalom

Andrasfalvy Bertalan: Néprajzi alapismeretek Budapest, é.n.

Balint Sandor: Karacsony, husvég; piinkdsd Budapest, 1976.

Balint Sandor: Unnepi kalendarium I-II. Budapest, 1977.

Balogh Julia: Szent Mihaly havatol Kisasszony havaig Gydr, 1996.

Barsi Ernd: Néprajz és altalanos iskola kezd6 szakaszaban Budapest, 1992.

Didszegi Vilmos: A pogany magyarok hitvilaga Budapest, 1978.

Domotor Tekla: A magyar nép hiedelemvilaga Budapest, 1981.

Magyar Népzene Tara I. Gyermekjatékok Budapest, 1951.

Magyar Népzene Tara II. Jeles napok Budapest, 1953.

Magyar Népzene Tara III. Lakodalom Budapest, 1955-56. (kiilonos tekintettel az 1. Kotet
bevezetdjére)

Magyar Néprajz V. (Népkoltészet) Budapest, 1988.

Magyar Néprajz VII. (Népszokas, Néphit, Népi vallasossag) Budapest 1990.

Ortutay Gyula: Magyar népkoltészet Budapest, (t6bb kiadas mint szoveggylijtemény)
Tatrai Zsuzsanna: Leanyélet Budapest, 1994.

Ujvary Zoltan: Farsangi népszokasok Debrecen, 1991.

Tanctorténet
Valyi Rozsi: A tancmiivészet torténete

Irodalom tanuloknak (tankonyvként)
Soélymos Jozsef: Tanctorténet. Debrecen, 2003.

Kinetografia

Lanyi Agoston: Néptanc olvasékonyv. 1980. Bp.
Neuwirth Annamaria: Téancjeliras €s —olvasas, alapfoku, Laban kinetografia. Budapest, 2005.
Sz. Szentpal Maria: A mozdulatelemzés alapfogalmai. Budapest, 1967., 1978.
Sz. Szentpal Maria: Tancjeliras. (Laban - kinetografia)
I. kotet 1964., 1976.
II. kotet 1969.
II1. kotet 1973. Bp.

6. A tanulo értékelése, minositése

A pedagogus a tanuld tudasat, teljesitményét tanitdsi év kozben rendszeresen (havonként)

érdemjeggyel értékeli. A tanulok munkdjat félévkor és tanév végén osztalyozni kell.

- elméleti tantargyaknal, szobeli és irasbeli felelettel

- gyakorlati tantargyaknal az eldirt tananyag egyéni €s csoportos bemutatidsaval, év
végén vizsgaeldadas keretében.

Az osztalyozas a tantervi kovetelmények, valamint a tanulok gyakorlati és elméleti

eredményeinek egybevetése alapjan torténik.

Az értékelés szempontjai:

- a tananyag-elsajatitasi mechanizmus fejlédése,
- technikai biztonsag,

- pontos kivitelezés,

- esztétikus megjelenités,



- a tantargy elvarasainak megfeleld stilusu eléadasmad,
- a zene ¢€s a tanc 6sszhangja,

- a tudatos testhasznalat,

- mozgashatarok fejlédése,

- erdnlét.

Erdemjegyek és osztalyzatok:

Az alapfok ¢és a tovabbképzd évfolyamain tanuldk tudasanak értékelésénél €s mindsitésénél
fotargy — kotelezden valaszthatd targy esetén: jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2),
elégtelen (1).

Jelest kap az a tanulo, aki

- a gyakorlati tananyagot elsajatitotta,

- képes a tanult mozgast zenéhez illeszkedve

- ateret helyesen hasznalva

- parkapcsolatot kialakitva

- stilusosan eldadni, csoportban és szo6lisztikusan.

Valamint az elméleti tananyag esetében a tananyag 90 %-at tényszerlien tudja, alkalmazza,
visszaadja.

Jo osztalyzatot kap az a tanuld, aki

- a gyakorlati tananyagot elsajatitotta

- 90 %-ban illeszkedik a zenéhez

- 90 %-ban jo a térhasznalata

- péarkapcsolata nem egyenletes

- mozgasa 90 %-ban megfelel a stilusnal ismerteknek.

Valamint az elméleti tananyag esetében a tananyag 70 %-at tényszeriien tudja, alkalmazza,
visszaadja.

Kozepes osztalyzatot kap az a tanulo, aki

- a gyakorlati tananyag dont6 részét elsajatitotta

- mozgasa a zené¢hez 70-90-% kozott illeszkedik

- parkapcsolata még kiforratlan

- astiluselemek felfedezhetdek.

Valamint az elméleti tananyag esetében a tananyag 50 %-at tényszeriien tudja, alkalmazza,
visszaadja.

Elégséges osztalyzatot kap az a tanulo, aki

- a gyakorlati a tananyagot elsajatitotta

- mozgasa a zen¢hez legalabb 50%-ban illeszkedik

- parkapcsolat csak a 6sszefogdzkodas szintjén tart,

- stiluselemek felfedezhetdek.

Valamint az elméleti tananyag esetében a tananyag 35 %-at tényszeriien tudja, alkalmazza,
visszaadja.

Elégtelen osztalyzatot kap az a tanuld, aki az elégséges szint alatt teljesit.
A tanul6 szorgalmanak értékelésénél és mindsitésénél: példas (5), jo (4), valtozo (3), hanyag

2).

Példas min6sitést kap az a tanulo, aki



- nem hidnyzik igazolatlanul
- az o6rakon aktiv, rendszeresen dolgozik
- akotelezd tananyagon til is vallal feladatot: gytijtés, tervezés, segit tarsainak.

Jo mindsitést kap az a tanulo, aki

- nem hidnyzik igazolatlanul

- az ordk dontd tobbségében rendszeresen dolgozik
- nem vallal plusz feladatot

- tarsainak alkalomszeriien segit.

Kozepes mindsitést kap az a tanulo, aki
- van igazolatlan hianyzésa

- az orékon altalaban dolgozik

- figyelmeztetni kell a munkavégzésre
- tarsainak olykor segit.

Hanyag mindsitést kap az a tanulo, aki
- van igazolatlan hianyzasa,
- rendszeresen figyelmeztetni kell a munkavégzésre.

Eloképzo esetén: kivaldan megfelelt, jol megfelelt, megfelelt, nem felelt meg.

Kivaloan megfelelt mindsitést kaphat az a tanuld, aki a jeles kritériumait meghaladdan
teljesitett.

Jol megfelelt mindsitést kap az a tanulo, aki a jeles kritériumainak megfelel.

Megfelelt mindsitést kap az a tanulo, aki a jo €s a kozepes kritériumainak megfelel.

Nem felelt meg mindsitést kap az a tanuld, aki nem teljesiti a megfelelt kritériumoknak.

A mindsitést feélévkor a tdjékoztatd flizetbe, év végén a napldba, torzslapra és a
bizonyitvanyba kell bejegyezni.

A tanuldk osztalyzatait évkozi teljesitménye és érdemjegyei vagy az osztilyozd vizsgan, a
kiilonbozeti vizsgan, a javitovizsgan nyujtott teljesitménye alapjan kell megallapitani.

A tanulmanyok alatti vizsgat az iskola pedagogusaibol allo vizsgabizottsag elodtt kell letenni.
A vizsgabizottsag elndkét és tagjait az igazgatd bizza meg.
Az értekelésnél figyelembe kell venni a bemutatokon €s versenyeken valo részvételt.

A tanév végén a tanuldk az év soran végzett munkdjukrol ,,évzard vizsgaeldadas” keretében
adnak szdmot. Egész évi munkdja alapjan kell osztalyozni azt a tanulot, aki betegség vagy
testi sériilés miatt a vizsgaeldadason megjelenni nem tud ¢és tavolmaradasanak okat orvosi
igazolassal bizonyitja. Az osztalyzatokat félévkor a tajékoztato fiizetbe és a naploba, év végén
a naploba, torzslapra ¢€s a bizonyitvanyba kell bejegyezni. Az iskola a tanulo
bizonyitvanyanak kiadasat semmilyen indokkal nem tagadhatja meg.

7. A magasabb évfolyamra lépés feltételei

A felvételrdl ¢és osztadlyba soroldsrol az igazgatd dont, figyelembe véve a szaktanar
véleményét. Amennyiben a jelentkezd magasabb osztalyba kéri felvételét, igy kiilonbozeti



vizsgat kell tennie.

Felsobb osztalyba az a tanuld 1éphet, aki a kdzvetleniil megel6z6 osztalyt sikeresen elvégezte,
az eloirt tanulmanyi kovetelményeknek sikeresen eletet tett, arrdl bizonyitvanyt kapott és
tanulmanyait nem szakitotta meg. Valamint az a tanuld, aki az igazgatd és a szaktanar
egybehangz6 véleménye utdn megtett Osszevont beszdmoldn sikerrel szerepelt, arrél
bizonyitvanyt kapott és tanulmanyait nem szakitotta meg. Valamint az a tanulo, aki az
igazgatd ¢és a szaktandr egybehangzd véleménye wutdn megtett szintvizsgan a
kovetelmeényeknek megfelelt.

A tanul6 vizsgaeléadas keretében ad szdmot éves munkdjarol, ahol a fétargy oktatdja tesz
javaslatot az érdemjegyre.

Az eredményes vizsgat tett tanuld osztalyzatot €s ,,felsébb osztalyba 1éphet” bejegyzést kap,
amelyet rogziteni kell a naploban, a térzslapon és a bizonyitvanyban.

Aki az év végi beszamolon orvosilag igazolt betegség vagy testi sériilés miatt nem tudott részt
venni, azt egész éves munkaja alapjan kell osztalyozni.

Nem bocsathatd év végi vizsgara az a tanulo, akinek egész évi igazolt és igazolatlan
mulasztasai egyiittesen a kotelezd oraszam 30 %-at meghaladja. Ez aldl kivételt képez, ha a
tanuld az egész €ves tananyagot elsajatitotta és neveldtestiileti engedéllyel tudasarol sikeres
beszamolot tett.

A fotargybol és kotelezd targybdl a tanév végén kapott elégtelen osztalyzat esetén a tanuld
augusztus 15. és 31. kozott javitovizsgat tehet, melynek idépontjat az igazgato jeloli ki. Ha az
elégtelen osztalyzatok szama meghaladja a kett6t, a tanuld a nevelGtestiilet engedélyével tehet
javitovizsgat.

A javitovizsgat legalabb haromtagu bizottsag eldtt kell letenni.
A bizottsag tagjai: - igazgatd vagy megbizottja,
- fétargy tanar,
- az Iskola masik pedagogusa.
A javitovizsga eredményét a fOtargy tandr vezeti be a bizonyitvanyba és a torzslapra, a
zaradékot az igazgatd és a fotargy tandr irja ala.
A javitévizsga nem nyilvanos és nem ismételhetd meg.

Ha a tanulé nem teljesitette az évfolyamra eldirt kovetelményeket, tanulmanyait az évfolyam
megismétlésével folytathatja. Az évfolyam megismétlésével folytathatja tanulmanyait az a
tanuld is, akit fegyelmi biintetésként az adott iskolaban eltiltottak a tanév folytatasatol.

Az évfolyam megismétlése nem tagadhatdo meg abban az Iskoldban, amellyel a tanulo tanuloi
jogviszonyban all.

Osszevont vizsga

Rendkiviili elérehaladas esetén a szakpedagdgus javaslatira az igazgatod engedélyezheti, hogy
a tanuld a tanév végén kettd, esetleg tobb évfolyam tananyagabol Osszevont beszdmolot
tegyen. Az 0sszevont beszamolo6 letételére iranyul6 kérelmet minden tanév majus 31-ig kell az
igazgatd elé terjeszteni.

A fotargy-beszamold anyagat 2/3-ad részben a magasabb évfolyam tananyagabol kell
Osszedllitani. Az Osszevont beszdmolot a tanév végi beszamolokkal egy idében, vagy az
igazgato altal megjeldlt egyéb idoben kell megtartani.



Ha a tanul6 0sszevont beszamolodt tesz, osztalyzatait évfolyamonként meg kell allapitani, €s a
tanulo torzslapjara ra kell vezetni. A torzslap alapjan az osztalyzatot az évfolyam elvégzésérdl
kiallitott tanév végi bizonyitvanyban kell tiintetni.

Osszevont vizsgat kell tenni annak a tanulonak, akit felmentettek a tanora latogatas aldl
Osszevont vizsgit tehet, aki 30 %-ndl tdbbet hidnyzott.

Tanulmanyok folytatasa

Az a tanulo, aki 6nhib4jan kiviil a tanév tantervi anyagat elvégezni nem tudta, minden tanév
majus 10-ig az igazgatotdl kérelmezheti, hogy tanulményait a kdvetkezd tanévben
ugyanannak az évfolyamnak a tanul6jaként folytathassa.

Az igazgato a szakpedagogus véleményének meghallgatasa utan dont.

Ezen koriilményt a tanul6 év végi bizonyitvanyaba €s a torzslapra fel kell jegyezni.
Folytathatja tanulmanyait a kovetkezd évfolyamon az a tanul¢ is, akinek igazolt hidnyzasa
valamely tantargybol meghaladja az 6éraszam 1/3-ad részét.

Alapfok 6. évfolyamanak elvégzése utdn a tanuld miivészeti alapvizsgan vehet részt. A
vizsgéra jelentkeznie kell. A tovabbképzd osztalyok megkezdése eldtt a vizsgat kotelezd
megtennie. A vizsga az iskola igazgatoja, a tanuldt oktatd pedagogus és kiilsd szakértdbol allo
vizsgabizottsdg elott zajlik. A vizsga szdbeli (tancelmélet) €s irasbeli (folklorismeret),
valamint gyakorlati (2 x 1,5 perces improvizacio) részbdl all.

A tovabbképzo 10. évfolyamanak elvégzése utan miivészeti zardvizsgat tehet.

8. A tanuldok jutalmazasanak elvei és formai

Szaktanari dicséret adhat6 a tanévben tobb alkalommal rendszeres, eredményes felkésziilésért,
kiemelkedd haladésért, a feladatok példamutatdé megoldaséért.

Igazgatoi dicséret adhatdo 1-1, az intézménynek dicséséget jelentd orszagos, regionalis,
megyei, stb., versenyen elért kiemelkedd eredményért, valamint félévkor és a tanév végén
elért kivalo tanulményi eredményért.

Kivald tanulo kitiintetés adhatdé harom egymadst kovetd tanévben a kitlind bizonyitvanyt
szerzett és kimagaslo eredményt elért tanulonak.

Igazgatoi dicséretben, kivald tanuld kitiintetésben részesiilt tanulot az igazgatd oklevéllel,
konyvvel, vagy mas moddon jutalmazhatja (kirdnduldsokon, miivészeti taborban
kedvezményesen, vagy ingyen vehet részt).

8. 1. A tanulo fegyelmi felelésségre vonasa

Kotelességszegés, fegyelmi vétség esetén a fegyelmi biintetés kiilonbozd fokozata
alkalmazhato a vétséget elkdvetovel szemben.

Fegyelmi eljaras nélkiil kiszabhato:

- Szobeli vagy irasbeli figyelmeztetés (a pedagodgus adhatja)

- Irasbeli intés (az igazgaté adhatja)



Az irasbeli intést az osztalynaploba be kell jegyezni és a tényrdl a sziildket irasban kell
értesiteni.

Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen €s sulyosan megszegi, fegyelmi eljaras alapjan, irasbeli
hatarozattal fegyelmi biintetésben részesithetd.

Fegyelmi biintetés lehet:

- megrovas

- szigorl megrovas

- meghatarozott kedvezmények csokkentése, illetve megvonasa
- athelyezés masik osztalyba, tanuldcsoportba

- eltiltas az adott iskolédban a tanév folytatasatol

- kizaras az iskolabol

A fegyelmi biintetést a neveld testiilet hozza meg. A fegyelmi eljaras szabdlyait jogszabaly
hatdrozza meg. /11/1994.( VI. 8. ) MKM sz. 1. 3. szamu melléklete /

V. Zaro rendelkezések

1. Ervényességi rendelkezések:
A program érvényességi hatarideje 2011. szeptember 1-t8]l hatirozatlan ideig, felmend
rendszerben, a 2011/2012-es tanévtdl belépd 1) tanulokkal kezdddden.

2. A program modositasanak modja:
A torvényi eléirasoknak megfelelden, valamint az iskola profiljanak bdvitésekor a kuratérium
irasos eldterjesztése alapjan.

3. A program feliilvizsgdlatdnak mechanizmusa:
A program évente egyszer feliilvizsgalhato.
A feliilvizsgalatot kezdeményezheti: Sziildi Szervezet
Kuratorium
Tantestiilet f64llast dolgozoi
A fenti harom szervezet egyben érdekegyeztetd tanacs is.

4. Nyilvanossagra hozatal modja:
Hozzéaférhetd helyen az iskoldban elhelyezve.

Szeged, 2013. marcius 29.

Jovahagyta a fenntartd képviseletében:

A neveldtestiilet egyhangulag elfogadta.
Szeged, 2013. marcius 29.

Neveldtestiilet képviseletében:
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